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FUNDACION CESAR EGIDO SERRANO
MUSEO DE LA PALABRA

Tejiendo Mensajes de Paz

La Fundacion César Egido Serrano, pone de nuevo en tus manos la recopilacion de
cientos de mensajes de paz de concordia y didlogo, escritos con la esperanza que
impulsa el convencimiento de hacer realidad que la palabra sea la Unica herramienta
para conseguir esa paz tan necesaria en estos momentos.

En un mundo marcado por las cicatrices de conflictos pasados y presentes, la necesidad
imperante de la paz resuena con una urgencia ineludible. En estas paginas, nos
sumergiremos en un viaje que nos llevard a través de mensajes de comprension y
empatia, mientras exploramos los fundamentos esenciales de la convivencia pacifica.

Este libro es mas que un compendio de palabras; es un llamado a la reflexién, una
invitacidn a explorar los caminos que conducen a la paz, no podemos obviar los desafios
a los que actualmente nos enfrentamos, ni podemos subestimar el poder del didlogo,
de la palabra como vinculo de la humanidad, los mensajes recibidos desde todos los
rincones del mundo, nos trasmiten una Ilamada a la accidn, recordandonos que cada
uno de nosotros tiene un papel vital en la creaciéon de un mundo mas pacifico.

Esperamos que la lectura de estos mensajes sean el primer paso hacia una comprension
mas profunda, hacia un compromiso renovado con la construccion de un mundo donde
la paz no sea solo un suefio, sino la fuerza que guia cada uno de nuestros actos.

Con este fin, y convencidos del indiscutible poder de las palabras para generar la paz,
iremos realizando entregas fisicas de este libro, seglin lo permitan sus agendas, a
personalidades que, por su cargo o representatividad, estén en condiciones de impulsar
el didlogo y la paz como entendimiento entre las diferentes civilizaciones, sin distincidon
de creencias politicas o religiosas.

Con esperanza, determinacién y gratitud a todos aquellos que han colaborado en esta
segunda edicién, la Fundacién César Egido Serrano continua con el recorrido por
senderos de paz, dialogo y armonia, convencidos cada vez mas de que:

“La Palabra es el Vinculo de la Humanidad”
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Analix Arias
Venezuela

“Espero ansiosamente que la humanidad salga de su etapa de adolescencia y rebeldia. Debe
parar ese juego sin sentido de hacerse dafio; para ingresar velozmente al periodo de la
madurez; en el que comprenda que la paz, el amor y la conciliacion son las vias correctas para
un mundo mejor .

Rafael de Freitas
Brasil

“Las generaciones futuras apenas tendran la oportunidad de existir siempre y cuando la
generacion actual no repita los errores de las generaciones pasadas, y deje de tratar la paz de
la humanidad como una utopia, concibiéndola como una necesidad. Una cuestion de
supervivencia, hoy y para la posteridad ”.

Anodnimo
Uruguay

“El poder de la palabra, ésta es un don, que nos permite comunicarnos, aceptarnos y
cuidarnos, todos y todas tenemos la oportunidad de crecer, de acordar, de apoyar y ser
solidarios, de empatizar y de formar mejores personas con la unién de la palabray la accion.
Unidos y hablando .

J. Luis Medina Luna
México

“Palabra, escrita o verbal, ambas acompafiantes del ser humano en su incipiente historia sobre
este planeta. Evolucion o intervencion divina; la palabra es la herramienta que nos llevé al
entendimiento para vivir en sociedad y sera la gran precursora de la paz mientras no
deformemos su poderosa esencia”.

Betty

Venezuela

“La paz es el ejercicio del bien, de la tolerancia y de la misericordia”.

Fernando Fernandez Zarraga

Venezuela

“La paz es el respeto de todos por todos. Todos por igual tenemos deberes y derechos. No debe

haber opresores y oprimidos, s6lo un mundo de iguales. El respeto hacia los demas es el aporte
mas grande por la convivencia universal. Sin distingo de razas ni credos sobreviviremos ”.

Mensajes por la Paz
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Omar Gamboa
Venezuela

“Mientras sigan fabricando armas, con tecnologias punta, con las cuales podamos eliminar a
nuestro “enemigo”, que no es mas que el projimo, de la manera mas rapida y masiva posible
para mantener la paz: no habra paz jamas. La paz no precisa de armas para establecerse:
precisa del didlogo ”.

Carlos
Espaia

“Quien provoque guerra en un pueblo que ansia Paz, sufrira la Justicia de Dios. Quien lleve
la Paz donde otros quieren guerra, la disfrutard”.

Maruja
Perd

“El poder, la locura, la estupidez no significarian nada si estuviéramos en paz con nosotros
mismos ”.

Edna
Estados Unidos de América

“Peace is the only way. Peace is the legacy to leave for our children and grandchildren and
their children. Peace, Shalom, Le paix, La paz”.

Manuel D. Cadavid
Colombia

“No habra convivencia y paz allende las estrellas, si en nuestro planeta Tierra sigue imperando
la intolerancia y esa manera no civilizada de dirimir conflictos personales y entre naciones con
injusticias y guerras que, sumado al consumismo voraz de productos indtiles, han puesto en
peligro la misma humanidad ”.

Maria Eloisa Pareles
Venezuela

“No puede haber paz entre naciones, si individualmente carecemos de ella. Busca tu paz
interior y luego contribuye con la paz del mundo .

Mensajes por la Paz
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Ano6nimo
Espaia

“La paz se basa en el acuerdo, me gustaria decir que la guerra es el desacuerdo que no se
resolvid, pero hay demasiados intereses econdmicos para que sea solo eso. Destruyan esos
intereses, disuelvan el desacuerdo, dennos la paz que exigimos ”.

Jorge Luis Taborda
Argentina
“Si ayudo al otro, me ayudo a mi mismo, si acepto al otro, me acepto a mi mismo, si todos nos

tendemos una mano amiga y aceptamos a los demas con sus diferencias, no existiria conflicto
y la paz reinaria por si sola”.

Gustavo

Argentina

“Me gustan los dias de sol, como asi también los dias nublados... Incluso, los dias lluviosos.
Pero mas me gustan los dias de paz”.

Ligia Ana Gonzalez Raga

Venezuela

“No es posible la paz sin empatia; desconocer esto, no nos permite ser conscientes de cuan
universal es la vulnerabilidad humana”.

Paloma

Espafia

“#quiero la paz. La paz no existe, solo es un espacio entre guerras ”.

Marvin

México

“Te busco en el remanso del mar, en el golpeteo del viento en mi mente como quien quiere

llegar hasta el dltimo confin de mis pensamientos, Sufria porque no te encontraba y al fin
llegaste, iluminaste mi existir mis sentimientos cual reflejo de mi cara en el agua”.

Mensajes por la Paz
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Gonzalo Lara Gémez
México

“El futuro ya lo tenemos premeditado, ahora hay que construir la preparacion para la cantidad
de soluciones a multitud de problemas cotidianos y a los nuevos requerimientos que en el
mafiana serén las exigencias, saber vivir con el pueblo es saber vivir, ahora si, con cultura
para la futura civilizacion .

Marvelis Teresa
Venezuela

“La paz es el mayor sentimiento que une al ser humano con la naturaleza que lo rodea, es ese
espiritu que nos rodea de solidaridad, y apoyo mutuo para engrandecer el mundo en que
vivimos, la Paz nos une y nos integra entonces vivamos todos juntos y en paz ”.

Juan Diego
Ecuador

“Quiero la paz El hambre La contaminacion Tirar basura a calles, rios Orinarse en las paredes
también es violencia Quiero la paz Quiero estar seguro Quiero saludar con mi vecino Quiero
saludar con nifios sin que eso sea motivo de sospecha Quiero la paz Quiero dormir tranquilo
Quiero lapaz”.

Florangel
Venezuela

“La vida es compleja, y se hace més dificil si nos aferramos a aquellas practicas negativas
como laviolencia, la intolerancia, por lo que debemos rescatar los valores fundamentales como
el amor, el respeto, la igualdad, la tolerancia. Cuando aprendamos que cada persona es
importante, asi como tu alcanzaras la paz .

Marcela
Argentina

“Quiero la paz entre mujeres que pelean por un suefio. Quiero la paz entre personas que
desafian a la muerte y a la enfermedad. Quiero la paz entre familias disgregadas por el egoismo
y la frialdad. Quiero la paz entre los pueblos que tienen memoria y no permitan la
desigualdad .

Mensajes por la Paz
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Diego Cabrera
Venezuela

“Paz, palabra tan llena de energia y fuente de deseos e inspiracion de miles de seres, tan poco
valorada por mezquindades o sentimientos oscuros o simplemente banalidades o deseos de
poder o dinero; tan facil seria contar con ella en esta pequefia mota de arena en este universo
inconmensurable ”.

Lefia
Venezuela

“La paz esté en cada ser humano solo consiguela y vive feliz con ella”.

Gribsy
Venezuela

“Cuando escuchamos el cantar de los péajaros, la naturaleza apaciblemente verdosa y
respiramos hondo llenando nuestros pulmones de aire, sentimos un éxtasis donde no cabe la
maldad, donde nos vemos como hermanos que somos, unidos por un mismo arbol con diferentes
raices, pero unidos buscando un bien comin la paz”.

Abigail
Ecuador

“Los jovenes del futuro merecen un lugar pacifico donde vivir. Un pais en el que no deban
unirse a pandillas para sentirse seguros. Un pais en donde puedan caminar por sus calles sin
delincuencia y pertenecer libremente a grupos en los que se sientan identificados, que les
impulsen a superarse ”.

Lucia Eugenia

Argentina

"Al unisono emprendiendo por la paz".

Mary

Ecuador

“La palabra paz es una palabra muy amplia que lleva a exteriorizar nuestros sentidos, quiero
la paz significaria tener paz desde lo mas profundo de nuestra alma, tener paz no solo con uno

mismo sino con lo que nos rodea, tener la sensacion de tranquilidad, conciencia limpia, que no
tenemos .

Mensajes por la Paz
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Berta
Venezuela

“Si todos los seres humanos, nos detuviéramos un momento a pensar, en la forma en que
malgastamos nuestro tiempo, buscando defectos en el otro y obtener un beneficio, sin importar
el dafio que hacemos, y lo bonito que es vivir en paz con uno mismo, podremos trabajar por la
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paz”.

Andnimo
Ecuador

“Quiza la muerte sea tan importante que no le entendemos. Sin embargo, el don de vivir es un
derecho a que costo vivir, porque sobrevivir en un lugar donde nos ignoran, nos quitan la poca
alegria que tenemos, quiza debamos buscar un buen vivir sin los intereses personales .

M. Pilar Mas Garcia
Espafa

“La paz es mas importante que el amor, la justicia o la prosperidad, pues sin ella no existe
nada de lo demas .

Maria Susana Teresa Manfrino
Argentina

“La sonrisa de un anciano, los ojos de un nifio deben reflejar todo el amor del universo, pero
solo es posible si vivimos en paz y armonia. Que todos los hombres sean iluminados y
transmutados con el mayor poder sobre la tierra que es amor incondicional y la compasion ”.

Loren
Ecuador

“Es momento de cambiar, la pandemia dejo una leccion al mundo, sin embargo, no lo queremos
tomar, estamos en un mundo lleno de caos, competitividad, individualismo que solo nos llevara
a ser personas solitarias, es momento de mirar a nuestro al rededor conectarnos con el mundo
y vivirenpaz”.

Carmen Avila
Ecuador

Mensajes por la Paz
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“Por medio de las Palabras creamos la Paz, aunque hay un dicho que dice: "Las palabras se
las lleva el viento™. Quiero decirles que es totalmente falso. La Palabra tiene un Gran Poder
Creador y nuestra mente cree todo lo que le decimos, hablemos palabras sanadoras, eso da
PAZ”.

Rosangel
Venezuela

“NO PUEDE HABER PAZ, SINO HAY JUSTICIA...”

Obdulia
Venezuela

“iBusquemos siempre la Unién, La Paz y la Solidaridad! Undmonos con Amor y no habra
espacio para odios. jViva la Vida!”

Gladys Revilla
Venezuela

“Tolerar y afianzar, en la estirpe y el afecto, asegurando la via de la comunicacion.
Desgranando senderos, a la palabra que enaltece, en la paz, en la trascendencia de
permanecer. Expresar y escribir, con el tono cordial en la transferencia, de valores y
hermandad, donde el amor exhiba su grandeza ™.

Onni Rodriguez
Venezuela

“La palabra de Dios nos ensefia en Isaias capitulo 26:3 "Tu guardaras en completa paz a aquel
cuyo pensamiento en ti persevere; porque en ti ha confiado. La paz es tranquilidad interior la
cual viene acompafiada de esperanza. Aun en los momentos mas dificiles en la vida debemos
estar tranquilo ”.

Sergio Edriane

Brasil

“Ouvi 0s povos originarios e a natureza. Vamos a adiar o fim do mundo!”

Carlos Mufioz Tuna

Perl

“La hemos visto en suefios: aleteo invisible, columna de fuego Paz al grano enfermo de llanto

Paz al sentado, al que camina, al que cayo Paz a la carne que saltara del Utero de la tierra Paz
a los huesos, desnuda de pies sobre la tierra muerta .

Mensajes por la Paz
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Angel
Peru

“Bienaventurados los que usan las palabras para contravenir la desidia, la ignominia y lo
cerril de los hombres; porque de ellos nacera, la esperanza; crecerd, el amor; y la fe de
encontrar un enhiesto ser estoico ante los nimbos cristales de la vida”.

Libia Leites
Uruguay

“A corazon abierto hacia toda la humanidad. Construiremos ese nuevo mundo desde la
igualdad. Que podamos oir esas voces y extender nuestras manos, con mas solidaridad. Si
accionamos desde el amor, desde las palabras y desde el calor humano, jjseguro lo lograremos
y uniremos en nuestras voces la paz!!”

Benjamin

México

“La pandemia entre nosotros nos sembré el temor de salir y volver a casa, La paz en tu hogar,
te dio el valor de volver a confiar a salir de casa”.

Fungai Makoni

Zimbabwe

“Like the calm that radiates in a flowing river, one direction and purpose, it runs deep,

smoothens hard surfaces and rocks while providing a safe haven for aqua life, If we could learn,
so is the way of peace, it gives life and overturns barriers”.

Herminia
Espafia

“La vida es mala vida, sin La Paz”.

Tania Chacon
Venezuela

Mensajes por la Paz
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“Observarnos, regalandonos sonrisas; albergando pensamientos colmados de amor; actuar en
pro de las buenas nuevas posibles, agradecer lo que somos, desarrollando nuestros talentos a
fin de construir, ayudar, reintentar, alentar... Expandiendo optimismo, fe, resiliencia. Siendo
semillas de ilusion, capaces de germinar y hacer brotar la esperanza en toda la tierra ”.

Venezuela

“Quiero la paz para desvanecer lagrimas de conflicto lagrimas de sufrimiento lagrimas de
muerte quiero la paz para unir lazos entre pueblos hermanos paz para interactuar culturas
ideales pensamiento innovacion un solo universo abrazado por la paz .

Luis Alberto Ospino Escorcia
Colombia

“Con el alma partida por el correr de tanta sangre, llora mi patria por la partida de sus hijos;
cansada de tanto dolor por la muerte del espiritu de libertad, hoy Colombia clama por la paz
y pide a Dios que interceda por el cese del dolor de sus gentes .

Jesus Manuel Puac Ajpacaja
Guatemala

“Esa paz no tiene fronteras, no hace excepcién de razas, de lenguas, ni de colores, -aunque el
mundo es eso y mas-. Esa paz tiene una sola tierra, un solo aire, una sola bandera. Y cuando
accionas para esa paz, la paz mundial: inicia contigo .

Alicia Claudia Gonzalez Maveroff
Argentina

“La Paz solamente se puede lograr respetando a cada persona, dandole a cada uno la
posibilidad de crecer, educarse y ser libre. No es con asistencia que se crea la paz con ésta
solo se crean esclavos .

Isabel Garcia
Guatemala

“Dame la fuerza para reconciliarme con mis conflictos pasados, la madurez para recibir con
brazos abiertos los obstaculos que se presenten, y te ruego Dios que me devuelvas la ilusion
que el futuro me prometio en los dias de juventud, en la plenitud de la esperanza donde mora
lapaz”.
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Paz O Guerra
Venezuela

“La Paz tiene que venir de nuestros corazones, para poder darsela a los demas, un hombre en
paz es componente vital a la paz mundial, el problema es el deseo de guerra interna del hombre
con la humanidad y la tierra, por eso la necesidad de poder y destruccion .

Jose Gregorio
Venezuela

“La paz solo se logra, cuando respetemos a todo ser viviente en nuestro planeta, a toda la
hermosa variedad de sus diferentes culturas, a sus creencias, tradiciones; cuando empecemos
a demostrar verdadero amor por el préjimo, reflejar con nuestros actos empatia a todos. Yo #
quiero la paz”.

Sandra Katherine
Ecuador

“En paz descansan los muertos, yo quiero la paz de los vivos, esa que es grito por la justicia,
que reparte el pan entre hombres y mujeres, donde lo Gnico que estalla son las risas de los
nifios en los patios de las escuelas .

Flavia Mauro
Argentina

“Si la tierra con su conciencia de madre y humildad tolera nuestra imperfecta humanidad, la
construccidn de la paz entre comunidades deberia ser tan natural como el reconocimiento y
recogimiento profundo y honesto de nuestra imperfecta y efimera existencia en esta tierra. La
paz se fundamenta en la humildad .

Monica
Honduras

“Quiero paz, no para mi, no para mi familia o0 amigos. Quiero paz para la persona que no
conozco, el bebé que no ha nacido, la persona que no ha llegado, al que busca, al desolado, al
nifio triste. Quiero paz y amor a todo el que no me conoce ”.

Lilian Castillo

Bolivia

11
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“La paz debe estar primero en el corazon de los gobernantes, de aquellos que deciden qué
hacer cuando se presenta un hecho que amenaza la paz de todos, y cada persona, ante todo,
debe tener paz en su corazon y paz en sus acciones ”.

Valeria Cisneros
Uruguay

“La paz es llevadera en cada uno, todas son distintos como ven la paz. Algunas personas la
encuentran en la naturaleza, otras en el mar, otras en la mdsica y otras en el silencio. Yo
encuentro mi paz en la masica en cada cancion en cada letra. Esta mi fortaleza ™.

Evelyn
Chile

“No hay palabras para la maldad, solo hay malos pensamientos y corazones que enlazan frases
destructivas y de violencia. La maldad existe en aquellos que buscan oscurecer el mundo a
través de expresiones originadas en penumbras y envidias. Un mundo mejor necesita una
incubadora de agradecimientos y suefios ya cumplidos .

Yajaira
Ecuador

“Todas aquellas acciones ilegales y corruptas me abrumaban ya no méas firmemos paz, pero
como hacerlo si todo esta podrido, guerras, violencia e injusticias, entre humanos nos llevan a
traicionarnos, ruego a Dios, por algo de bondad porque €l es el Unico que puede hacer
milagros. jiPIEDAD!!”.

Ano6nimo
Argentina

“Memorias de Hiroshima. Ella acaricio el cabello trenzado de su amiga pequefia. Una bola
plateada cayo del cielo y un lazo salpicado de rojo se mecié en la tiniebla. Ella, soy yo. Viva,
en la memoria del presente. Libre, en el eco helado de la palabra que reclama ™.

Obdulia Molina Jara
Venezuela

“Estoy agradecida por haberlos encontrado, por la coincidencia de hacer de mi vida y mis
escritos en prosa y poesia, un verdadero camino de Paz, esta fundacion por tanto es para mi
muy interesante. Estoy a la orden para colaborar desde mi pais. Un abrazo fraterno para
todos .

Leidy Tatiana
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Colombia

“Puedo encontrar mas paz en la sonrisa de un ser querido, que en las lagrimas de todos mis
enemigos .

Urpi
Perd

“Sentir la tranquilidad al mirar el horizonte paz es sentir que haces las cosas bien, vivir en
plena armonia en un mundo justo donde no haya violencia, ni egoismo, vivir en una sociedad
donde todos contribuyen y no haya corrupcién ni ansias de poder eso es la paz .

Michelle
Colombia

“Nunca es tarde para el perdén y la reconciliacion, ponerse en los zapatos de los demas, dar
una palabra de aliento, motivacion y una mano amiga es lo mas importante que el ser humano
debe promover en la tierra. Un camino hacia la paz con tolerancia e igualdad .

Laura Calderon
Venezuela

“La paz se inicia al interior de todos los seres humanos, y ya se ha dicho... debemos hacer un
viaje interior, para descubrir ese lugar en nuestro corazon donde encontraremos el Perdén,
para liberar la carga del dafio que recibimos o de aquello que nos hace sentir culpables, jSoy
PAZ!”

Yelitza Reyes
Venezuela

“Venezuela tu con tu guerrera selva tu sabana que canta al viento tus montafias que vigilan la
tierra, ahora pasas por la vista ligera de paises y de quienes gobiernan que los dichos a tierras
hermanas sean motivacion certera gque en estos tiempos de virus seamos una sola tierra”.

Janeth A
Venezuela

“La paz, es la herramienta de la felicidad. Cuando encontramos la paz en nuestro mundo
interior, cuando aprendemos a reconocer que somos instrumentos de paz y comprendemos que
ella contribuye a la tranquilidad y el respeto por el ser humano, nos convertimos en canales de
bondad ”.

Andnimo
Venezuela
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“iAl despertar esa mafiana, fue una Bendicion de Dios!, tenia 5 dias con oxigeno, nunca pensé
que la vida se podia ir en un abrir y cerrar de ojos, lo que pasé por mi mente fueron las cosas
que dejé de hacer, a mi lado solo estaba mi soledad .

Melvin Alberto Vasquez Andino
El Salvador

“La Paz deberia ser universal sin distincion, raza, cultura o creencias, la paz no tendria que
tener pensamiento politico, religién ya que la paz deberia ser lo bueno. Aquello que no dafie a
nadie en donde la paz sea lo que queremos que nos pase a N0sotros mismos ™.

Eduardo
Venezuela

“Aprendemos a hablar y caminar, con la libertad que nos da la paz, para explorar
aprendiendo, un dia crecemos y socializamos, mientras jugamos en el parque, acariciamos las
mascotas, vemos volar a los pajaros y a las palomas y sabemos que asi es como merecemos
vivir”.

Odalis Rodriguez
Venezuela

“Para mi, la paz significa vivir en calma, equilibrio y estabilidad, con una sana convivencia
social, y un adecuado manejo de los conflictos. Para esto debemos respetar la opinién ajena,
sin necesidad de compartirla, lo que origina una mejor convivencia social, una persona en paz,
esta tranquila consigo misma”.

Vanesa Antonella Cleri
Argentina

“Y cuando murid la corte en mil pedazos para ver donde estaba su amor pues no lo encontré.,
¢para qué lo hice? jincredula! joh, si! jincrédula! ahora lo comprendo todo, trasciende
incrédula. jNo busques, SIENTE DE UNA VEZ! porque el amor es invisible a los 0jos. jSiente
yasu almal!”

Rebeca
Venezuela

“#quierolapaz pues es nuestra verdadera naturaleza, y a ella podemos y debemos regresar
mediante la palabra, la magia mas humana que siempre hemos tenido, y que puede poner en
marcha miles de herramientas de cambio .
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Maria Gloria Sosa Neuman
Paraguay

“Salud, educacion, alimento, seguridad, deberian ser sinénimos de democracia en cada rincéon
de nuestro maravilloso planeta. Mientras estas premisas no sean cumplidas, o sean ignoradas,
los Gobernantes electos tendran deudas pendientes con sus compatriotas. No se camina, ni se
llega a la paz, sino por el camino de la igualdad .

Olga Rojas Ojeda
Canada

“Muchos deseamos que la paz prevalezca en el mundo, pero ella es escurridiza Nuestra es la
consigna: jQue se detenga la violencia! Que se retracten los que la provocan e incitan La
maldad y quede sepultada en el cementerio del olvido. ¢Hallaré paz el Hijo del Hombre cuando
vuelva?”

Alfonso
Espafia

“La paz, si llega, no es porque si. La paz, si llega, es porque se desea, porque es necesaria. La
paz, si llega, hay que saber alcanzarla; y esto, en el dia de hoy, es un suefio que se nos escapa
con laedad”.

Sandra Alvarez Arnodo
Honduras

“La paz, verdadera se construye desde el corazén, con amor, solidaridad, respeto, fe y
esperanza, se fortalece con los derechos y resplandece en la justicia”.
Sorayda Fabian Galan

Republica Dominicana

“Solo con la paz crecemos en valores y principios, porque nos sirven de referente conductual
para nuestras acciones en todos los contextos sociales .

Victorytinga
Bolivia
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“Cuando el corazon y el alma estan en Paz, puedes regalar este don al mundo ”.

Ana Eugenia
Argentina

“Un mundo sin paz, es un mundo habitado por la indigencia ética”.

Damelys Gil
Venezuela

" El amor de la gente debe salir de lo profundo de sus corazones para que pueda haber paz en
el mundo”. D. G.

Edith Maria Noelia
Argentina

“Quiero ser libre de violencia, no importa de dénde venga ni hacia donde vaya. Quiero no ver
la calma interrumpida por actos inhumanos, ni quisiera estar preocupada porque la paz sea
interrumpida. Quiero que todos los derechos humanos lleguen a su puerto; a cada ser que
nacio, es lo justo”.

Ana Mojica
Colombia

“Amor es la Unica palabra que puede describir el camino hacia la paz, amor hacia el préjimo,
amor hacia la naturaleza, amor hacia ti mismo, si quieres un mundo mejor llénalo de amor,
[lénalo de entrega y sobre todo llénalo de ti mismo y tus obras hacia los demas”.

Tunez
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Rafael Guillermo
Venezuela

“La palabra honesta en el dialogo, es la Unica herramienta efectiva y eficaz, para traspasar
fronteras y alcanzar la anhelada comunicacion entre los pueblos del planeta, para que nos
conduzca a un entendimiento de paz sin que priven los intereses personales ni econémicos de
quienes la ejercen por su gente ”.
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Alberto Vasquez
Venezuela

“Se dice que Dios esta dentro de nosotros, que no hay que buscarlo afuera... Bueno, igualmente
lo esté la paz. Estemos en ella, vivamosla, sintamosla y brillara para iluminar ”.

Oscar Jiménez Rodriguez
Venezuela

“La paz es sinbnimo de justicia y es justicia el que todos tengamos oportunidades, la paz se
escribe en la sonrisa de los pueblos y se lee en el brillo de sus miradas, es deber de los
gobernantes trabajar por la justa distribucién de alimentos, agua, salud y oportunidades ”.

Lediher
Cuba

“Desde Cuba invito a paises y personas del mundo a aceptar las diferencias, a vivir con respeto
e intercambio, a crear espacios de colaboracidn internacional que ayuden a los desfavorecidos.
Los convoco a evitar el consumismo, la homofobia, el racismo y la violencia de todo tipo,
porque todos importamos ™.

Andénimo
Venezuela

“En el mundo encontramos distintas creencias religiosas, distintas razas, distintos
pensamientos, distintas corrientes politicas, distintas nacionalidades, pero hay un factor coman
que permanece en el interior de cada uno de nosotros y éste no es otro que el deseo de que
vivamos en paz todos los seres humanos .

José Manuel Heras
Espafia

“Paz, sencilla tarea de voluntad cumplida, dentro, labrada, capaz, en igualdad revestida sin
rasgos, color, sin faz, sinceridad sin medida. “No hay un dia por la paz, para la paz hay una
vida”.

Hermoso regalo
Nicaragua

“Cuando veo a mi hija de solo cuatro afios, me viene uno de los mayores anhelos de la
humanidad a la mente; LA PAZ y quién no desea eso para que sus hijos vivan felices... "Te amo
mi nifia y aportaré todo para darte ese hermoso regalo antes de partir".
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Francisco Gabriel
Espafa

“Brindo por la Paz mundial, ésa que se consigue a través de la paz interior y exterior de la
persona”.

Yorliz
Venezuela

“El planeta no necesita armas, en cambio si necesitan de personas con un corazon lleno de
bondad ”.

Sandra
Espafa

“Cuando todos estemos en paz con nosotros mismos, conseguiremos que la sociedad también
lo esté”.

Daniel
Espafa

“No hay Paz que por Bien no venga”.

Ivan Pino Antezana
Bolivia

“Corrupcion, megalomania y poder destruyen la tranquilidad que la paz nos trae a los pueblos
del mundo; por esto, la paz no es un acto de voluntad ingenua, se la debe ganar adquiriendo
la palabra, transmitiendo la palabra y defendiendo la paz con la palabra”.

Pablo Rafael Idrovo
Ecuador

“Si quieren derrumbar los palacios y templos, jqué derrumben!, pero nunca derrumbaran el
espiritu de la humanidad”.

Maria de la Luz Carrillo Romero
México
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“Cada palabra que emite nuestro pensamiento y nuestro corazon son hilos de plata que nos
unen para lograr vivir en concordia y paz. Unamos nuestras voces ”.

Mohamed Hosny Aliwa
Egipto
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M@ Esther
Espafa

“#quierolapaz. Se acerca la navidad quiero que esa persona que se montan en pateras con
menores huye porque detestan los conflictos. Tienen derecho a la libertad. Todos tenemos
derecho a vivir con dignidad .

Maria Garcia Bello
Espafa

“La paz es bienestar, excelencia en la educacion, en la veneracion a todo ser viviente y al
planeta”.

Mel Warrior
Argentina

“Mantén la paz en tu interior, refléjalo hacia el exterior. Convive sin luchas y enfrentamientos,
mantén el acuerdo ”.

Lina Fontalvo
Venezuela

“Si sientes colera en tu interior, solo abraza con profundo amor. Un amor que arrope todas
tus carencias y que sosiegue la sed y la inquietud de tu ser. Un amor que con humildad entregue
la nobleza que existe en tu corazén”.

Noris Atencio
Panama

“Si lucharamos para conseguir la paz en el mundo, como luchamos por conseguir nuestros
propios suefios, el mundo nos regalaria todo aquello que sofiamos y de paso nos traeria risas
y alegria; seria un mundo mas humano, sin violencia y tolerante ”.
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Patricia Fernandez
Guatemala

“La paz social es el resultado de la paz interior. Los Gobiernos son los encargados de ambas.
¢Como puede vivir en paz alguien que sabe que la enfermedad es un lujo y que, después de
trabajar toda su vida que no tendra una vejez digna?”

Nelson Rego
Brasil

“E posible querer un mundo melhor para os filhos sem desejar melhores filhos para o mundo?
H& melhor caminho do que a imensa Paz? .

Jesus Omar
México

"Es la palabra el bien cultural mas excelso alcanzado por la humanidad, sirva para sembrar y
alimentar la paz entre los individuos, los pueblos y todas las naciones".

Libertad

Venezuela

“Eres tu, vuelo de libertad. Eres la voz que ilumina tu camino, eres un ser pensante capaz de
cambiar tu vida, eres lo que expresas de tu sentir, de tu alma. Lo que tienes dentro de ti. Es lo
que puedes dar a los demas y lograr convivir en paz”.

Anonimo
Nicaragua

“La paz, es el valor politico que nos permitira hacer el camino para descubrir el horizonte,
que permita reducir y solucionar los problemas politicos, jporque donde hay paz, hay
abundancia, armonia y felicidad! ”

Elizabeth Verastegui

Peru

“La Paz es la trasformacion de la vida y el alcance de la tranquilidad sin ella no hay paz ni
felicidad “.

Silvina Biott

Argentina

“Un mismo cielo. Una misma luna. Un mismo sol. Hasta las mismas estrellas, desde cualquier

parte del mundo, para miy para vos. Algun dia... lamisma Paz. Es lo que anhela mi corazon”.
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Ane Cecilia Egliez Lizarzaburu
Ecuador

“Nada logramos con echar flores a la paz. La gente debe ser educada desde la infancia para
formar cerebros que funcionen orientados a la paz. Educacion. Es la clave”.

Maria Teresa Virgala De Arijon

Argentina

“Trabaja, suefia y lucha hoy... Imita al sol que, irremediablemente esté en su sitial cumpliendo
su rutina... Aplaude al SILENCIO pacificador y a la PALABRA gue apacigua...”

Lynette Lazaro

México

“El Mundo necesita de la Paz para poder existir... jAyudémosle a existir! ”

M Zahidul Haque
Bangladesh

“Peace must be maintained for ensuring a great living on our dear planet and for securing a

peaceful natural departure from this Earth. Conflicts should be resolved through effective
communication before hostility and hatred devours our conscience and moral values! .

Marcela Orlando

Argentina

“Si no hay paz nada puede construirse .

Martine Tallier

Argentina

“iQue la paz no sea solo una palabra de tres letras! ”.

Cruz Dalia Muro Marrufo

México

“Paz es lo cotidiano en medio de la guerra: los "buenos dias" de los transeuntes; la lluvia y el

olor a tierra mojada; el otofio con sus colores; los pajaros cantores; las metaforas del cielo;
el sonido de la noche con su eco; y las otras miradas de la historia”.
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Clara Solohaga
Argentina

“PAZ Y AMOR, dos palabras que unidas van de la mano, dos palabras que desde nuestro
nacimiento vienen incorporadas en nuestra esencia divina, depende de cada uno de nosotros
recordar las mismasy llevarlas a la cima, donde nadie las pueda borrar, donde nadie las pueda
pisotear. Abrazos de luz”.

Aleza de Gémez
Venezuela

"Busquemos y demos aquella paz que sobrepasa todo entendimiento. EI hombre hace tratados
y los rompe, por egoismo, por sus intereses propios, etc. Por eso dificilmente puede ofrecer
verdadera paz... En cambio, la paz que viene de Dios es ilimitada, es superior a todo, esa
debemos procurar.”

Celia Ortiz Lombrana
Espafia

“Cuando todo falla y el mundo se hace afiicos llevandose hasta tu alma, me gusta provocar la

palabra, sea sencilla 0 pomposa, para que me llene de su fuerza, levante a la caida, y la
guerrillera se rinda ante la poderosa y silenciosa PAZ .

Oluwafemi Atoyebi
Nigeria
“The greatest tragedy in life; the most horrendous of search is searching for what is dying to

be with you. Longing to rest on your blossom; dreaming to house your being... But in a seeming
twist of reality, you are lost in the tracks created loathing your past. Missing peace .

Ellp

México

“El ego se queja y el amor comprende. ¢ Cudl practicas mas? ”.
Isaura

Espaiia

“No habra paz en el mundo, mientras los corazones alberguen odio .
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Lie Tse
Argentina

“Desde el silencio de las estrellas insomnes, desciende sobre el mundo la sefial magica que
nos vuelve aprendices de la armonia. Nuestras pequefias voluntades coordinadas pueden hacer
que la magia de las estrellas ponga en nuestras manos y corazones la alquimia de oro de la
paz”.

Angeles
Chile

“Paz es esa sensacion que tengo cuando veo que td, yo y el mundo que nos rodea esta en
armonia”.

Claudia
Argentina

“Encontrémonos en el silencio de nuestros corazones que alli donde calla nuestra mente
agrietada, asoman nuestras certezas del almay el mundo es perfecto ”.

Walter Garib
Chile

“Quien es ciego mira a su interior, para encontrar la paz que no existe en el exterior.
Vive en paz con el mundo”.

Maria Elizabeth Hernandez M
Venezuela

“Si quieres guerra, mata el enemigo que esta dentro de ti, y vive en paz con el mundo. If you
want war, kill the enemy that is inside you, and lives in peace with the world .

Daniel de Culla
Espafa

“Entre las olas mediterraneas llegan pateras buscando Libertad. Nos acercamos a ellas con
suaves caricias de Amor a la vez que la brisa en la playa con una cancién de Paz acuna el
placido ensuefio para el que busca sofiar junto al Mar .

Pablo Moreno Valverde
Peru
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“Si tuviera que elegir entre la fortuna y la paz, la fama y la paz, el silencio y la paz, el éxito y
la paz, etc. No lo dudaria, mi voz siempre entonara la palabra PAZ .

Patricio

Ecuador

“Paz para encontrar la tranquilidad espiritual y el progreso de los pueblos. ¢Dénde te
encuentras? .

Ignacio Martinez

Uruguay

“Ya se ha muerto tanta gente y nos peleamos. ¢ Para qué ha de morir mas? Y nos peleamos. Si
es mejor vivir en paz que hacer la guerra yo no entiendo, ¢qué nos pasa con la paz?”.
Argentina

“Quiero la Paz porque el Mundo naci6 para eso. Un solo Ser en todos. Sin ningun tipo de
distinciones. Todos somos humanos ante Dios. jUnamonos! .

José Maria Escudero
Espafia

“Elijo vivir en Paz porque he aprendido que la cooperacion entre seres humanos nos ayuda a
salir de situaciones terribles. Es el orden natural de la vida: vivir en Paz. No variemos ese

orden natural con comportamientos antinaturales: las guerras son antinaturales. Vivimos en
Paz. Es mi realidad. Hazla tuya .

Mcic

Espafa

“Solo cuando el poder del amor supere el amor al poder, se alcanzara La Paz .
Cristina Policastro

Venezuela

“Apaga la violencia y enciende la paz ”.

Sunny Bareiro Alum
Paraguay
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“Paz en un cielo azul y estrellas luminosas, una antorcha con luz perenne de libertad, armonia
y justicia uniendo en un abrazo fraterno, paises, ciudades y gentes, un mundo abierto
conjugando los mismos ideales .

Adela Gutiérrez Rubio

Argentina

“Para alcanzar la Paz hablemos de Amor, no de Odio ”.

Azucena

Espafa

“Paz es luchar cada dia para conseguir la igualdad, la justicia y la libertad. Paz es tener

empatia, saber colocarse de verdad en el lugar de las demas. Paz es cuidar la Tierra, contribuir
a la sostenibilidad tener responsabilidad social ”.

Lourdes Betancourt
Ecuador

“La paz no es una palabra son hechos, es construir un puente llamado empatia y un acuerdo
de oportunidades hacia una vida digna para todos .

Edgar Villa

Argentina

“La Paz es un refugio. La Unica guarida que nos pone a salvo de la més abyecta alienacion
humana”.

Angel Montes Valero

Espafia

“Dos terribles enemigos de la paz no permiten que la podamos gozar en plenitud: el ansia de
dinero y de poder de unos pocos .

Juan Meneses

México

“El sendero més iluminado para llegar a tu destino es aquel en el que la paz brilla”.

Fahredin Shehu
Albania
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“Peace is an Universal entity. How could one part be at ease of another aches .

Estela Voscoboinik
Argentina

“Voy con mis palabras, despertando silencios, extiendo mi mano; acerco mi afecto. Brotes de
armonia, eslabones de versos buscan el camino, recorren el sendero, abrazan la vida de un
mundo nuevo, guardan la esperanza, por la paz de los pueblos ”.

Ramona
Argentina

“Logremos el equilibrio existencial y ecoldgico de todos los seres humanos con la voluntad
indeclinable por la Paz de los Pueblos del Mundo Civilizado. Por un humanismo que englobe
a nifos desposeidos y migrantes, que salgan de la cruel vulnerabilidad e incertidumbre en esta
Posmodernidad tan desigual. Pacem in Terris .
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Onofre Galindo Huerta
México

“La experiencia ensefia que el destino es el periodo entre nacer sin pedirlo y morir sin desearlo.
Es civilizado y justo, para todos los seres vivos y la madre tierra, que el destino transcurra en
un ambiente de paz”.

Maria Verdnica Cabeza
Argentina
“La paz es el privilegio de una pausa en la violencia. El desacelerar la ira, escuchar con el

corazon y expresar con la palabra. Escuchar nos lleva por el camino de la paz; en el silencio
existe un gran tesoro: su sonido como la letra h”.

Arturo Chacon
México

“En el respeto irreductiblemente germina la paz .
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Ketty Tittarelli
Argentina

“QUIERO LA PAZ. Las realizaciones mas importantes comienzan con humildad.
¢Escuchamos el llamado a la cooperacion, a estrechar vinculos de caridad, utilizando con
sabiduria el viaje entre hermanos? Caminar hacia la Paz respetando la convivencia fecunda,
educar en la familia los valores humanos elementales. jEntonemos un himno de FE!”.

Luisa Zerbo

Argentina

“La paz en un camino que se construye cada dia. Nuestro pensamiento debe ser abierto al
mundo con mensajes calidos que ayuden a construir una vida mejor. Debemos pensar en
nuestros nifios que son el presente y cual es el legado a entregarles. Abracemos al hermano
con las alas infinitas .

Espafa

“Paz para mirar el mundo con ojos tranquilos .

Espafa

“Muchas serén las formas existentes para conseguir la deseada paz, pero, quiza, una
importante es evitar que la intolerancia desemboque en la injusticia .

Juan Fran Nufez Parrefio
Espafa

“Haz la paz, paz y solo paz en todo el mundo, que la paz reine hasta en lo més profundo. La

paz forma parte de nuestro ser, estamos hechos de paz y querer. Pregonemos la paz cada
segundo para que la vida sea bendecida para todo hombre y toda mujer .

Luis Lainez

Espafa

“Encuentra la paz en las pequefias cosas y la encontraras en todo ”.
M? Paz

Espafa

“¢Por qué la humanidad a través de los siglos siempre se pelea? Los hombres y las mujeres
estamos en el mundo para difundir amor y solidaridad. Este es mi mensaje .
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Gonzalo Menéndez Gonzalez
Panama

“La paz es el reposo del espiritu, la quietud del agua cristalina, un lago azul entre montafas

nevadas. Es la sonrisa de unos pequefios que juegan, el calor de las manos arrugadas de mi
madre, el tibio sol de la mafana. Es la mirada de amor, y el primer beso .

Luisa Estevan

Espafa

“Quien permite la maldad, forma parte de ella”.

Aurea

Espafa

“Con el buen hacer y el bien querer llega la paz .

Maria Sanchez

Espafa

“La paz se consigue. No es por tanto un derecho; la paz es un logro. Y debemos alcanzar la

concordia trabajando hacia dentro primero y después hacia fuera. Solo el acuerdo contribuira
a finalizar con cualquier conflicto .

Pilar Ribas Maura
Espafia

“Los bebés aprenden a expresar emociones imitando los rostros del adulto. Amor u Odio...
¢ Qué queremos que aprendan?”.

Estela Muerza

Espafa

“Que la palabra, ese elemento capaz de generar alegria y tristeza, sea un vinculo entre las
personas y el camino y el destino para la Paz .

Amparo Quintana

Espafia

“Vivir en paz es un derecho de todas las personas, quiza el mas fundamental de todos, pues de

él derivan todas las libertades que son intrinsecas a los seres humanos .
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Lola
Espaia

“De pequefia me horrorizaba la guerra, imaginandomela muy dura, para vencedores y
vencidos. Combates que no entendia. Gente en el poder que apenas manchaba sus manos, sino
las de los de abajo. ¢ Puede cambiar algo mientras viva? ¢Puede parar ya la lucha? ¢ Cuantos
dioses tendremos que inventar? ”.

Nuria de Espinosa
Espafa

“El primer paso para la paz mundial es tener humanidad hacia los demas, ése es el camino
que guiara al mundo hacia una auténtica era gobernada por la paz; da tu mano a quien la
necesita, y la paz de tu corazén se transmitira a los demas .

Beto Brom
Israel

“Paz... ¢una mala palabra? Cuanto se ha escrito sobre ella en el correr de la historia. Cuantas
ideas, fueron arrasadas. Cuantas confrontaciones sangrientas, quedaron sepultadas bajo la
bandera que flameaba su nombre. Cuantos cantos, poemas, intentaron ofrecerle un merecido
tributo. ¢ Cuanto tiempo necesitara el hombre hasta lograrla? .

Laura
Espafa

“La paz es estar tranquilo consigo mismo y con los demas .

Lucia M.
Espafa

“Paz, una palabra pequefia, solo tres letras, y sin embargo que gran mensaje contiene. Paz,
tan necesaria siempre y mas en estos dias donde el poder por la fuerza desgraciadamente esta
violando el derecho mas importante de las personas como es la libertad. jHaya paz hoy y
siempre! .

Sheol 13
Espaiia
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“Sé la luz de todos aquellos que siguen sumidos en la oscuridad, no pierdas la fe y guialos, es
posible que ignoren que hay otros caminos ™.

Jon gallego Osorio
Colombia

“Tomar conciencia de mi finitud y fragilidad. Reflejar con mis actos el respeto a todo y a todos,
Extender mi mano como simbolo de amistad. Actos tan pequefios pero tan grandes. Esa es mi
misién en la vida para lograr la concordia humana”.

Beto Z
Perd

“La paz es un arbol lleno de frutos que nos pide cuidado. No la encuentras en el silencio o la
inaccion: llegas a ella y la mantienes con esfuerzo y sin esquivar las conversaciones
incomodas ”.

Ana Paruolo
Argentina

“La paz es abrazar a otros con las palabras y lograr que ese abrazo se multiplique y fluya ”.

Laura Calderon-Mittilo
Venezuela

“Es la ausencia de guerras y ahora hay guerras que la aniquilan, las hay entre paises, entre
fronteras, en las ciudades entre pandillas, entre vecinos, en los trabajos. Y lo peor entre los
nifios en las escuelas y las empiezan por competencias y esto es deshumanizante por ello quiero
paz”.

Guido Macias Valadez
México

“La paz es el estado de &nimo de quien templa sus impulsos, tolera las ofensas y practica la no
violencia; la paz nos pone en sintonia con el mundo y armoniza nuestra vida con los demas .

Osama Elfaramawy - Egypt
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Lidia Leticia Risso
Argentina

“La Paz, no solo se nombra, es real, nunca una sombra. La Paz, se practica, no solo se predica.
La Paz, es la manera de una unién Universal y verdadera. Yace presente en cada accion, que
con amor se deletrea”.

Ricardo Ladrén de Guevara Romero
Espafa

“Si la PAZ duerme en ti esta en su mejor estado y en el lugar correcto ”.

Beatriz
Espafa

“Mi corazon es el armario de mi alma y me he dado cuenta, que hay que sacar lo que no te
aporta y dejar lo que si te vas a poner. Estar en paz conmigo misma es mi fondo de armario ”.

Miguel
Espafia

“El camino para la paz empieza en cada casa, en la calle y en los patios de los colegios, en un
aprendizaje de solucionar los conflictos mediante la comprension, sin recurrir a los instintos
mas primarios ”.

Julio Santiago Cubillos B.
Colombia

“La Paz solo se alcanza cuando cada uno de nosotros tenga una vida digna y respete la
dignidad de las otras personas. Cada uno debe tener trabajo, salud, educacion, recreacion,
vivienda y una familia que ame y que lo ame. El buen vivir trae la Paz .
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Mercedes Soriano Trapero
Espafa

“Solo el ser humano tendré paz, cuando la paz salga del propio ser humano .

anagun

Espafa

“El triunfo de la paz mundial es un objetivo ético y humano que debemos ponernos delante

como meta. Y algun dia del tiempo humano se conseguira, sin duda. Apliquemos fe, esperanza
y caridad en el camino del abrazo universal. Asi sea, amén. Por todos, todos ”.

Esther

Espafa

“Por todo el Planeta, desde la A hasta la Z, de la primera a la dltima victima, haya PAZ "
Alicia Alguacil

Espafa

“Una buena educacion basada en principios morales nos llevara hacia la paz. La ignorancia,
el egoismo y la envidia hacen que vivamos sin paz ”.

Diego Quifiones Estévez

Espafia

“Solo la paz verdadera, nace, primero, en la conciencia moral y ética de los seres humamos,
para luego permanecer inmutable, a través de la Historia, en las naciones”.

Guillermo Godoy Severino

Chile

"Sin paz no hay vida".

Sefa

Espafa

“Madres y Padres amad a vuestros hijos y ensefiadles a amar para que haya paz”.

Paloma
Argentina
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“Encuentro con uno mismo. Encontrarse en el otro, el vecino, el compafiero, el opositor. Todos
somos eslabones de una misma red humana. Ella es simbolo de unién, amor... Debemos
extenderla, iluminarla, potenciarla y defenderla. Se trata de nuestra vida y la tuya, la nuestra.
La paz es nuestra esencia”.

Juan Pizarro

Espafa

“Cuando no sabemos qué camino seguir para llegar hasta ese lugar donde todos podemos ser
felices, solo hay que avanzar por el sendero cuyo cartel indica Paz como fin de trayecto .
Raul

Espafa

“La hoja de laurel simboliza la victoria de unos sobre otros. La de olivo significa la victoria
de todos .

ERB2

Espafa

“La paz que se impone hablando alto o pegando fuerte no es paz, es su hermana bastarda,
enferma y débil .

Yessika Maria Rengifo Castillo

Colombia

“Senderos de paz, abrigos del alma en dias de invierno ”.

Victor Salgado Ferreiro
Espafia

“ESPERANZA. Una mafana cesaron los truenos y, en el haz de una hoja, el rocio escribio
unos versos ™.

Rita Ycela Torres Covarrubias
México

“Si bien la paz nace y vive en el corazon de cada persona, es necesario compartirla,
propiciarla, defenderla... siempre ponerla en primer lugar, resolviendo conflictos con
inteligencia, pero sobre todo... jcon buena voluntad! .
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Jefte Amorim
Brasil

“Quando o inferno se olha, se reconhece e se redime, s6 nos sobra paraiso: olha-te a ti mesmo
e faz a paz reconhecendo em si o proprio mal .

Sonia Ehlers
Panama

“Cuando nuestra Naturaleza se siente amenazada por fuerzas extrafias y destructivas, la Paz
y sus emisarios acuden al llamado ”.

César
Espafa

“¢Qué querrias para ti, como individuo, que fuese la paz?. Interiorizalo y luego trasmitelo al
exterior, a tus semejantes. Si asi actlas y cumples, entonces, si eres de los de “quierolapaz".

Marcelo Medone
Argentina

“Luego del azote de la pandemia del coronavirus, muchos deseamos salir de ella fortalecidos
y unidos mas que nunca en una sociedad global més justa y solidaria. Por eso, la brutal guerra
desatada en Ucrania constituye un inhumano anacronismo que desafia toda I6gica. Ruego por
una pronta y duradera paz”.

Carmen Hernandez Montalban.
Espafia
“Hagamos de la humanidad la patria que a todos nos cobije y de la empatia una bandera”.

Sandra Milena Rosas W
Colombia

“El bienestar no es un privilegio de pocos, es un derecho de todos y si queremos la Paz, hay
que soltar parte del egoismo que nos domina, hay que poner limites al poder y buscar igualdad
de oportunidades para cada miembro de la sociedad ”.

Juani

Espafa
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“Hay una palabra que puede envolver con solo tres letras a todas las palabras. Las puede
contener porque sin ella nada esté del todo bien. Ni siquiera pueden existir muchas de ellas sin
el estado que propicia la palabra magica. La mas anhelada por la humanidad: PAZ”.

Beatriz
Argentina

“Basta de fabricar armas. Destinen ese dinero, todos los gobiernos del mundo, a salud,
educacion y a generar formas de produccion de alimentos sanos que nutran a todos los paises
del mundo. Es necesario que los gobiernos y organizaciones mundiales tomen conciencia de
que el planeta es maravilloso ”.

Olalla

Espafa

“La paz es principio y final, la paz es ser y hacer, la paz es ayer, hoy y mafiana, la paz eres tu
y yo, la paz somos TODOS .

Jero Roble

México

“Existen dos elementos fundamentales para alcanzar la paz: creer que es posible y abrigar
nuevos habitos para lograrla”.

Rosa Lotfe Calderon

México

“Respetar a la madre tierra, los arboles, los animales y a nuestros semejantes, esa es la paz .
M. Carmen Agudo

Espafa

“PAZ P-Palabra A-Armonia Z-Zambullida Paz: Es una palabra, donde la armonia llega,
con una zambullida de amor, impregnando a los corazones .

Ana Maria Martorella

Argentina

“Paz en las palabras, paz en los actos, paz en la consciencia, construye paz en la Tierra”.

Inés Gallardo Grau
Argentina
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“EL SILENCIO DEL UNIVERSO..." Alli en lo alto azul y diafano el Universo observa...Su
silencio es atronador, implacable, desafiante, abrasador. Millones de almas te miramos... No
te alejes Universo, esciichanos, respondenos, acércate un poco mas, jjjcubrenos con la paz
que ansiamos!!!”

José Lissidini Sanchez
Uruguay

“No hay manchon de tierra en nuestro Mundo, que no pueda ser liberado del yuyo del odio,
para la siembra del trigo, que es la Paz, para alimento de la Humanidad. Solo tenemos que
decidirnos a repudiar las armas, para ser todos sus sembradores .

Juan Aranda Gamiz
Ecuador

“Para alcanzar la paz necesitamos dar muchos pasos de esperanza, cargando una mochila
Ilena de libertad. Y gritando, a los cuatro vientos, que en los bolsillos solo debemos llevar unas
manos limpias y una voz pronunciada con el alfabeto del alma, el Gnico que puede escribir
palabras de fraternidad .

Silvia Gabriela Vazquez
Argentina

“La paz se reconoce porque brilla, volviéndose semilla en cualquier parte: piano, pluma,
pincel, cincel en mano, transformacion sutil del miedo en arte. Va sembrando su musica en el
viento (jaméas maleza oscura o pura astilla), el fruto... jha de llegar en su momento!”.

Monse
México

“Quiero la paz para retomar el camino, respirar y reir sin temores, entre mis planes volver a
sofiar y mi destino poder alcanzar ”.

Guillermo Sammartino
Argentina

“Una llamada y una lagrima. Caen sobre el frio café. Sus tristezas conviven. Como fantasmas
enamorados del llanto silencioso. Al llegar el ocaso del dia los naranjos pintan el cielo. El
fragil corazén abraza la paz. Todo se ilumina. Sus ojos dibujan una sonrisa. La nifia
melancolica cuenta estrellas imaginarias .
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Elvia V.
México

“La Paz es el atomo que sostiene la vida del Universo y cada célula viva de la Humanidad,
desde lo micro a lo macro. No es posible que la vida se prolongue y se mantenga sin €l ”.

G. Arturo Limon D.

México

“El suefio de la paz es tan largo que adan penso en ella desde que vio lo sucedido entre sus

hijos Cain y Abel, y ahora miles de afios después todos los humanos, afioramos la paz en cada
amanecer doliéndonos por las multiples guerras, que las noticias dejan ver ”.

Francisco José Blas Sanchez

Espafa

“Ante la violencia causada por el miedo, que la paz nos cautive y nos ofrezca amor ”.

Alberto Antonini

Argentina

“Los hombres deben ser sagrados para los hombres, y los pueblos deben ser sagrados para
los pueblos”. Hipolito Yrigoyen Ex presidente de la Republica Argentina .

Irene

Colombia

“Si quieres la paz, no puedes dejar que el nifio interior desaparezca de tu vida .

Escucha el infinito

México

“La paz es equilibrio, armonia y plenitud. Cuando entendamos que, para que el mundo fluya,
se necesita de esta armonia, ahi es cuando prosperaremos como humanidad ”.

Elias Antonio Almada

Argentina

“La paz es esa bella utopia por la cual luchamos todos los dias, esa esperanza que despierta

cada uno de nuestros amaneceres y el suefio despierto con gue nos vamos silenciando en cada
atardecer”.
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Adelina
Espaia

“LA PAZ. La paz supone una actividad de bienestar o de placer, nuestra paz esta en el mundo
para crear mejores cosas, la paz del mundo esta cimentada en la realidad seremos capaces
alguna vez de mantenerla es por lo que luchamos todos para mantener la paz mundial ”.

Silvana D'Antoni
Argentina

“Cuando nuestros corazones susurran por la Paz, un torbellino de luz avanza, aleja las nubes
oscuras, las lluvias dejan de ser esquirlas en el vacio para saciar la sed que necesitamos y sana
todas las heridas de las almas ”.

Marcelo Moreira
Brasil

“Despierta solamente las corrientes de la paz y hunde para siempre la ilusién del dolor. Al
apagar vastas sombras de ondas centelleantes. Entre las mareas de diamantes en las aguas de
la evolucidn. Al recrear el camino del Yo. En el infinito océano del Ser de un horizonte sin fin .

Fernando Gessa
Espafia
“Ojald, al comienzo del alba, cuando se abren las luces, despertemos hoy, mafiana, el mes que

viene... lo antes posible, y sea el hoy, el mafiana o el mes primero donde los suefios de paz de
unos y otros sean los mismos, donde podamos dibujar soles cercanos en cielos despejados .

Loli Fernandez
Espafia

“La paz se construye sin prejuicios, con la honestidad por bandera y a la sombra del amor ”.
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Remy Martin
Espafa

“Paz,delaAalaz: PAZ".
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Francisco Jose Recover Lorente
Espafa

“La paz es nuestra ventana al futuro, abramosla y dejemos que corra el aire ”.

sibhias
Iraq
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Espafa

“Venia preparado para la ocasion. Asi que me aproximé al muro donde habian pintado ““Si vis

pacem, para bellum” y saqué de mi mochila los esprais adecuados. Tras el trabajo, recogi los
bartulos y me alejé satisfecho del lugar. Sabia que “Si vis pacem, para pacem” era la frase
correcta”.

Jests Miguel Martinez Alvarez
Espafia

“Lo contrario a la paz no es la guerra, es la intolerancia. Tendemos a odiar a los que no se
nos parecen, porque nos hacen sentir desconfirmados. Si entendiésemos que las diferencias de
los otros nos enrigquecen, ya no habria que destruir a nadie para continuar siendo .

Marcelo Ruiz Tagle
Chile

“Debemos abrir nuestro corazon, mente y espiritu, la paz vive en el confin de nuestro ser
interior ”.
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Andrés Norberto Baodoino
Argentina

“No dejes que la oscuridad se apodere de tus suefios. No te pierdas en la noche y trata de

amanecer marcando tus huellas en los dias de tu vida. Que la paz y la libertad sean puntos
fijos en tu horizonte al salir el sol cada mafiana”.

Juana Maria

Espafa

“La paz se expande desde tu corazén al corazon de los demas ™.

José Sixto-Garcia

Espafa

“Ella, la paz, esa palabra tan corta 'y a la vez tan inmensa. Ella, la paz”.
Jober Rocha

Brasil

“La paz es un fruto del arbol de la sabiduria y del conocimiento, cosechado por manos
caritativas y amorosas ”.
Manuel Martinez

Espafia

“La paz es el alimento del alma”.

Eduardo Raul Burattini
Argentina

“Alcemos nuestras manos, nuestros corazones y nuestras voces por la Paz. El nuevo aire que
la Humanidad, necesita para la vida, es la Paz .

Benjamin Araujo
Mexico
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“Es necesaria la paz para conseguir que el Mundo y su Humanidad permanezcan. Solo de ese
modo lograremos hacer algo por nosotros mismos. No hay de otra: o actuamos o dejamos que
todo se derrumbe. Es asunto de vida o muerte. La Paz es la Vida, Pugnemos por ella”.

Marité Gutierrez
Argentina

“Todos los colores, todos los credos, todas las formas, todas las ideas con amor y respeto
dandole a nuestro mundo su impronta maravillosa. Cuanto més variado, mas bello, mas
enriquecedor y potente. Nadie deberia creer que sélo lo propio vale y sentirse con derecho o a
destruir lo ajeno .

Pavel Alejandro Barrios Sosa
Cuba

“Si descubres el nifio que te habita, encontraras la Paz. Si descubres los nifios que habitan los
cuerpos a tu alrededor viviras el suefio de Dios”.

Fernando Molina Plagaro
Espafa

“La pazes, laarmonia, la concordia, que Dios nos regala, paz, como ausencia de guerra, pero,
también, como inexistencia de hambre, o de cualquier tipo de injusticias, que cargan los seres
humanos y, sobre todo, el Dios, de infinito amor, todo misericordia, que nos exhorta, a ser,
felices santos .

Cuba

“No habra paz mientras no cesen los egoismos. No habra paz mientras eduquemos para la
competencia”.

Fernando Molina Plagaro
Espafa

“PazenlaTierra. La paz es, laarmonia, la concordia, que Dios nos regala, paz, como ausencia
de guerra, pero, también, como inexistencia de hambre o de cualquier tipo de injusticias, que
cargan, los seres humanos, y, sobre todo, el Dios, de infinito amor, todo misericordia, que nos
exhorto a ser felices santos ™.

Vigo Trujillo
Espaiia
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“Mira mis ojos, busca bien adentro, la mirada profunda es limpia, siénteme y navega conmigo
enlapaz”.

Ano6nimo
Portugal

“Si algo tuvieramos que reinventar son las guerras. Se deberia luchar con armas pacificas que
no generasen muertos ni destrucciones ni menos pérdidas de cualquier tipo. Guerras contra el
hambre, la enfermedad y la ignorancia. Guerras por las que nos sintamos orgullosos y no con
problemas de conciencia”.

Osama Elfaramawy
Egipto
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Brenda Alzamendi
Uruguay

“La Paz es una ilusion cuando falta el alimento, abrigo, apego. Plantemos esa semilla en el
corazon”.

Maria del Rosario
Argentina

“El Amor es el secreto de la Paz... Amor por si mismo, por la humanidad toda y lo esencial
Amor por Dios. LA MIRADA TIERNA E NOCENTE DE UN NINO NOS HABLA DE PAZ”.

Pato
Argentina

“La paz es nuestra sombra. Hay veces que va por delante, en otro momento nos persigue. La
paz somos nosotros mismos .

Roberto Parra Iriarte
Chile

“En el vientre materno, estamos en Paz por 9 meses, al nacer, seremos capaces de generar la
paz en la familia y al crecer iremos construyendo la tan anhelada Paz. Cuando se cierre el
ciclo de la vida, llevaremos los momentos de paz vividos .

Itzamar
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Colombia

“La paz es aquello que sucede entre las palabras que no hieren”.

Andrés Mayorquin Rios

México

“La gratitud es la madre de la paz. Quien agradece lo que es y lo que tiene, sabiendo que todo

es don y regalo, puede establecer relaciones con los demas basados en la libertad y la
concordia. Ensefiar a vivir agradecidos es la mejor manera de construir una paz duradera”.

Mario Froilan Reyes Becerra

Colombia

“La paz se construye con la verdad. ¢Tu verdad? ¢Mi verdad? No, la verdad, esa que se
encuentra al final del camino del dialogo entre diversos .

Guillermo Bueno Marrero

Espafa

“Si el mundo fuera privado del amor, la esperanza en vano viviria. Si el mundo fuera privado
de la esperanza, el amor la resucitaria”.

Gisela

Espafia

“La paz es la esperanza para los que no saben lo que es. La guerra es la destruccion de todo
ser. Busquemos entre todos el camino de la Paz y hallaremos felicidad .

Diana de Coronado

Panama

“Primero debemos tener paz en nosotros mismos, para luego tener paz los unos con los otros.
La paz es amor, disciplina, tranquilidad, y seguridad .

Juan Manuel Marin

Espafia

“¢. LA PAZ Qué es la PAZ?:En la pregunta esta la respuesta. Si te la haces de manera correcta
al final la encontraras .
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Nino
Argentina

“La grandezza dell'uvomo risiede nella sua pace”.

A. José Maria Pintos
Argentina

“Muchas veces tratamos de solucionar los problemas del mundo, intentamos cambiarlo, pero
nuestro esfuerzo y resultado no duran mucho tiempo. El verdadero cambio esta en nosotros.
Si uno cambia, si muchos cambian, si todos cambian, la paz deja de ser un deseo y se convierte
en realidad .

Tabaré Oddone
Uruguay

“Cuando el ser humano sea consciente del poder del amor, recién a partir de ese momento
comenzaré una nueva era en el Universo y habré paz en el mundo .

Luis Gerardo Beltran Parra
Colombia

“Violencia interrumpe paz, controla emociones, siembra paz ”.

Rodolfo Loyola Vera
Mexico

“Mirar a la paz como una ausencia de guerra es como achicar el agua de un bote sin tapar el
orificio”.

Clara
Paraguay

“Quiero la paz, pero no sélo blanca, la quiero de todos los colores. Que ella sea accesible a
todos los que anhelan por ella. Ya no serd sélo paloma, sino que en varios formatos y
animales... asi deseo: jel dia en que todo y todos sean paz .

Luis Schinca
Argentina

“Ganar y perder son dos palabras clave, por las cuales la guerra esta presente. En medio hay
un botin, una ganancia. Siendo este el fin, opaca todo lo que tiene vida y crea muerte. Tomar
y compartir son dos palabras clave; no hay mas botin, la paz esta presente ”.
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Vallisoledades
Espaia

“No me quieras a algunos, quiéreme a todos. Porque todos son. Sélo asi llegaremos todos a
nuestro destino .

Liliana Maria Bernal Lopera
Colombia

“De escuchar al corazon para ver a los demas. De alli proviene la paz; De cultivar un jardin
de voces suaves y miradas amables. De montarse en el tranvia de las sonrisas y de sofiar al
otro como un espejo que refleja lo que cuido y respeto .

M. M. Lebn
Espafa

“No es necesario pensar en la paz si no se esta dispuesto a luchar por ella”.

Gustavo M. Galliano
Argentina

“HORIZONTES. Recorrimos con la mirada el nuevo horizonte y comprendimos que habia
esperanza. Alli donde la aurora se eterniza, un enorme resplandor nos reclamaba: “Venid
pronto, ha nacido la paz”. Y todos marchamos con la sonrisa franca”.

Lina Mundet
Argentina

“Si realmente somos polvo de estrellas, tendremos que reflejar en nuestro planeta la paz que
ellas irradian cuando contemplamos una noche serena”.

Javier Padilla L.
México

“La Paz y la comprension siempre viajan juntas, pero no se conocen a pesar de su cercania y
la primera solo puede ser posible mediante la comprension y didlogo. Porque todos queremos
Paz”.
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Maria Amelia Lamena
Argentina

“La PAZ es bienestar intimo en convivencia. Supone apertura mental y humildad para
conocerse y reconocer grandezas y miserias propias. Perdonarnos, aceptarnos nos libera. Nos
permite abrirnos, comprender y aceptar al otro, al diferente, con idéntica actitud. La PAZ se
construye desde este primer paso. Invito a caminarlo en PAZ”.

Victor Pintos
Argentina

“Radio Raheem tenia en una mano cuatro anillos que decian Hate, Odio, y en la otra, otros
que decian Love, Amor, y segun él, asi es la vida. Ese muchacho creado por Spike Lee muri6
ahorcado por la policia. Dolor, dolor. Ese es el mensaje de paz”.

Susana Cavallero
Argentina

“La paz. Algo utopico que todos los hombres y mujeres de bien en el mundo deseamos
fervientemente. Solo que nunca se consigue gracias a las ambiciones de los estados. No hay
paz en el mundo. Hasta que no se cambie la mentalidad de las personas.!. jOjala algun dia se
cumpla!”.

Colombia

“En un ferviente deseo de paz para el mundo se inspiran nuestros anhelos, por eso esperamos
que se pacifiquen los espiritus y que del dialogo familiar, civico y social sea cada dia
respetuoso de la dignidad de todos, por el bien de nuestro pueblo, y particularmente de los mas
postergados. ”

Espafia

“La Paz es un estado individual. El corazén y la razon deben estar alineados en nuestro ser
para que la esencia de la bondad emerja sobre nuestros egos y ambicion desmedida. Y asi,
construir vinculos que nos permitan ser empaticos y amables con el resto de los seres
humanos .

Maria del Pilar
Espafa

“#quierolapaz después de la herida del COVID 19. Hemos sufrido pérdidas humanas, fisicas
y econdmicas. Hemos sufrido pérdidas de familiares y amigos. Por favor, no mas guerras ni
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violencia. Necesitamos una pausa para recuperarnos de tanta dolor e infelicidad. Nuestro
mundo tiene que resurgir como el Ave Fénix para mejor .

Alicia
Uruguay

“Para obtener la Paz en el Mundo es necesario comenzar por alcanzar la paz interior.
Chepi”.

Anonimo
Espafa

“Todo el mundo deberia tener la posibilidad de poder dormir una placida siesta sin estar
preocupado por situaciones subyacentes que perturben su suefio. Todo el mundo merece paz”.

Daniel Ignacio de Ledn
Uruguay

“Una frase adecuada, en el momento adecuado, puede ser el camino hacia la paz”.

Carina Vattay
Argentina

“Recuperemos el eje para que la vida valga la pena. La tierra no quiere absorber méas sangre
solo desea que le siembren paz ™.

Catalina Buadas Porcel
Espafa

“No olvides que los ideales de la paz son las virtudes, emociones, sentimientos y sensaciones
gue adornan al ser humano. La paz significa amor, libertad, serenidad, calma, tolerancia,
prudencia. Promueve siempre una paz sin fin que respete la vida en todas sus formas y llegue
a quienes nos rodean ”.

Renato Jaén
El Salvador

“#quierolapaz donde se vislumbre la sonrisa plena del que clama justicia; para el sediento de
saber, entregarle la educacion, con ello, llevar el libre pensamiento con plena seguridad de
erradicar la violencia e intolerancia. Inmensurable deseo de un mundo nuevo para nuestros
vastagos, que florezcan en verano e invierno ”.
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Arévalo Adrian Dario
Argentina

“En filosofia la palabra gloria significa famay honor; en las religiones, paraiso y en la guerra,
triunfo. Cuando puedes hacer sonreir a los demas y te das cuenta de que al regalarle tu sonrisa
fueron felices; ese es mi verdadero significado de la palabra gloria. jNo, a las guerras!”

José Luis Labad
Espafa

“Sabemos cuando se empieza una guerra, pero nunca cuando termina, y menos aun, cuando
se olvida”.

Toledano45790
Espafa

“Una aldea en paz, un pueblo en paz, una ciudad en paz, una provincia en paz, una comunidad
en paz, un pais en.... El dia que por fin todos tengamos paz, podremos terminar este verso con
un mundo en Paz”.

Xiomara Angelina Morales Romero
Honduras

“Ve al solitario espacio del patio de tu casa; medita, cierra tus ojos, escucha el balbuceo del
viento y el oleaje de las hojas y preguntate: ¢Cudl es el proposito de mi vida?, sentiras la
inspiracion fluir desde tu corazon que te dird empieza por tener paz en ti mismo ”.

Felisa Zicari
Argentina

“Paz. Busquemos la paz en los corazones para que florezca con todos sus dones. Cuando el
hombre siente la paz en su espiritu aprecia los suefios las flores, los nifios. Sentimientos puros
dicha en sonreir observando a todos con otro sentir. Entre semejantes vamos hermanados
juntos bendecimos al eterno Dios .

Ernesto Guadamuz
Costa Rica

“Nuestra primera tarea por la paz reside en nuestro corazon y desde alli con todo el planeta,
con sus rios, mares, plantas y todos los seres vivos que lo habitan”.
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Condessa Nadja
Argentina

“La paz es un estado mental y espiritual que se genera y se cultiva en tu interior. Si eres capaz
de crear tu propia paz, eres capaz de emitir paz al mundo. Si la actitud se replica, la paz reina”.

Juan Pablo Sanchez Miranda
Espafa

“Sembrad flores en las armas para que, cuando estalle su fuego, los pétalos emerjan como alas
de algoddn y cubran todo de un deslumbrante manto que margue el camino de la palabra hacia
el refugio de un corazon intacto .

Mar
Espafa

“Los nifios son los Unicos capaces de conseguir la paz, pero ellos no gobiernan ”.

Mirna
Venezuela

“La vida nos da muchos regalos que a veces no sabemos apreciar y el amor hacia los demés
es uno de esos regalos. Ama y tolera lo que no puedes cambiar .

Clara
Espafia

“La paz florecera en el mundo cuando cada ser humano la cultive en su interior; cuando
abracemos nuestra alma herida con amor, sanemos el dolor emocional, convivamos con los
miedos desde la consciencia y la responsabilidad. Asi confiaremos en el proceso de la vida y
compartiremos ternura y comprension alrededor ”.

Ester Francisca Vida
Argentina

“iQue sea paz!!!. Al caminar el polvoriento lugar destruido por la lumbre. Se huele el olor a
tierray en el cielo las lamparas se apagan mirar los rostros de hombres y mujeres, y nifios que

’

esperan alegria. Solo un deseo sobrevuela el lugar jque haya paz! Aun estdan vivos...".
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Maria Rosa Rzepka
Argentina

“Armo la paz como respuesta omnipresente. Un mundo en guerra no es un mundo, es un
calvario que se prolonga interminable, subsidiario, de aborrecibles intereses influyentes .
Janeidith Tatiana Jerez Sandoval

Colombia

“La paz tiene que salir del interior, y para poder dar paz a los demas, solo se consigue
pensando en el préjimo, haciendo el bien, dando amor, alegria, ayudando. Porque en el preciso
instante en que dejas de pensar en ti y piensas en el otro, solo ahi habra paz”.

Rafael Eduardo Yepes Blanquicet
Colombia

“El camino hacia la paz se construye todos los dias, desde la intimidad del hogar hasta su
manifestacion publica y concreta en la complejidad del tejido social, politico y econémico de
cada pais, region y nacion”.

Beatriz Abelleira
Argentina

Habia una vez un bosque... (Minicuento y reflexion). “Alli crecian semillas de amor. Margarita
lo visitaba en busca de serenidad. Es que el mundo le resultaba sombrio, a veces. Mas que un
minicuento es un deseo: convocar la inocencia como motor de la regeneracion en el amor y la

9

paz”.

Lidia Beatriz
Argentina

OPORTUNIDAD. “Sali al balcén, el cielo estaba atiborrado de estrella, la luna vestia de plata.
Al mundo lo visitaba un virus. Comenzé el aislamiento, encierro, pérdidas, dolor. Reinaba la
tranquilidad, pero, no la que yo afioraba. El tiempo paso. Estoy vivo. Finalmente promoveré
la paz aqui entre los seres humanos .

Rosario Fernandez
Espafa

“Cuando la paz interior de cada individuo se extiende generosamente iluminando a todos los
seres con quien se rodean se alcanzara la Paz universal y el ser humano por fin seréa feliz
liberado del dolor procedente de envidias, miedos, celos, mentiras y traiciones que acaba
provocando las guerras”.
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Eduardo Paschetto
Argentina

“Yo te tolero, ti me toleras, él nos tolera. Nosotros nos toleramos. Y vivimos en paz ”.

Balbina Rivero
Espaia

“La paz es la paloma que vuela en la mente de todo hombre bueno, es un camino abierto que
nos invita a recorrerlo ”.

Geraldina

Argentina

“Se invita a un tiempo de introspeccion para resituar la paz en nuestros corazones. Desde alli,
y junto a la capacidad de escucha, que una persona le pueda brindar a su préjimo se comenzara

a gestarla. Empatia, proximidad y bondad se entrelazan para ir en su bdsqueda y
consolidacion”.

Cosecha de paz

Argentina

“El hombre que sabe cultivar su propia paz, y logra transmitirla a su hermano dénde quiera
que vaya, es poseedor de la cosecha més rica y abundante .

Gemma Carratala

Espafa

“Mientras unos se esfuerzan en destruir la paz, otros trabajan para construirla de nuevo. Sin
embargo, solo se alzara firme, cuando acabe dicha controversia”.

Ursula Goyzueta

Bolivia

“Que cada dia alcancemos mayores niveles de Paz, Amor, Verdad y Libertad ”.

Argentina

“Para, piensa, escucha y dialoga. La palabra es el arma que construye la paz .

LAURA VELARDE
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.
Meéxico

“La paz es una hoja en blanco que no debe imaginarse, sino que se debe nombrar, escribir y
hacerla realidad .

Y griega Winikott Cano
Colombia

“La paz es un amado bien natural que todos y todas deberiamos tener en cualquier lugar del
mundo. La paz es ese bien inmaterial cuyo placer consiste en regalarnos a cada uno placer,
tranquilidad, armonia, amor, fraternidad, solidaridad, valores cuyo sentido esta solo en
entregar y no en recibir .

Laura Silvina Torrez
Argentina

“Cuando un nifio viene al mundo, la paz esta mas cerca de palpitarse, de volverse tan posible
y real”.

Bernardo De la Mora

México

“Una especie que se sostiene en jerarquias, jamas encontrara la paz, que es hermana de la
equidad”.

Maricela Arias

Ecuador

“No busques la paz cuando no hayas levantado un dedo, haz que ella te encuentre cuando
hayas elevado tus brazos por la justicia”.

Argentina

“Aunque sé que en el hombre hay violencia, también sé que estamos dotados de la capacidad
de pensar. Ansio que esa capacidad de pensar, que es la que nos hace humanos, nos conduzca
a comprender que la violencia s6lo destruye. Busco construir, Quiero la paz”.

Cristina Nagy
Argentina

“Anda nifio, anda. Tu paz es nuestro triunfo .

52
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

Hugo Polanco B.
Colombia

“Desplazado Las luces del camino, las nubla la tristeza, del hombre que recorre las sendas de
la vida, arando en su desierto, buscando fortaleza, corriendo desplazado, de su tierra en su
partida, sin esperanza de regreso, sin anhelo ni ilusion, apoyado en su coraje, en su fe y su
corazon”.

Alexander Anchia

Costa Rica

“La paz es el andamio para la construccién de Nueva Humanidad .

Héctor Vigil
Argentina

“Si no comprendemos que la Unica posibilidad de futuro de la humanidad pasa por la Paz, la
empatia, sin duda avanzamos hacia la destruccion de la Casa Comun. De cada uno de nosotros
depende. Debemos elegir, nos sumamos a la cultura de muerte o a la cultura de la vida”.

Sandra Burmeister
Chile

“La paz es de otro mundo y ese mundo habita en el centro de tu corazén”.

Doris Carvajal
Ecuador

“La paz todos la buscan, pero ninguno sabe como se genera desde el interior y repercute en el
entorno. La paz es engreida y escurridiza cuando los egos nos agitan, pero vuelve a nosotros
cuando miramos a un nifio generoso dar su pan al hambriento. La paz es la esperanza”.

Lydia Mrejen
Argentina

“LA PAZ ES FRUTO DE UN ARBOL LLAMADO JUSTICIA”.

Juan José Toro
Bolivia

“La paz es un remanso del alma, sosiego del espiritu y reposo del trabajo. Para alcanzar la
paz individual, es preciso lograr primero la paz colectiva, aquella que se obtiene cuando las
sociedades dejan de atacarse entre si. La paz del alma llega con la paz de los pueblos ™.
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Silvia de la Torre
México

“iPaz tres letras que encierran los suefios de todo un Planeta en este momento que escribo
estas palabras En mi México es 19 de septiembre donde el recuerdo del temblor nos pone
tristes!. jSi hoy tembl6 en mi pais de nuevo asi que Paz es mi deseo hoy! .

Diocin Esteban Mendez Montalvo
Colombia

“La paz bordeando el suefio y lo real, estd en los confines infinitos del corazon humano,
combustible del romanticismo, techo del barroco y punta del gotico, deja de ser surrealista
para pasar a ser cubista, de tanto en tanto va viajando hasta que sea costumbre en los campos
y no en los libros ™.

Claudia Goffredi
Argentina

“Desear, conseguir, vivir, tener paz en nuestro interior y fuera de él debe ser uno de los deseos
mas buscados por el ser humano. No es facil, pero si todos trabajamos duro en ello, en algin
momento podemos lograrlo. Pensemos la paz, vivamos con ella, tal vez el milagro suceda”.

Javier Carrera
Ecuador

UTOPIA DE PAZ. “Un misil de sensibilidad El tanque se arrepiente de su mision. Balas de
perdon y olvido. Fusil de amor. Cafiones que explotan de alegria. Batalla ganada con el
corazon. El soldado vuelve a casa. Puesto su uniforme de hijo jHEMOS VENCIDO .

Yiyi
Argentina

“Como la luz ilumina cualquier ambiente, que sea la PAZ la que ilumine nuestra vida. Nuestras
acciones deben promover que se mantenga encendida .

Roman Emiliani V
Panama

“La paz no deberia ser un tipo de recompensa tras sobreponerse a cualquier desavenencia ni
percibirse solo luego de conflictos o sendos sobreesfuerzos. La paz deberia, debe ser inherente
a la existencia humana”.
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Rafael
El Salvador

“Aquellos nifios, duermen en el balcén, de la casa abandonada que se les infla el estdmago con
aire. No los despiertan los bombazos. Igual que td que eres el mismo que yo hubo Paz algun
dia alguna noche cuando era nifio cuando era adulto jQué va! Ya no recuerdo”.

Ana Maria
Argentina

“La religion, la politica, el color de piel nos separ6 y nos enfrentd. Y si no existieran mas los

limites que forman los mapas y si sofiamos... Solo una utopia, pidamos por un mundo libre de
egoismo y pensemos que algun dia sea realidad ”.

Carla
Espafa
“Tenemos que abrazarnos mas. Dejar a un lado todo lo que nos distancia. Es muy sencillo:

abre tus abrazos y recibe a otra persona escuchando su corazén y sintiendo su alma. Abrazando
la diferencia encontraremos el camino hacia la paz ”.

Karina Fernanda Curiale

Argentina

“La PAZ es un compromiso, que se inicia con la imperiosa necesidad de darnos cuenta, que
no existe otro camino para la VIDA .

Mauricio Albeiro Montoya Vasquez

Colombia

“La paz debe ensefiarse con sindnimos; la guerra con anténimos ”.

Agueda

Espafa

“Si hay paz en tu corazon, lo proyectas a los demas .

Pedro Quifionez
Venezuela
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“Pensamientos que cantan al recuerdo en el umbral de la vejez, que buscan una ventana
emocional en la memoria, asi es la paz”.

Gary Byrnes
Irlanda

“It sometimes feels like war is our natural state and peace the aberration. Media is partly to
blame. Media thrives on fear, division, and mindless consumption. The way of peace begins
with sharing the world fairly, and in balance. Post-colonial exploitative capitalism must find
the way of peace ”.

Carolina Rangel Delgado
Espafa

“Si la paz fuese ese animal con quien empatizar no pudiera, clavaria mis ojos en él, aguardaria
en silencio su permiso de poner mi tacto a su servicio y me retribuiria en poder ”.

M2 Isabel Garcia Uria
Espafa

“El hombre lleva la guerra dentro. Cuando consiga controlar este instinto, habra paz .

Karina Elizabeth Obertini
Argentina

“Selecciona lo que escuchas como los latidos de la Tierra, lo que dice el viento y siente la
lluvia. Las tormentas, los maremotos, los terremotos, las erupciones nos hacen tener, pero
hacen la paz, la conexién con uno mismo y con lo superior y con el vivir”.

Laura Cecilia agudo
Argentina

“Hay una literatura que cuenta historias de risas, que se egdlatra en los profundos
conventillos. Hay quienes logran brotar palabras. Toman vida, ponen a bailar sentimientos.
Seamos parte del cosmos, de las galaxias. De conciertos que ponen a bailar el cuerpoy a trillar
las manos, a viajar con la luna”.

Angel Hugo Merlo
Argentina

“La humanidad necesita integrarse detras de un proyecto comun; el de la Paz. Una de las
formas de alcanzar esa meta es lograr que, en todos los paises, sus comunidades y sus
dirigentes acuerden principios y valores basicos para esa convivencia basados en la Igualdad:
Paz e Igualdad son sinbnimos .
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Cecilia
Uruguay

“Cada amanecer en el que abrimos los 0jos es un regalo maravilloso y podemos hacernos
merecedores de tal experiencia si procuramos extender hacia los demas la méas sincera
empatia. La reciprocidad de practicar dicha virtud conformara el Unico camino hacia la paz.

Carlos Henrique Batista da Costa”.

Portugal

“Si queremos la paz, frases bonitas no bastan. Sin actos no se logran objetivos. ¢ Cémo querer
la paz si ni a los hombres de mala voluntad la deseamos? .

Francisco Alberto Martinez Becerra
Colombia

“Actuar por la paz es brindar al mundo la mejor version que puedes ser de ti mismo. La Paz,
en suma, es, lo que somos a la hora de relacionarnos con los demas y con el entorno en el que
nos desenvolvemos .

Elina
Argentina

“Carrera eterna por la voragine del mundo, (niebla que ciega los sentidos naturales) una
utopia seria parar a respirar profundo y ver que la tierra es un paraiso... Si al unisono
pensamos y sentimos paz, en nuestras células se producira una energia capaz de llegar a las
galaxias. jPAZ!™”

Elena Gomez

Espafa

“Tan importante como estar en paz es SER PAZ. Ese lema podria ser el emblema de cada pais
y construir el camino de referencia para cada persona. Ser en esencia PAZ .

Jorge

Argentina

“Dile a un odiador que la paz es el camino y pavimentara con ripio su lengua y tu destino ”.
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Daniel Hluminati
Argentina

“Hablemos de Paz principalmente desde nuestras acciones porque nuestras palabras y nuestro
obrar acompafiandose mutuamente son el sendero para transitar ”.

Antonio
Espaia

“Busca en tu projimo al nifio que aun pervive dentro de cada uno de nosotros, y la paz y el
amor formaran parte de tu vida”.

Cirilo Guillermo Benabides
Argentina

“Si obramos desinteresadamente tendremos la paz, porque rompe la armonia entre las
personas los intereses personales, en cualquier relacion sea entre pocas personas o grupos de
personas, o paises. Todo puede funcionar bien hasta que aflora el personalismo, hasta que se
marcan las diferencias etiquetando lo mio y lo tuyo ”.

Universidad Politécnico Grancolombiano
Colombia

Poli-Retazo: “Entre hilos y bocetos tejamos para la PAZ. Desde las polifonias de los territorios
tejemos memoria, reconciliacion y reparacion. La universidad habla desde las voces de
nuestros campesinos y desplazados uniendo 70 telares elaborados por nuestros estudiantes y
docentes que narran diversas demas de violencia”.

Soledad Vignolo
Argentina
“A veces no vemos camino. Nublados los 0jos. De dioses esquivos A veces nos duele pisar No

es miedo ni es pérdida. De tanto buscar nos olvidamos. O somos libres o caemos. Vos y yo
podemos ir a tientas. O darnos la mano. Y comenzar a andar ”.

Jimena Guevara
Francia

“Cuando debas encontrar de nuevo tu centro, dirigete hacia los polos .

Gipsy Floyd
Espana
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“Cada cuerpo humano es una réplica del universo en su totalidad, por tanto, el dafio que
causemos a otros, en verdad nos lo causamos a nosotros mismos .

Melissa Gémez M.
Colombia

“Cuando tomamos la decision de escuchar al contrario genuinamente, estamos construyendo
paz. Y cuando entendemos que lo que tenemos para decir es solo una parte del paisaje, nos
abriremos a la interpretacion de los otros y también construiremos paz ”.

Leandro Taub
Estados Unidos de América

“Puede haber comida, puede haber bebida, pero si no hay paz no hay nada” (Rashi).
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Rossana Salas
Espafia

“La Paz no se negocia. La Paz es el derecho de cada individuo a ser escuchado, respetado y
tratado como un igual. La paz es reconocer tus derechos en los derechos de los demés .

Edwin Andrés Noguera
Colombia

“No seamos tacafios ni temerosos con un abrazo, no dejemos una mano por estrechar,
compartamos este mundo de la manera mas inteligente que podemaos, es decir, mediante la paz.
Permitamonos avanzar con el corazon tranquilo y que lo Unico que empufiemos sea un manojo
de semillas para la vida ™.

Oscar Seidel
Colombia
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“Siempre ha existido la discordia entre los humanos. Desde la creacién del mundo hasta
nuestros dias hemos vivido sin gozar de la anhelada paz. ¢(Qué hacer para encontrarla?
Debemos trazar un nuevo mapa terrenal para que no existan fronteras ni odios entre sus
habitantes y prevalezca el respeto general .

Juan Carlos Gruski
Argentina

“LA PAZ, es el pan de la vida. La luz de los ojos. La alegria del alma. El suefio mas sofiado.
La paz es la columna vertebral de la vida. Suene clarines, altos, potentes; universales. jQuiero
la paz!: jPaz en todo el mundo!... jViva laviday viva la paz! ...”

Grisseld Lecuna
Venezuela

“Nuestros problemas desapareceran cuando el respeto y el amor hacia la humanidad se
reflejen en los rostros de cada uno de nosotros. Cuando la inocencia gobierne nuevamente los
ojos de cada nifio, la paz volara e irradiara por todo nuestro hermoso planeta”.

Rosendo Churién Montoya
Venezuela

“La paz existe entre las plantas con sus flores y aromas, la planta existe entre los animales y
las mascotas dan y reciben amor, pero no existe en la mayoria de los hombres por qué no son
animales”.

Rosa Graciela Carretto
Argentina

“Estadio de civilizacién que el mundo ha de asumir. PAZ para que nazca en el corazon del
individuo y sea en el seno de los pueblos. Sin diferencias, sin odios, sin mezquindades .

Verdnica Leyes Castro
Argentina

“Que el grito de paz se alce por sobre el conflicto, y que el arte toque el alma del mundo para
cubrir con belleza la tenacidad de la malicia. Dejemos de lado las busquedas vanas para
reencontrarnos, en nuestra esencia humana, con todos nuestros hermanos .

Gabriel Solérzano
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Colombia

“Si eliges la paz debes prepararte para ella, el conflicto en sus maltiples manifestaciones
parece socavar la cordura humana; después de la confrontacion bélica nadie gana, todos
somos vencidos y dafilamos nuestro hogar planetario ”.

Astrid KJ
Mauricio

“PEACE. A word. Not only. A value. Peace - absence of violence. We see and hear the
presence of violence all around - domestic violence, institutional violence and war. Peace is
a value to be fought for - and a choice - individually, socially, regionally and globally - choose
wisely .

Ricardo Rojas Mora
Mexico

“Mirar el rostro del otro es el primer paso para saber que hay alguien mas alla de mi, de mis
deseos, mis penas. Eso nos acerca indudablemente al camino de la paz ™.

Rodrigo Caceres
Canada

TOTAL: “Somos la paz toral; personal. familiar, nacional, internacional y global: paz palabra,
paz accion, paz realidad .

Marthita
Espafa

“Desde que existe la humanidad se han iniciado conflictos de distintas indoles, sin embargo,
quizas mas de la mitad de esta misma humanidad busca vivir en paz en armonia con sus
congéneres y la naturaleza misma. Es "por ello que abogo luchemos por encontrar la Paz en
beneficio de tod@s .

Ana Navone
Argentina

“Mujer de corazon hierro. No me defraude, estampa tu figura en los cinco continentes. Tu te
Ilamas Paz, habla al Universo, Tu te llamas Paz, derrite las armas con tu pasién y vuelve con
tu vuelo a cobijarnos”.
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Alberto Sal
Argentina

“Hoy mas que nunca es urgente e imprescindible que todos asumamos que la PAZ entre los
pueblos es la UNICA alternativa contra el exterminio de las especies y del planeta ”.

José Ignacio

Espaia

“Paz, hermosisima palabra que se escribe con las manos de toda la humanidad entrelazadas .
Eduardo Boix Garcia

Espafa

“Paz que vuela, paz que se anhela, paz para ti, para él, para ella, que haya paz en la tierra.
Guerra, descanse en paz”.

Zarela Pacheco
Chile

“En paz, ante el leén muere el antilope. En paz, florece el glorioso lirio .

Shamir Lopez

Bolivia

“Qué hermoso seria y se veria, que todo el Mundo cambiaria, entre todos apoyarnos y

ensefiarnos con total Sabiduria. Yo, s6lo decia y me imagino que Tu también, es lo que en algun
momento pensarias; en aportar un pedacito de PAZ, es igual lo que querrias”.

Secundino Méndez

Honduras

“La paz mundial sera siempre un imposible, mientras los mas poderosos crean ver ganancias
en la guerra”.

Shamir Lépez

Bolivia

“La tranquilidad nos ofrece Paz, el silencio nos abre un camino hacia la Paz, pero en soledad,
el silencio nos habla de tranquilidad para abrazarnos y llenarnos de Paz, vamos animate que
Tu Si eres capaz, de sentir, caminar y vivir en Paz con y entre los demas...”

Héctor
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Colombia

“La biblia, la palabra pobreza es nombrada 3000 veces, en el sistema educativo el vocablo
"paz" es escaso, los medios de comunicacion; guerra y violencia no la recuerdan todos los
dias, por eso cambiar y educar a las nuevas generaciones con frases esperanzadoras que poco
mencionamos por falta de fe .

Maritza Salcedo
Estados Unidos de América

“Pasar la pagina Amar Zarpar al Jardin del amor y la paz. Los animalitos conviven felices.
Las plantas conviven felices. El ser humano si cultiva sus talentos vivira feliz. Debemos usar
nuestro tiempo para cultivar nuestro propio jardin a través de nuestros talentos. EIl mundo
nos espera”.

Arlen Soria Vargas
Mexico

“Afioro los dias en que podia salir y verte sin el temor de una bala perdida; por favor, vuelve
paz, vuelve tranquilidad que quiero volver a caminar por mi gran ciudad ”.

Estefania

Espafia

“La meditacion, asignatura obligatoria en las escuelas como herramienta para cultivar la paz

interior desde la infancia; en un mundo habitado solo por personas en estado paz no habria
lugar para la guerra”.

Hina Finck

México

“Enciende la ldmpara que irradia la Luz de la Paz .

Alda Inacio

Brasil

“Por caminhos ingremes transita A paz que desejamos conhecer Zelosa, a paz bendita, o
mundo espera obter ”.

Idalia Cornieles D
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Venezuela

“Construye La Paz desde tu interior y estaras contribuyendo a La Paz entre los hombres .
Walter Gonzalves

Argentina

“La paz con uno mismo, se intervente en paz con tus hermanos, con tus hermanas, con tus
padres, con tus vecinos; sé la paz que buscas y llevaras paz por los caminos que vayas ”.
Amara Sacristan

México

“El amor encamina a la paz, y la paz a la libertad de espiritu”.

Cyril Etchev (Elvira C. Etcheveste)
Argentina

“Que el mismisimo tiempo proclame un nuevo tiempo. Donde la Vida exista sin maldad en un
encuentro entre hermanos. Entonces, seré posible vivir... jbajo el sublime emblema de la Paz! ”
Amara Sacristan

Mexico

“El amor es la via a la paz, y la paz a la libertad de espiritu .

Ana Cecilia Egliez Lizarzaburu

Ecuador

“Debemos educar a los nifios desde que nacen, para lograr cerebros que actlen orientados a
la paz. Educacion. Es la clave. Y dar ejemplo, por supuesto .

Concha Hurtado Ramirez

Espafia

“El ruido de las armas, el poder, la desigualdad y la falta de dialogo, obstaculizan la tan
deseada PAZ en el mundo. Luchemos y levantemos nuestra voz para cambiarlo .

Fernando Enrique Téllez Romero
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Colombia

“Dios permita que la paz hacia la que vamos no sea tan funesta y dolorosa .

Diana Sanchez
Argentina

“El egoismo del poder desencadena guerras, destruccion y muerte. Todos tenemos derecho a
que nuestro lugar en el mundo sea un camino de paz. Soltemos entonces luciérnagas de
armonia, respeto y conciliacion iluminandonos en un abrazo que una mares y cielos ”.

Carlos Enrique Arias Villegas
Colombia

“Si somos lo que pensamos, hablamos y hacemos, entonces deberiamos ser puros de
pensamientos, justos al hablar y misericordiosos al actuar con los demas y con el entorno, muy
seguramente, esta practica, es el mejor aporte a la paz que, como individuos, podemos aportar
a la paz universal .

Mariel Gabriela Zucca
Argentina

“El Mundo pide Paz... EI hombre no comprende lo innecesario de la guerra”.

Fernando Jiménez
Colombia

“Busca la paz dentro de ti mismo para que, asi, la puedas trasmitir con alegria y verdad a tus
seres queridos mas cercanos y después, con esa misma luz, cada extrafio que se cruce en tu
camino sienta que la paz no es la palabra de un simple discurso demagogo .

Gustavo Ergas
Argentina

“Para construir la paz hay que deconstruir las violencias, conocer la historia y a sus actores
sociales”.

Onix Rodriguez Roche
Cuba

“iHumanos! nuestra ambicién personal y la politica nos esta llevando a un sitio sin regreso.
jBasta Bastarnos unos a otros!. jBasta de difundir mentiras con fines de empoderar clases
politicas!. Todo eso nos lleva a guerras y mas guerras. Seamos tolerantes unos con otros,
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amémonos, entendamos la mano al projimo. No permitas el racismo, el fascismo, el nazismo,
la homofobia. Dios es amor. jAmémonos!. Que nuestro legado a generaciones futuras no sea
una estela de cadaveres .

Emna Codepi
Colombia

“Para encontrar la paz mundial debemos buscar primero en nuestro corazén y de alli
expandirla al hermano, vecino, amigo o conocido; Porque la paz solo la encontramos dentro
de cada uno de nosotros. Si yo exhalo paz, el mundo inhalara paz”.

Marisa
Espafa

“No estamos solos en la Paz, porque necesitamos invariablemente para su construccion, la
interconexion con el otro .

Inés Corton
Argentina

“Y tras las sombras, lento se mueve el mundo buscando Paz”.

Mirian

Ecuador

“En medio de tanta: inseguridad, violencia, indolencia, indiferencia y falta de valores, como

SER HUMANO anhelo paz para mi familia, para nuestro pueblo; para ello debe existir un
compromiso social profundo. La Paz nos salvaria”.

Chen Shem Tov
Israel

“In and out | go, treading the line between love and hate. Remembering the past, | fall into

hate. Clinging to the future, 1 fall into worry. Grounded in the present, I feel compassion and
at peace with all living beings. We are all together. Humane ”.

Silvia Cristina Mourelle
Argentina

“Céntaro en luz, aleja oscuridad, de toda faz. Suefio azul, Siembra la hermandad, trae la Paz .
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Victor Hugo Acosta
Argentina

“Si te preocupa la extincion de animales y plantas, has comenzado la senda de la ansiada Paz .

Arturo Sagastuy
Costa Rica

“Debemos pensar menos en la paz y hacer més, en paz, por la paz. jEste mundo se lo merece
y nuestra raza lo exige! .

Mercedes Senent Garcia
Espafa

“Que cambien las armas. Por placas solares. Que siembren semillas de trigo. En vez de bombas
dolientes. Que se repartan abrazos. En vez de disparos sangrientes. Que los besos rieguen.
Cada boca sedienta. Y que la Paz se instaure. Para siempre ”.

George Rumiatto
Brasil

“Germinada a empatia, deve-se cultivd-la com as regas diarias da tolerancia. Ao ouvir e
incluir o outro, os conflitos se dissipam, e assim pode florescer a paz .

Susana Bonansea
Argentina

“No habra paz mientras la locura, los intereses y el fanatismo ganen la partida. "Pido la paz
y la palabra”, decia Blas de Otero. Por un mundo justo, sin odios ni enfrentamientos. Que la
razén detenga a la sinrazén. Que la paz y la palabra alumbren el camino ”.

Rogelio Palomo Asch
Costa Rica

“Dijo un Maestro de sabiduria: EI mundo pide Paz. La Paz del espiritu es La Paz verdadera,
la Paz del individuo sera La Paz del mundo, luz en la mente Paz en el Alma. Haz en tu corazén
un deposito de Paz y repartelo en la Tierra”.

Glomaxja
Colombia
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“La paz es el amor y el respeto por y hacia el otre ser sea persona animal o cosa. Escuchar,
oir, ver y sentir al otro como el igual y el diferente a nosotres mismes, saber en el fondo de
nuestro entendimiento y afectos que aqui estamos para colaborarnos creciendo”.

Gertrudes Sardinha
Portugal

“jGrito la ausencia de la paz!. Mi llanto, my pensamiento, chocan en silencio, atrapados en
muros que rodean este mundo insano y confuso. jPero grito la paz! Sumo mi silencio a todos
los demas silencios y juntos llevaremos la paz a la calle, a todas las calles del mundo .

Victor Hugo Pacheco Gallardo
Mexico

“El camino para vivir y construir armonia y amor en la humanidad se traduce en trabajar
juntos, unidos... sumando, multiplicando, asi como replicando actores y quehaceres por la
noble causa de la paz ™.

Victor Hugo Pacheco Gallardo
México

“La humanidad proclama la construccién de un camino armonioso y henchido de amor;
esperando, deseando, como haciendo entre resiliencias a personas mas humanas por y para la

9

paz”.
Brayner Abrahan Gomez Béez

Republica Dominicana

“Paz para la vida, paz para el mundo, para el alma de nuestros hijos y los hijos de nuestros, y

sus hijos amen paz no muerte, paz para el anciano, paz para el mendigo, paz para la viuda,
paz para el huérfano paz para el pobre amory paz”.

Reyna Pefia

Argentina

“El mendigante de la paz siempre va sentado sobre una ramita seca identificando cada pafiuelo
blanco que ya no indulta la tristeza .

Mariana Solis
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Argentina

“Solo las almas libres lograran alcanzar la paz”

Hossam El Khattib
Egipto

“To all world leaders &movement pioneers, please leave to future generations a world full of
peace. The real and permanent victories are the victories of peace, not the victories of war.but
real peace is the one based on justice not on enforcement ”.

Maria Alejandra Camifia
Argentina

“Cuando una pasajera del tren le hablo llorando de cierta enfermedad, le regal6 su rosario.
Pasé un vendedor ambulante y algo le compr6. Lleg6 a su trabajo sonriendo. Firmé un
petitorio para crear un hospital y junté mas firmas. El deseo de Paz la inquietaba volviéndola
atenta, activa, solidaria, justiciera”.

Lourdes Marin de Mufioz
México

“La paz es el brillo que cada mirada genera por la luz del corazon. La paz, como la luz, es la
fuerza intrinseca que habla de existencia, historia y eternidad. La paz fue el principio... ojald
sea el cauce que prevalezca hasta el final de los tiempos ”.

Sathyajith Panachikal S
India

“In the flower of contentment that blooms in a garden of harmony Is found the nectar of
peace ”.

Omar Arango Otalvaro
Colombia

“El hombre que ha creado la guerra y ha devenido en algo superior a sus fuerzas, hoy debe
promover la union de fuerzas capaces de influir en la poblacion orientando su accion a la
educacion para la paz”.
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Graciela Sabarino
Argentina

“El rio espeja las manos juntas, el viento desarma formas deshumanizadas, las aves esparcen
la esperanza. Armonia, acuerdos, tolerancia. Paz .

Omar Arango Otéalvaro
Colombia

“El hombre que ha creado la guerra y ha devenido en algo superior a sus fuerzas, hoy debe
promover la unién de fuerzas capaces de influir en la poblacién orientando su accion a la
educacion para la paz”.

Giselle Silva
Brasil

“Corri os mundos, trazida nas embarcacdes feitas de ventos de madeira e velas. Vim de bracos
abertos. Nasci a léguas e infinitudes daqui. Vim e ndo fui mais embora. Cresci como uma
crianca, Trago comigo a certeza de que um dia, jei de me ver realizada! Eu me chamo
ESPERANCA™.

Orlando Ruben
Argentina

“En las jaulas los pajaros, también cantan, y cantan las abejas y los obreros mientras trabajan,
en la paz y en invierno yo también quiero cantar”.

Sonia Vilma Ravizza
Argentina

“Paz sublime tesoro, vivir en un mundo florido lleno de amor, comprension, sin conflictos
ambientales, ni raciales, en un abrazo fraterno. Desapareciendo ambiciones desmedidas,
educando para la paz y el amor, reflejados en la igualdad, y en el respeto hacia todo ser vivo.
Que nuestro corazon sea uno. Asi sea”.

Cira Guzman
Venezuela
“Todos sofiamos con un mundo mejor, pero pocos entendemos que para lograrlo debemos

comenzar por inculcar en cada generacion principios de respeto, tolerancia y amor hacia
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nuestros semejantes; esos son los ingredientes basicos para alcanzar la paz, esa majestuosa
puerta de entrada para llegar al maravilloso mundo que sofiamos .

Carolina
Argentina

“Solo podemos construir la paz desde la paz. Todo intento de convencer al otro de que mi idea
es mejor que la suya, es un ataque contra la paz. Aceptemos que las ideas diferentes convivan....
y tendremos Paz .

Jodo Alberto de Faria e Aradjo
Brasil

“Indiferenga Chéo, lama, podriddo, Fere, mata. Dor? Sente ndo! Alma vazia pranto afli¢do,
Olhos pedinte m3os, Irmdo? E ndo! Fome resto lixo, Luxo? N&o tem compaixdo! Passa por
cima, Pisa atropela langa na sarjeta, Diz que ndo! Miséria Muda calada grita, Sociedade?
iSe importa ndo!”

Beatriz Mogollon
Venezuela

“La paz esté en ti. No la busques afuera. Como todo lo importante, vive en ti ”.

Edward Alexander Nifio Viracacha
Colombia

“Somos paces comunitarias en plural desde los barrios y veredas de Colombia hacia el mundo
con didlogo, amor, organizacion comunitaria y transformacién social. La paz total, la paz
completa, la paz grande empieza pensando la vida y nuestras acciones para tramitar los
conflictos de manera no violenta .

Ruth Saavedra
Argentina

“La paz es una parte del amor, es amor. Empieza en uno mismo y hacia los demés. Es un
trabajo constante y continuo que vale la pena realizar porque el resultado, entre otros, es la
felicidad de uno, de la familia, la nacién, la region y el mundo. Juntos podemos ™.

Alejandra VVoena
Argentina
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“Si te mirara a los 0jos y me encontrara en los tuyos. Si al hablarte me animara al silencio de
escucharte. No dudo que alcanzariamos la paz que tanto buscamos ”.

Luiz Alberto Fiuza dos Santos
Brasil

“iLa paz no es solamente una simple palabra!. jLa paz va mas alla de un mero sentimiento!.
iLa paz es en realidad una conviccién!. Juntos somos lo suficientemente fuertes para cambiar
el mundo, de maneras nunca antes imaginadas. jDificilmente logrado, Pero siempre presente
en el corazon de la humanidad!!”

Géssica Menino
Brasil

“Para além do limiar da alma humana, para além da orla abjeta, para além do mar de mim
mesmo, para além dos conflitos e das indagacfes, despojemos 0 NOSSO COrpo € repousemos o
Nosso espirito, e que a paz percorra entre NGs e NOSSOS caminos”.

Ana Maria Pastori
Argentina

“.Qué es la paz? Es la seguridad en mente y alma de que nada nos pasara, es no sentir mas
angustia. Es dormir tranquila, es sentir que no hay guerras ni personas que mueren. No llorar
mas. Es reir de felicidad. Es hermandad. Es un presente y un mafiana”.

Gracia
Espafa

“La Paz solo serda posible si esta habita en nuestro interior. Como es arriba es abajo y como
es adentro es afuera. Si queremos un mundo en Paz debemos mirar hacia dentro y dominar a
nuestros demonios ”.

Maria Magdalena Villa M
Espafa

“La Paz no es un concepto, son las manos unidas en caluroso afecto; es el ramillete de flores
esparcido por el universo. Es el mundo unido en magicas palabras y acciones llenas de afecto,
cordura y sabiduria. La Paz son las manos abrazadas en el espacio infinito de la vida .

Graciela Kraser
Argentina
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“Tras un instante de silencio y reflexion, entrelazamos nuestras vidas en puentes amorosos,
que nos conduzcan hacia el camino de la PAZ ™.

Antonia Russo
Argentina

“Cada ser humano esté capacitado y habilitado para aportar ese pequefio granito de arena,
que al unirse con los de los otros, formaran esa playa inmensa, donde los nifios caminaran
descalzos y sin temores, pues estara hecha de amor y buenas intenciones .

Jesus Solano
México

“En la mirada de las nuevas generaciones y apartada de la individualidad, existe ese deseo
por el bienestar de la humanidad, a veces ensordecido o quizas sin hacerse escuchar, pero
florece en cada obra desinteresada, discretamente brilla aquel instante por la paz .

Maria Fernanda Oaxaca Bermejo
México
“Es el estruendo de los himnos, que escarifican las naciones sobre nuestra piel, lo que

ensordece nuestros corazones de percibir el calido y silente abrazo del otro. De ese otro, quien,
con ser, herir no pretende ”.

Marisa Avogadro Thomé
Argentina

“Te busco en la mirada del nifio que no ve. En la esperanza de un mundo a veces sin sentido.
Te busco en las manos extendidas a un corazon que necesita abrigo. Te busco, Paz .

Rosalba Silva esquivel

Colombia

“Cada pensamiento, cada instante en el dia debemos Entablar un dialogo desde la paz”.
Silvia Cleonice Gabetta

Argentina

“Y llegara a buscarnos para que con su inteligencia amorosa nos revele definitivamente el fin
de los gritos, del olor a muerte, del dafio constante a lo viviente. Nos ensefiarad con su etéreo
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aleteo la otra oportunidad para mirarnos a los ojos y vivir con una sola alma. Exijo
esperanzas”.

Angela Penagos
Colombia

“Que en tu hogar se amase el pan de la esperanza, que el destino de la semana se entrecruce
con los versos, que tengas la certeza de compartir un pufiado de soles y de besos. No hay mejor
mapa que el camino de la paz”.

Martifio Maseda
Espafa

“Un armisticio de las palabras que hieren con su seméantica de tirania y plomo, de las manos
que castigan como sables indiferentes y frios, de las miradas que apuntan como francotiradores
de la ignominia. Y que tras el cataclismo de todas las batallas surja el aliento estremecedor de
lapaz”.

DanRod
Argentina

“La grieta es la frontera que distancia a familiares y amigos, todas victimas de la maquiavélica
dialéctica politica. La democracia es dialogo, aprendamos a escuchar y a leer lo que oculta
cada expresion. Coincidamos o discrepemos, pero nunca seamos parte del muro que solo nos
lleva a més decadencia”.

Galvarino Orellana
Chile

“jComo anhelo que las Naciones Unidas! se bafien en el Gtero de tu etimologia para cambiar
la realidad del mundo! Son tantos mis suefios amiga, que para calmar la sed que abrasa mi
alma solo espero que algun dia, ocupes tu trono para descansar y morir con tu nombre...En
Paz”.

lismael R.
Venezuela

“El palpitar de nuestros corazones es una marcha de sonido ininteligible que se debe reflejar
en el camino andado, en ese sendero marcado por el sacrificio por un mundo igualitario hacia
una mejor calidad de vida ™.
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Albert Pla Andreu
México

“Mi mirada en la sonrisa de mi bebé. Mis oidos en las explosiones. Mi corazén en la paz. Mis
intestinos en la guerra. Mi higado se desangra por los refugiados, huérfanos y desplazados.
Verglienza mundial .

Saul Sanchez Toro
Colombia

“Es paz, acallar por siempre el grito lastimero, silenciar en armisticio el canto de metralla,
acabar con el fuego, fulgor de la batalla y destemplar, sin pesar, el filo del acero .

Nauro Torres Quintero
Colombia

“La paz es un estado pleno de convivencia, la guerra es el arma de los dominantes .

Susana larmusch
Argentina

“Vivir en PAZ lo siento como un gran suefio, me encantaria vivir en un mundo que sea
transparente, sereno, con igual idioma para todos, pleno de luz y movimiento, donde exista
solo el bien, el tiempo sea ilimitado como las sonrisas y felicidad, vivir asi seria vivir en Paz ”.

Claudia Fernandez
Colombia

“De las conquistas sublimes, la paz es la méas sagrada, porgue se lucha y se teje con hilos de
amor”.

Victor
México

“Paz, palabra simple y llana, pero de altisimo valor, jde que sirve monumentos, para elloj,
palomas blancas, simbolo de la anhelada paz si la ambicién del hombre por el poder los ciega,
los hace miserables. Hoy méas que nunca las mentiras hunden la realidad y socaba la esperanza
que lucha”.
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Alicia
Argentina

“Tuve un suefio en el que la PAZ era un péjaro atravesando mil destinos y se posaba en una
ventana cristalina. Quieto, sin saber que hacer espero un dialogo intimo, una mirada amorosa,
una palabra de calma y asi descubrir la inmensidad de su camino.

Invocando la paz”.

Georgina Cuartas
Colombia

“Que brille la paz en nuestros corazones, sublimando con ella la existencia, divulguémosla
sonrientes por la vida y entreguémosla con ritmo universal ”.

Ma. Adiela Londofio de Copete
Colombia

Hermano: "Estamos a tiempo para sembrar, motivar, enaltecer y difundir la paz. Desde nuestro
ser, hogar, nido de labores, vecindad, comunidad y universo™. Doy la paz en un abrazo que
estreche nuestro conglomerado, desde el mas minimo detalle, brindo felicidad. Aleluya
universal por la paz. Ma. Adiela londofio de copete ”.

Ruben
Honduras

“La sonrisa de un nifio es una imagen de la paz enraizada originariamente en nuestros
corazones. jCultivalas! .

Luz Zuluaga
Colombia

“La paz. Es aceptar que tu color no es el Unico. Aceptar la lluvia a pesar de la humedad
Admitir al sol, aunque la tierra arda. Dominar las visceras cuando lo que escuchas no te suena.
Incluso, es entregar el corazén aun sabiendo que te han herido”.

Robert Allen Goodrich Valderrama
Panama

“Quiero paz para todos mis hermanos y hermanas alrededor del mundo para que brille la
esperanza, la alegria y la prosperidad en todos los rincones del mundo. Quiero que la paz
Ilegué en forma de esperanza, de amor y mejores tiempos para todos y sin duda se lograra.
PAZya”.
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Andrea Victoria
Argentina

“El dia que la guerra mate a la guerra, solo entonces tendremos paz ”.

Fernando Carrillo V.
Colombia

“No hay paz mas hermosa que la paz del corazon, nutre, ennoblece, purifica el cuerpo y la
razén. No hay paz mas valiosa que la paz del alma. Preciosay oxigenante, enaltece y desarma.
La paz duradera anida en la mente. Para ella mis palabras; mi plegaria abundante ”.

Texy Cruz
Espafa

“Deja tus ojos de tornado actuar. Que tus perlas sellen paredes de ladrillo. Sé muro ante el
polvo en el asfalto y los disparos. Pregona las historias, impide que quemen la lengua
propagada. Aun con espinas en el coto de vidrio y piel de tu papel, siempre pregona la paz”.

Richard
Venezuela

“Quiero escuchar el estallido atémico de un abrazo los gritos escalofriantes de un te amo, el
mundo necesita entender que jamas habra vida sino sembramos la paz. Busquemos cada uno
de nosotros la respuesta y juntos formaremos un nuevo mundo, donde nos escuchemos mas y
reine la PAZ”.

Francys Vargas
Venezuela

“En los altimos momentos de este siglo 1o que mas deseamos es la Paz radical de Ucraniay

Rusia. Es necesario el dialogo para este fin lo mas importante es los acuerdos se respeten para
poder reinar la Paz en los pueblos de este hermoso planeta. Que viva la Paz .

Kamila Pereira Hernandez
Colombia

“Prefieres vivir en un pais esclavo, a llevar cicatrices en una sociedad libre ”.
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Mercedes Gil
Venezuela

“Detén tus manos al golpe de furia, miralas como si fuera la primera vez, muévelas
suavemente, siente la vibracion desde adentro, es el amor que nos signa, nos universa,
transformando el golpe enérgico en caricia y paz fecunda. El sendero de la paz se recorre con
amor, tolerancia y respeto .

Horacio Daniel Sequeira
Brasil

“Desde hace mucho tiempo que no hay en el mundo un panorama mas propicio para predicar
por la paz como en los dias de hoy. Acabar con el sufrimiento de tantas personas que viven en
medio del fuego cruzado es una necesidad imperiosa. La paz es el Gnico camino ”.

Gloria Elena Gutiérrez Ortiz
Colombia

“Milagro de Paz. Cuando el significado de las palabras se convierta en cadena de pensamiento
ocurriré el milagro de paz. Cuando todas las lenguas sean capaces de decir la verdad, seremos
al mismo tiempo, el milagro de paz”.

Susana Padilla
Argentina

“La paz no es un concepto, es un estado del ser”.

Paulina Griselda Puebla
Argentina

“Despertarnos en paz, en el amor, de conciencia, en la familia, en el pais, en el mundo, es
saber que ese dia no habra tristeza, ni dolor, ni incertidumbre. La paz es despertar sin miedo .
John A McCabe

Estados Unidos de América

“Las bombas atomicas “Matamos de quince a veinte mil nifios en cada una de esas ciudades,
con los ojos arrancados de las 6rbitas. No ibamos a invadir Japon. ¢Por qué invadiriamos un
Japon derrotado?” Joe noto el silencio a su alrededor, “Esas dos bombas no ganaron la
Guerra”.

Janette Mujica Gallegos
Venezuela
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“La paz es como sonrisa de nifio jugando desnudo bajo la lluvia, es remanso de dulzura donde
no tienen cabida las balas, pero si la poesia. La paz es arte, musica, creacién y amor, sumando
corazones en paz, lograremos un mundo en paz”.

Antonio Sayago H
Venezuela

“Tantas esquirlas esperando, el parto de sus signos. El bello morir del ondear. La cascada de
septiembre. Vuelo, vuelo, de sus suspiros calcinados ™.

Solangel
Venezuela

“Cuando la calidez del alma de cada ser humano inunde el mundo entero se sentirén vientos
de paz entre los pueblos. Vientos de buenas nuevas, de esperanza y fe palpable y eterna que
nos ensefie a vivir en paz con el préjimo y consigo mismo. Podemos ser vientos de paz .

Odemir Capistrano silva
Brasil

“Vamos a editar um vocabulario com palavras de toda as linguas e dialetos, todos os falares
e escrituras clamando por justica, e que justica se pronuncie com a dogura e a firmeza da
historia da esperanca de prosperidade comum e geral como forma de alcancar a paz”.

Sorin Rosée
El Salvador

“La paz se crea con nuestros corazones valientes, aceptar las diversas formas humanas,
nacionalidad e idioma. creando un vinculo inquebrantable entre hermanos porque todos
buscamos el mismo fin que es vivir en paz no solo interiormente también traerla a este mundo
que respiray es vida como tay yo”.

Ketty Tittarelli
Argentina

“La Creacion sublime obra de dios, aguarda las manos unidas, agradecidas al Universo su
Luz de amor. jEl alma palpita en el manantial profundo de Paz!. Nacera un mundo nuevo
cuando los ideales de libertad derroten la guerra., la injusticia, viviendo de verdad,
hermanados incondicionalmente. jReconciliandonos!. jQuiero la paz!”.

Gerénimo

Cuba
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“La paz y la felicidad van de la mano, por nuestra terquedad innata de la paz solo logramos
disfrutar pequefios momentos que nos sirven para recordar que podemos ser felices .

Joniemar Calderén
Espaia

“Peace is the musical vibration of the soul within our ribs”.

Andrés
México

“Los pueblos que hacen la guerra, no pueden encontrar la Paz, aunque luchen por alcanzarla”
“Yo no lucho para ganar la guerra, lucho por ganar la Paz”.

Guillermo Bazan Becerra
Perd

“Todos deberiamos comulgar con la Paz, como si fuera la hostia espiritual indispensable para
justificar nuestra presencia activa en la humanidad, pero lamentablemente tenemos en enorme
porcentaje cargas ocultas que, como demonios, nos arrastran al lado opuesto de esa amorosa
luz. Ojala comprendiéramos lo valiosa que es”.

Ana Maria Hernandez Guerra
Venezuela

“Dioses de todas las personas, iluminennos para que el amor y la sensatez se levanten en armas
para luchar por la paz #quierolapaz ”.

Florencio Valdez Maltos
México

“La cultura debe ser un instrumento de respeto para entender el interactuar de los demas
dentro de su entorno y fuera de él, enriqueciendo de esa manera nuestros valores personales y
especialmente la empatia para crecer como humanos civilizados y no como individuos
armados .

Perfecto Ramon Chéavez Garcia
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Ecuador

“Encontremos la paz, en el canto alegre de los pajaros, en el resplandeciente azul celeste del
cielo, en las noches de plenilunio, en las olas que besan la playa con su espuma enamorada, la
paz en nuestro universo fuente de infinitos poemas que nos permite sofiar con ilusiones y
utopias”.

Carlos Alberto Negrete Montes
Colombia

“Caminar hacia la paz es caminar hacia la Utopia, que se aleja en el horizonte. ¢Qué sentido
tiene avanzar?. Caminar sentipensando, escalando sin pretender llegar al cielo, porque las
metas de paz estan en nuestro suelo inexplorado. EI mejor suefio es despertarse, caminar y
compartir con préjimos, en terrufio Amado ”.

Dante Vazquez
México

“La paz es un portal para escuchar lo que hay més alla de lo inmediato. La paz demanda
presencia, atencion y presente. La paz promueve la interioridad, camino de cambio y
reencuentro con el Otro, con lo otro. La paz es una forma de rescatar la vida, promesa y
misterio ”.

Jaime Chavez Toro
Ecuador

“Transportarse a un mundo ideal donde poder convivir, compartir sin odios, logra imaginar a
los seres de Dios pertenecer a un habitat en que cada ser, animal, vegetal, cada creacion, el
hombre mismo, convertirse en un arma de paz y no de violencia y vivir nuevos dias en este
mundo ”.

Ismael Aguirre
Perd

“Que nuestro anhelo de paz para el mundo empiece a hacerse realidad desde lo mas pequefio,

dentro de las casas, en los trabajos e incluso dentro de nosotros mismos; en lo que decimos y
en lo que hacemos. Compartimos el anhelo tanto como la responsabilidad de alcanzarlo ™.

Sonia Gabriela Ayala Cano
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Meéxico

“La paz es el silencio del monte, el trinar de los pajaros, el olor a tierra mojada, ver caer la
[luvia en el desierto, la inocencia de los nifios y sus tiernas miradas .

Jhon Jaime Pineda Lépez
Colombia

“La paz, esa dulce sensacion de tranquilidad y regocijo, que solo es productiva cuando nace
del corazon, y tiene la particularidad de poder ser compartida y sembrada aun en los campos
mas &ridos para que pese a la tortuosa sequia, un dia pueda dar sus frutos de amor y
fraternidad .

Marcia Batista Ramos

Brasil

“Todos debemos trabajar para conseguir la paz en el planeta, ya que la paz esta intimamente
relacionada con la dignidad humana ™.

Sonia Gabriela Ayala Cano

México

“La paz es la luz que brilla en cada amanecer, es la esperanza que florece en cada despertar .
Sonia Gabriela Ayala Cano

México

“La tecnologia no es la paz, los celulares y las armas esclavizan provocando muerte y
soledad .

Sonia Gabriela Ayala Cano

México

“La paz es la libertad del alma, si hay libertad hay paz .

Diana Marcela Bernal Trivifio

Colombia

“La Paz se construye desde el corazdn, la espiritualidad y la comprension hacia el préjimo y

los seres del universo. La paz es la clave del almay del amor. Que en donde te encuentres dejes
huellas de inmensa calma ™.

82
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

Nina Poriet
Venezuela

“Cuando logras escuchar el silencio en medio de tantos gritos y la fuerza del amor invade tus
sentidos, la paz estara contigo .

Ana Olga Hernandez Osorio
Colombia

“Escondida paz entre juncales y espinas, dormida por siempre con arrullos de paloma,
mezclada con los bosques, prados y colinas, y con blanca timidez apenas se asoma  Quiero
abrazar a mis paises hermanos, ser visible en todo el horizonte azul, cantar juntos la cancién
y unidas las manos”.

Oscar Rolando Soliz Tenorio
Bolivia

“Para vivir en un estado de paz tenemos que meditar profundamente para eliminar todos los
pensamientos negativos asi seremos capaces de poder vivir en un mundo mental de paz interior
y con nuestro préjimo, ya que la paz ayuda a vivir en armonia con nuestro mundo y con
nosotros mismos .

Andrea Di iorio
Uruguay

“Deberia ser la Paz destino obligado al que cada ser humano viaje y haga un alto en el camino
para observar el paisaje, divisando las cenizas que quedaron hacia atras y tomando un fuerte
impulso saltar a la libertad, sin cadenas y confiar en la verdad, para aprender a volar .

ANDRYU
Colombia

“La paz no es la perfeccién sino la tranquilidad de saber que a pesar de las fallas todo estara
bien”.

David Acosta Herrera
Ecuador

“En algunos cuentos para nifios se esconde una senda que se ha recorre en tinta. Su rastro
puede ser complicado, a veces peligroso para la envidia, pero en su final se encuentra el
gratificante encuentro con la paz. Entonces, amigos mios, es el camino y ese el destino ”.
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Isabel Santone
Argentina

“Con palabras teji esta tela que tiene urdimbre variada: hilos de armonia, lanas de acuerdos,
cintas de union. Con palabras de mi telar: hebras de calma, agujas buenas, manos unidas y
aceptacion. Con palabras logré un pafio que hice conmigo y los demas: tela de AMIGO,
LIENZO de PAZ".

Piyadasa Hettihewa
Sri Lanka

“Peace, we seek is within ourselves... Resolve! to make peace with in us. See how it spreads
like a gentle shower to douse the fire we have lit wittingly or unwittingly thoughtlessly that is
consuming us and our world, we made for oursevles and for our progeny ”.

Akomolafe Kayode
Reino Unido

“Peace stills the soul. It is light, the pathfinder in the dark. It conquers the warriors’ blades
and binds the wounded heart. It is the balm that heals and mends foes into friends. Peace
surpasses understanding .

Isolda Dosamantess
México

“El dia de asoma entre las nubes, los granates del alba iluminan el contorno de nubes que
adornan con su tul ese cielo de estrellas que se esconden ante la enorme luz de amor que se
escurre por las ventanas del corazon humano. El dia inunda su luz, su paz”.

Jorbert Pinto Calzadilla
Venezuela

“El camino a la paz esta construido sobre libros leidos, lecciones aprendidas y pruebas de la
vida. No hay paz que se construya con base en la ignorancia”.

Jorbert Pinto Calzadilla
Venezuela

“La busqueda de la paz es la tarea pendiente de la humanidad, que solo podra ser realizada si

nos educamos en Convivencia, Deberes y Derechos .
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Edith Elvira Colqui Rojas
Peru

“jQué lavoz blanca de la paz grite desde el tejado!. jBasta de matar al hermano!. Vamos todos
a reconciliarnos y darnos la mano .

Almudena
Espafa

“Construye la paz a base de amor y coherencia entre lo que piensas, sientes, dices y haces
cada dia y la semilla resultante sera tu legado de paz”.

Athul Raj
India

“After killing a mass in a war, a man sat on the bank river and screamed, "hurray... Now | can
sleep in peace™. A wounded man with no leg crawled towards him saying " But your peace just
got terrorized "1 ",

Olumide Olaitan
Nigeria

“Peace is always worth it. War is not its enemy; war is its end. The excuse of a soldier is that
war is necessary for peace, but a peaceful man knows that war is an excuse borne out fear,
prejudice, and hatred .

Alexander sojo
Venezuela

“Si confiase en mis palabras, tal vez no quedaria mudo ante la injusticia, ante el maltrato y la
agresion, si confiase en mis manos; construyese un puente pequefio, que marque un camino,
porque a veces sentimos playa, pero somos un grano de paz en un mundo de arena”.

Natalia Molinos
Espafia
“Estar en paz, vivir en paz, tener paz”.

Ximo Gonzélez Sospedra
Espafa

“Ven, paz, con tus benditas vibraciones a celebrar la fiesta de la vida con esta Humanidad
reverdecida de nuevas esperanzas e ilusiones ”.
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Jose Morillo
Venezuela

“Tonto el que cree que la guerra es herramienta para conseguir paz, pues no sabe que la guerra
es fuego, que extiende y consume sobre todo a nosotros mismos y que la paz es abstracta tiene
tantas formas como pensamientos en la cabeza, y se encuentra en una mente calma”.

Peter Osilike
Nigeria

“We are all one. One with the earth, one under the sun. Birthday from the same river of life.
Let there be Peace. Neither tribe, nor colour, nor race, nor tongue Can take away our oneness,
let there be Peace .

Jose Luis Sancho Sanchez
Espafa

“Solo un poco més, y los malvados ya no existirdn. Pero los mansos poseeran la tierra, y
verdaderamente hallaran su deleite exquisito en la abundancia de paz. Los justos heredaran la
tierra y viviran en ella para siempre (Salmos 37:10, 11, 29) ”.

Roser Gil

Espafa

Para los paises pobres el camino de la Paz es imposible seguirlo, No les dejan los paises ricos
que fabrican las armas que torpedean la larga carretera que lleva a la Paz. La Paz no interesa,
se deja de ganar muchos délares con ella. Todos lo saben, nadie lo evita.

Maria José Triguero Miranda
Espafia

“La paz es el estado natural al que deberia aspirar el ser humano en su plenitud como
persona”.

Santiago Garcia
Colombia
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“La paz es una energia positiva que emana entre los seres vivos. Mientras se sigan rompiendo
las leyes de la naturaleza y no exista respeto por nuestros hermanos los animales, la esencia
de la paz quedara reprimida en el fondo del corazon ™.

Daniel Vilalta Castel
Espaia
“Humano, soy el SER de la Paz. Te equivocas; no soy un camino, ni un medio, ni tan siquiera

una meta. Y no, tampoco una serie de Netflix de proximo estreno. Haz el favor de afiadirme a
tus grupos de wasap ”.

Ansie Nel

Sud Africa

“Peace can be found inside you. Discover the peace and spread it far an wide. Let the peace
within you become contagious ”.

Andnimo

Espafa

“Si al desconocido acoges, el conflicto no surge y la paz obtienes .

Andnimo

Espafa

“Qué lastima que la paz sea una de esas cosas que solo se valoran cuando ya no se tienen”.
Denis Basi¢

Estados Unidos de América

“Peace in the world begins with peace within oneself .

Manuel barbero

Espafa

“iDios mio, danos la paz! ”

Anonimo
Espaiia
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“Me tiraste una piedra y la guardé. Luego otra, y otra. Con tus piedras hice una montafia.
Desde aqui puedo verte, alli abajo, en el desierto oscuro de tu violencia. Puedo ver montafias
construidas con las piedras que otros tiraron y la magia del amanecer. Algun dia nadie tirara
piedras”.

Gi Moretta
Argentina

“La paz es esa esquina en donde dos desconocidos, que aceptan sus diferencias, se encuentran
y se convierten en amigos .

Mydhili R Varma
India

“Astronomers have estimated that the Milky Way and Andromeda Galaxies will collide and
merge in about 4.5 billion years. Time to take a leaf out of the cosmic book and give peace a
chance. If whole galaxies can merge and coexist peacefully, so can we!”

Olga RT
Espafa

“Soy un ser humano cargado de valores, respeto, limites y educacion. Me llamo Paz .

César Morales
Colombia

“La paz debe ser completa, con justicia social y con el protagonismo de las victimas en la
edificacion de una sociedad libre de violencias y exclusion .

Ayomide Ruth Oluwagbenga
Nigeria

“Peace isn't a colour as some ascribe it to white, neither does black connotes evil. Peace is
our pure intent towards others from our just souls. Peace is a path of love walked by imperfect
humans”.

Angelina Garrigos E.
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.
Meéxico

“Yo sé que la balanza, se ha inclinado hacia la paz. Si no fuera cierto esto; definitivamente ya
habriamos desaparecido como especie. Es necesario que la inclinemos mucho mas y, por
siempre. jHagamos la paz! .

Mimo Machado
Venezuela

#quierolapaz “La paz seguira siendo una utopia mientras se siga creyendo que la hallaremos
al final de una guerra”

Catherine Suarez
Colombia

“Desde el comienzo hasta el final, solo hay un lugar al que llegar, la clave, la llave, es la PAZ .

Mihir Bhatt
India

“The definition of peace means being free from disturbance. True peace includes personal
wholeness, righteousness for all creations. Peace is less about living or working in chaos free
surroundings and more about the inner state of mind. Peace means being in middle of all this
and staying calm and focused ”.

Juan de Marsilio
Uruguay

“Ha pasado mas de un siglo y todavia no comprendemos que la accion méas heroica de la
Primera Guerra Mundial fue la "Tregua de Navidad". Es tiempo de aprenderlo para ya nunca
olvidarlo”.

Maha Al-sanabani
Yemen
gty 2 ] adiai (i g2 Dlasl] azll ) | 5 5/
Evangelina
Argentina
“Cuando el unico objetivo de la humanidad sea en bienestar del otro, el camino de la paz

estara asegurado .
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Monica Horta Azeredo
Brasil

“iNada mas que el bombeo de nuestro corazén y el silencio de nuestra mente!. jAhi
encontraremos la Paz! .

D.P. Snyder
Estados Unidos de América

“En la pequefia flor, en la mano que coge la mano del agonizante, en las copas de los arboles,
en el amanecer, veras la quietud, veras la paz. Ve la paz, sé la paz, extiende a otros la paz en
todo lo que hacer y en eso sera vuestra gloria”.

Teresa Fandifio
Espafa

“Se oyo el canto de un grillo al anochecer de un dia que fue soleado y hermoso; ahora llueve
placenteramente. Soy afortunada por haber vivido todos estos afios en la tierra donde naci, y
gue me respeta, caminando por el sendero de la paz y la libertad. Paz para todos ”.

Gianmarco Farfan Cerdan
Peru

“La paz siempre ha sido la mejor expresion de buena convivencia, inteligencia y respeto entre
los seres humanos. Nada hay tan valioso como vivir en un ambiente libre de violencia y
discriminacién hacia lo diferente, hacia quien no es como nosotros. La paz garantiza la
supervivencia de nuestro planeta”.

Venezuela

“La paz vive en cada ser humano, en su practica auténtica que nace del ser verdadero, ese que
ejerce la justicia superior, porque sabe cuando y cuanto tomar de la vida misma, sabe también
como retribuir. Desde la benevolencia se relaciona sabiamente con sus congéneres creando
ordeny armonia”.

Marie Daniely
Estados Unidos de América

“We the people of our diverse, homogeneous, multicultural world will seek ways to see each
other, share our resources, feed our peoples, respect our differences, lead with integrity, learn
to listen as well as talk, abandon war as an acceptable conflict resolution strategy, and join
forces to save our planet”.
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Adeleh zahedi
Republica Islamica de Iran

“The soldier who said: "Hands up! | stood and looked at his hands and gun that were pointed
at me, | raised my hands and higher and when he shot, my other hands were touching the
clouds!”

Jorge Guasp
Argentina

“Ninguna lucha por la paz tiene sentido. La paz surge del respeto pleno del projimo como
manifestacion de la diversidad racial, étnica, ideoldgica, religiosa, politica y de pensamiento
autonomo. La pugna por una verdad absoluta es el principal adversario de la paz”.

Adebiyi Yekini |

Nigeria

“Without peace, the world is an erupting volcano. Without peace, the world is a turbulent sea.
Peace is the tool to a healthy and wealthy world...”

Don 6Pio Lara

Venezuela

“Cuando la Paz florezca, como las flores en los caminos ...entonces la esperanza podra dormir
en Paz”.

Marilyn Breindembach Higle

Espafia

“La Paz no es una quimera es solo una cuestion de voluntades .

Alba lucia Isaza Orozco

Colombia

“Paz, la del pequefio borrador que espera paciente por sanar las heridas de un error. Paz la

del curay su sermon, la del pastor que espera por su oveja, la de ala en lo apremiante de una
quejay la de Jesus llamando al corazon”.

Carlos Contesti
Argentina
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“La paz no se adquiere, nace de la propia persona. Quien carece de paz interior, nunca
encontrara paz en su entorno”.

Magdy Abdalsalam Nazif
Egipto

“If humanity wants from God to removal her pains and Destruction of wars, and wants to peace,
and brotherhood among Them, all people of (Koran, Bible, Torah) must repent to God
sincerely, and always remember that we are all from one womb and one Father Adam, peace
be upon them”.

Guillermo Albelo
Espafa
“Nuestro futuro siempre depende de no olvidar nuestro pasado, nuestros errores, nuestros

fracasos y dar una oportunidad a la vida, a la palabra, a la paz y a la amistad. La libertad es
la nuestra y la de los demas (texto extraido de mi cancion: "Abriendo caminos™).

Emy Onofre

Ecuador

“Elige la paz, eligela sobre el orgullo, sobre el rencor y sobre la miseria, la paz te indica el
camino”.

Claudia A. Perez

Argentina

“Yo soy Paz, si T, El y Ella estan en Paz, solo nosotros seremos Paz, cuando Vosotros, Ellas
y Ellos vivan con Paz .

Alejandra

Argentina

“Seria imposible distinguir el dia sin la noche, la luz sin la oscuridad. Pero para la Paz no
hay necesidad de guerra. No suefies la Paz: vivela”.

Norma Garcia Coirolo

Uruguay

“Todos los pueblos del Mundo, unidos, encontraremos La Paz ”.
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Rosa Godoy
Venezuela

“La paz es un proceso de construccion con el apoyo y participacién de los ciudadanos, donde
la educacién ciudadana es esencial. Es tarea de todos generar espacios de paz que nos

permitan crear y vivir en espacios de libertad para alcanzar la sana convivencia, la tolerancia
y la solidaridad .

Juanma

Espafa

“No hay camino hacia la paz, la paz es el camino para llegar a cada momento de la vida por
esa paz, que no hay en el planeta de ira y odios de cada minuto de la vida .

Benjamin Araujo

México

“La Paz esvida, La Vidaen Paz”.

Bladimir Viquez

Panama

“La paz se siembra del interior hacia en exterior y se cosecha del exterior al infinito ”.

Lazaro

Espafa

“Solo deseo, de todo corazon, que haya en el mundo tantas palomas como estrellas en el cielo.
Palomas que, con su vuelo gozoso, anuncien para siempre la paz sobre la tierra”.

Andnimo

Colombia

“LA PAZ SE CONSTRUYE CON OBRAS, NO CON PALABRAS".

Fatima Zahra Azzioui

Marruecos

“La paz debe empezar de las raices, nuestra mente, debe ser paz .
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Marcelo de Souza Pereira
Brasil

“A semente da paz é a justica social. O fruto, a felicidade coletiva”.

Maria Antonia
Jamabhiriya Arabe Libia

“Quiero la paz sin muertes, sin guerras. La victoria no tiene sentido cuando solo los gusanos
engordan en la muerte absoluta de la vida més absurdamente perdida. Desatado por
casualidad, el mecanismo de un juguete alegre rie en el campo de batalla”.

LE}L.‘E Aana
Egipto
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Alejandro Vega Gaona

México

“La paz es la accién mas increible, comienza en la casa y termina en el mundo ”.

Emilio

Espafia

“Lo importante no es hablar de LA PAZ en cada momento, lo importante es buscarla a cada
instante ”.

Marta

Espafa

“La Paz se escribe con R de Respeto, sin Respeto no hay Paz que valga, simplemente con tener
Respeto los unos con los otros y con nosotros mismos, viviriamos en Paz ™.

Héctor Cuestas Venegas
Colombia
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“La verdadera paz, la paz siempre sofiada, es aquella que debe nacer de tu corazén y que ha
de ser difundida con tus actos ”.

Mark Slauter
Estados Unidos de América

“Peace is a sign of Wisdom. Wisdom is a sign of Intelligence. Intelligence is a sign of Empathy.
Empathy is a sign of Humaneness .

Silvia
Argentina

“Que la paz predomine con su canto sobre suelos y cielos sin estruendos, que su canto sin
atajos vuele profundo por inescrutables caminos de vida. En el final de los tiempos
enterraremos las armas para que solo se escuchen al viento las voces de nifios jugando ”.

Ana Rosa
Argentina

“QUIERO PAZ. SIEMBRO PAZ. CUIDO PAZ. EJERZO PAZ”.

Richar Villacorta
Bolivia

“Paz, no es no a la guerra, es asumir que somos invitados a este planeta, por lo cual no
podemos promover ningun tipo de violencia, asumamos nuestra responsabilidad de cuidarlo y
sostenerlo ™.

Silvia
Argentina

“Que por la tierra se desparramen las risas de los nifios y jévenes vivos y por el mundo se
esparzan las palabras de los felices, los buenos, los sensibles. Sera cuando el mundo al fin
escuche la voz de la paz uniéndonos con su abrazo ”.

J.E. Nahuel
Chile

“Un presidente de una nacion muy reputada del primer mundo osé declarar que, ciertamente,
la paz eray es el inico camino para la convivencia entre hermanos. De inmediato los uniformes
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se declararon en franca rebeldia, los fusiles se retiraron indignados, afuera, tanques y aviones
ya se coludian. Nadie aplaudio .

Syeda Javiera Fatima
India

“India should be a country where; Democracy prevails, Unity remains. Justice is served.
Miseries disappear, and peace reappears. Peace over riots, judging someone disregarded.
Feminism is the parallelism of all genders. and thus, harmony is obtained! ”

Heladio Diaz
Venezuela

“Durante siglos hemos estado pidiendo por la paz y no la hemos tenido ni un segundo. Si
seguimos haciéndolo igual no esperemos alcanzarla .

Santiago Mate
Espafia

“Por una palabra La Paz, cuando se valoren mas las personas y las vidas que juntos vivamos
en completa armonia y solidaridad de unos para otros habré Paz y realidad en este mundo de
crueldad y maldad. Por eso necesitamos de otros valores para alcanzar la Paz .

Ibis Arredondo
Cuba

“Tolerancia, prudencia y apertura mental, tres elementos fundamentales para alcanzar la paz.
Tributar a ellos, nos dara una mejor calidad de vida”.

Lorenzo Lopera 'y amigos
Colombia

“La lengua es el nombre del amor y la libertad de Los pueblos, amigos, vecinos, seres humanos
que Han sufrido la guerra, el hambre, la miseriay el olvido La PAZ, nuevo nombre de nuestro
presente y futuro. ;La paz no es una promesa...es una realidad!”.

Jeannie Armstrong
Reino Unido
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“Matthew 10:34 Jesus said, “I came not to bring peace, but a sword.” “Do not think that 1
have come to bring peace to the earth. I have not come to bring peace, but a sword.”

Adriana Gesela
Colombia

“Mundo dual: Paz y Guerra. Sélo el alma en el humano puede generar univocamente energia
de armonia cdsmica que en este nuestro espacio-tiempo - ahora mismo - nos libere de nuestra
propia violencia”.

Lilliam Loria Montero
Costa Rica

“La paz empieza en nuestro interior, para llevarla al pr6jimo y luego al mundo entero, primero
tiene que echar raiz y florecer en lo mas profundo de nuestro corazén y cuando nos inunde, ya
podemos extenderla y contagiar a los demas .

Paz

Espafia

“Compartamos la Paz .

Sandra Bruno

Espafia

“La paz es el Unico elemento que le falta al mundo para abrazar la eternidad .
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Marques Bueno
Brasil

“Los hombres no perdemos la dignidad, la libertad y la paz son pilares para ser felices .
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Fernando
Guatemala

“Solamente habra paz, cuando la justicia social impere sobre la codicia, la discriminacion y
el egoismo”.

Francisco Javier
Espafa

“Me sobra la palabra PAZ en los discursos de los politicos atentos a lo 'suyo’, en las
declaraciones de las instituciones publicas, en las asambleas internacionales de los
organismos que calculan sus posibilidades de negocio con las armas que pueden vender en los
conflictos del planeta. Me sobra esa palabra ™.

Jessica Argelia Toledo Cervantes
Mexico

“Cuando aprendamos a amar nuestras diferencias y seamos empaticos uno con el otro
quitaremos del camino las fronteras- para abrazarnos en el lenguaje de la paz en un mundo de
puertas abiertas donde no necesitemos aldabas .

Susana Goldemberg
Argentina
“El Dia del Nifio se habra de festejar en el Cielo. Fiesta de Nifios muertos. Aqui, en la Tierra,

tras esta herencia de posguerra, tal vez brote la comprension y la cultivaremos para salvar a
los hijos de nuestros nietos y educaremos a los Nifios para la Paz, por ellos”.

Santiago Daniel Garcia Garcia

Uruguay

“El largo camino hacia la paz empieza con una sola palabra de perdon ™.
Andrés

México

“Los pueblos que hacen la guerra, no pueden encontrar la Paz, aunque luchen por alcanzarla .
“Yo no lucho para ganar la guerra, lucho por ganar la Paz”
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Denny
Venezuela

“La paz es el universo de la felicidad, hagamos juntos el camino para alcanzarla y unidos
seamos garantes de su preservacion”.

Rose Cullen
Reino Unido

“Let us make war on greed, let there be plenty for everyone; when there is plenty for everyone
there is no need of war ”.

Giovani Mejia Correa

Colombia

“Lo unico que diferencia a los seres humanos de los demés animales es la estupidez, que solo
puede ser humana. Las guerras son un argumento irrefutable para esta afirmacion ”.
Mustapha

Marruecos
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Luis Lunes
México

“Mientras no haya paz para todos, no habra paz para ninguno .

Camilo
Chile

“Que la paz sea el sendero hacia la libertad.!!”

Juan de Molina
Espaiia
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“Siembra trigo mientras aprendes a escuchar la cancién del viento. Tiéndete con frecuencia
sobre la hierba 'y observa como pasan las nubes. Lee mucha poesia, y escribela también. Espiga
a espiga, verso a verso, se construye la paz, mientras cruzan sin dafio las nubes por el cielo .

Cristian Ernesta
Argentina

“Una maxima del gran Heraclito expresa que la guerra es la madre de todas las cosas, pero
su hija la tregua es mucho més sabia, mas aun, la paz y libertad son las deidades que
determinan la magnitud de la existencia. Ser defensor del dialogo, Per se”.

J.E. Cubiella
Espafa

“Cuando la guerra arrincona a la paz, los cobardes disparan. Los valientes disparamos paz
sobre los cobardes indiscriminadamente, y nadie huye de nuestros disparos porque nuestras
balas llevan vida”.

Maria Pérez Yglesias/Escritora

Costa Rica

“No existe paz sin memoria”.

Liliana Gonzélez

Argentina

“Si me aparto del mal, y sigo el bien; encontrare paz, en el desierto, en la angustia, en el dolor,
en la soledad, tendré paz Jesus es mi paz”.

Juan Rencoret

Chile

“Las palabras sin engafos trazan el camino hacia La Paz”.

Ana Isabel Garcia Mate

Espafa

“Mi abuelo, que era muy pobre y sabio, decia que todas las generaciones conocen una guerra.
Desgraciadamente, se viene cumpliendo dicho axioma. La PAZ no deja de ser un desideratum,

un suefio, una necesidad, el deseo por excelencia, la tarea pendiente por los siglos de los
siglos.... Desgraciadamente ... "

100
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

Juan Rencoret
Chile

“La Paz trae consigo la Esperanza para luchar por tener un mundo mejor, donde la palabra
unen a las personas en un destino comun. La falta de Paz es la carencia de este motivador, lo
que inexorablemente nos lleva al caos”.

Silvia F. Bustos Diaz
Colombia

“Mas que algunas lineas impresas, y sonorosas leyes, la paz es un estado del alma, uno que no
concibe el miedo, el rencor, ni la envidia, uno tan grande que ninguna fuerza material puede
Ilegar a corromper ”.

Celso Lopes

Brasil

“Vi o ar puro invadindo todo ar, Vi florestas conseguindo respirar, Vi passo a frente em
respeito ao diferente, vi casais em noites de luar...Se a manhazinha vier saudar o amanha, PGe
fé no sonho, toque aqui pra gratiddo, pois essa PAZ é o nosso tilintar, Vamos brindar...”

Zia-ur-Rehman
Pakistan

“People say we will develop with technology, but I say development is not possible without
peace. Because if there is no peace, whatever building you build through the use of technology,
your enemy will destroy it”.

Adrian N. Escudero
Argentina

“El Amor Ofrenda florecido en la Verdad verdadera es el nico Camino a la auténtica Paz.
Pero a la Luz Pascual del Amor infinito, encarnada, el Mundo la rechazé. El Amor es fuente;
la Verdad verdadera, Camino. Y la Paz auténtica el destino guiado en Justicia por la divina
Gracia”.

Anonimo
Uruguay

“Si no encontramos la paz en nuestro interior, sera imposible que dejemos en paz a los demas ”.
William Lourenco
Brasil

“Peace is the only way, although tortuous and difficult in certain parts, for the maintenance of
all life on Earth .
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Teresa Eva
Argentina

“Hacia el camino de la paz marcha en silencio una familia ucraniana, huyendo de la guerra
dolorosa violenta y cruel. Su fiel mascota junto a ellos recibe el acogedor afecto y los alimentos
compartidos.Es el mejor ejemplo de amor, de virtud y de esperanza de paz .

Natalia Medeiros de Santana
Brasil

“Mientras un solo hombre esté en guerra, toda la humanidad estaré lejos de la paz .

Munassir Ebrahim
Portugal

“Peace is the Journey the traveller and the road ”.

Juan Londofio
Colombia

“Latolerancia es el camino que nos conduce a una vida memorable y hace del mundo un mejor
lugar para todos, dejemos de lados nuestros prejuicios y tratémonos como iguales ”.

Michel Hernandez
Colombia

“La paz es vida para todos los seres humanos. No presumamos lo que no tenemos. No a loa
guerra, sialapaz”.

Gloria Lozano-Castrejon
México

“La paz sera siempre un fantasma elusivo huyendo desde cualquier punto de nuestra redondez
terrestre mientras arda muy dentro del corazon humano el volcan incontenible del egoismo,
del odio, la envidia y la ambicién. La paz colectiva va siempre unida a la del corazon
individual. ¢ Imposible suefio, o posible realidad? ”

Annie Bedoya
Colombia

“Solo pido que no dafien la paz, porque también los nifios la necesitan como ustedes, que ya
vivieron esa época”.
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Anonimo
Francia
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Javier Orozco (aspatos)
Mexico

“A veces camino entre balas, y me alerta el camino de mis hijas, por lugares de almas oscuras,
a veces rezo por las noches con el recurso de la fe de un nifio, y logro caminar, porgue no he
perdido la esperanza, de que vuelva la paz .

Marijana
Bosnia y Herzegovina

“Sometimes | want to be embraced by some big warm arms, that will unite the whole world.
We would recognize each other by smile. We would share happiness; we would sleep
peacefully. A little love, a little understanding, a little will. Blessed with peace in our hearts.
Maybe it will happen sometime... ”

Lilibeth
Venezuela

“El mundo esta en peligro, solamente la paz puede salvarlo”.

Luis Francisco
Colombia

“La paz esta muy cerca, tan cerca que quiza por ello no podemos verla, la paz no esta en los
otros, la paz estd dentro de cada uno de nosotros; solo cuando miramos hacia el interior
podremos observar hacia afuera, quiza algun dia podamos comprenderlo evitando asi la
inminente debacle ”.

Andnimo
Argentina
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“Basta de rios rojos, lluvias de polvora. Juguetes rotos. jQueremos la paz ahora! .

Adiela Akoo

Sudéfrica

“May every being not just learn but MASTER the language of Tolerance, Peace, and Love ”.
Carlos Ho Sereno

Brasil

“Paz e amor que, a proxima epidemia, espalhe muita paz, e que todos nos, sejamos infectados

com o virus do amor, assim nascendo uma flor em nossos coracdes e se for mortal, que
morremos por amor e paz”.

Claudia Sosa

México

“Descubrir La Paz en mi interior, me permite transmitirla a quienes me rodean. Si quiero paz,
soy paz, doy paz y solo asi, recibo paz”.

Carlos ho sereno

Brasil

“Que ndo tenhamos que entrar em guerra, para encontrarnos a verdadeira paz”.
Agustina Caride

Argentina

“La palabra paz no se conjuga, porque deberia ser eterna”.

Yasum

Nicaragua

“La paz es el poder méas grande de la humanidad y mucho no lo saben”.

Jorge

Colombia

“En estos momentos hay puentes colgantes otros anchos y otros demasiado largos, pero el mas
corto es cuando te miro a los 0jos y te pido perdon, perdéname de todo corazon ™.
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Maria
Espaia

“PARA ALCANZAR LA PAZ ANTES HAY QUE ESTAR EN PAZ”.

Valeria Edith Cros
Argentina

“Solo actuando con empatia, responsabilidad y compasion, se lograra paz en el mundo. Ya que
cada acto tiene su reaccion consecuente, cada pequefia accion de amor al préjimo, que
realicemos a diario nos acercara esos momentos de paz .

Anodnimo
Egipto
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Gustavo Verenzuela
Perd

“Solo el silencio de las armas y la palabra del sabio nos dara paz”.

Ofelia Hernandez O.
México

Testamento. “Este testamento lo escribo para expresarte que son muchos los sentimientos que
alimentan el alma. Quisiera estar a tu lado cuando lo lean, sentir tu cuerpo acalorado y
escuchar tu corazon latir. Comparte la paz y el amor que abrazamos cada noche de felicidad,
lo Unico que puedo heredar ”.

Juan Sebastian Hoyos
Colombia

“iPazj ¢Paz? Si, jPaz!”.
A K. Villa
México
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“¢Por qué nos cuesta tanto entender que se respira el mismo aire, se vive el mismo tiempo y
sufrimos con el mismo corazén?. Intereses vagos nublan el juicio; codicia que envenena,
egoismo que enferma. ¢ Desde cudndo la vida humana tiene precio?”

Efrain Castafio Cano
Venezuela
“La Unica palabra que no deberia tener anténimo es La PAZ, no prepararnos para la guerra

Para conseguirla. Ella nace con nosotros y a lo largo de Nuestras vidas; la cambiamos por tan
poco. Es tan placentera, por eso tiene tantos enemigos .

Maria del Huerto Sosa Gomez
Espafa
“Es el ltimo nivel al que deberiamos llegar todos. Fruto de un estado estable y duradero”.

Yolean Stiven Guarin
Colombia

“Amen. Asi, sin tilde”.
Fernando Antdnio Fonseca
Brasil

“A paz € o lumen para os momentos nublados da humanidade ”.

Argentina

“Lleva la paz en tiy llévala a los demas Silo .

Verénica Agudelo

Colombia

“La paz no puede lograrse a través de la fe, sino desde la comprension ™.
Asier Maza

Argentina

“La paz es como una semilla que alguien tira. Solo dara sus frutos si las condiciones estan
dadas. Preocupate porque las condiciones estén dadas ”.
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Ruth Valdelamar
Colombia

“La paz es recibir en el corazon al Espiritu Superior a quien pertenecemos, él nos motiva a
vivir dando amor lo cual nos lleva a hacer el bien a los demas incondicionalmente. La paz nos
la da Jesus y su mensaje nos guia”.

Lopon
Perd

“Si quieres vivir en paz y con felicidad plena, despojate del ego y se restaurado en el amor de
dios, fuente y base de los valores éticos y morales. te lo digo por mi experiencia personal y de
otras personas mas”.

Cénovas
Espafa

“Las acciones de una sola especie influyen en toda la biodiversidad del planeta: si aprendiese
a hablar...”

Elizabeth Marin Agudelo
Colombia

“La sociedad es estUpida, educada en el consumo irracional ”.

Fanny Ruiz
Colombia

“Paz: con el tiempo se ha olvidado, todos se odian, el poder es mas grande que el amor, pero
la esperanza siempre vivira para encontrar esa llama de tranquilidad y alegria que brinda la
paz dentro de ti, dentro de mi, dentro de todos, solo hay que volverla a encontrar ”.

Adela orellana
Espafia

“Cuando escap6 de la carcel, la calle se llen6 de sones de guitarras. Los arboles la mecieron
entre sus ramas. Poco a poco fue desprendiéndose de corazas que la anulaban. Al otro lado
del camino la esperaba, a solo un paso, su nueva compafiera: LA PAZ”.
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Fanny ruiz
Colombia

“Laviolencia arrebata lo mas hermoso de un nifio, su sonrisa, sus suefios, su bienestar, le quita

el derecho de crecer, buscar y encontrar la paz es la solucion, esa paz que necesita para volver
a creer en un mundo mejor .

Raul Ortega Alfonso

México

“La paz es la Unica palabra en el mundo que no debe tener un anténimo .

Pilar Ledn Martinez

Colombia

“Que la sangre corra s6lo por las venas de los hombres, y nunca vuelva a empapar la tierra.
Los rios no merecen morir de pena al recoger la sangre derramada, sus aguas deben ser

cristalinas para la danza alegre de los peces ™.

Beatriz Kreitman
Argentina

“Porqué te quiero tenderé mi mano, sé que estas y me miraré en tus 0jos. Porqueé sé que existes
te ayudaré a subir, a trepar, a vivir. Porque habitamos este mundo, no muy amable, pero es
nuestro y soy tu hermano, tejeré la trama que nos sostenga siempre ”.

Brasil

“A paz abre as asas para um voo espléndido, acima dos céus, em direcéo aos nossos coracoes ”.
Fanny Ruiz

Colombia

“Tu decides qué hacer, tu paz puede inspirar la paz de otros y el cambio de muchos .

Fanny Ruiz

Colombia

“No buscar la paz en el otro es entender que la verdadera paz esta en tu interior, déjala salir
e inunda tu mundo de felicidad ”.

Rebeca Marsa

Colombia

108
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

“La Paz es la maxima aspiracion de todos los pueblos: paz social, econémica y politica. Solo
seremos verdaderamente humanos cuando construyamos un mundo en paz .

Francis Edwards
Espaia

“Peace... Please... Preserve. Presenttoday... People everywhere... Provides a goodness.
Promotes a.... Promise... Pivoting anidea. Protectit... Place it to the forefront... Pull
together. Putting action... Proud to do... Pray to God. Put the violance on hold...
Proclamation was made... Pruned from the olive branch. Proof will win... PEACE”.

Mrs Kuame Standfield-Buckner
Estados Unidos de América

“No Better Resolution Then The One That Starts Within: Inner Peace, A Calm Spirit, A Deeper
Connection Within Our Own Body & Mind, These Are The Things That Strengthens Us, Keeps
Us, Helps Us Feel & Know That Within Is Inner Peace. For Us All .
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Viviana Perulan
Argentina

“Hay dias en los que me permito sofiar. Hoy soy yo quien tiene el poder sobre las masas; los
adoctrino, y por respeto, obedecen. Les pregono que practiquen la paz... Y todos se sacan esa
piedra del zapato que les molesta al caminar. Y cierran esa canilla que gotea constantemente .

Josefina Aldana
México

“La paz la alcanzaremos solo cuando todas nuestras acciones con o hacia los deméas seres
humanos, tengan ese justo objetivo., ojala el hombre fuera capaz. Porque esto le permitiria
lograr también la anhelada paz interior...”

Andnimo
Venezuela
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“El silencio no es temor, el silencio no es miedo, el silencio no es poca fluidez verbal, el silencio
es la expresion de inteligencia de quienes saben escuchar, en fin, el silencio es el idioma de la
paz interna y es la palabra sin voz de la paz externa”.

Ruth Summersides
Canada

“There will be no Peace, until everyone feels peace within themselves, towards others, then
shall Peace be Worldwide .

Dr. Olivier Pascalin
Argentina

“El cementerio es un espacio, como el suefio, que reconcilia todos los tiempos. El es el pasado
y el presente. Ya no hay separacion. Ayer hoy y mafiana: todo convive. Todo conecta y seria:
un punto de armonia. ¢Sera tan necesario pasar por un cementerio para tener esa armonia de
Paz?”.

Santiago Ernesto Muller
Argentina

“Siembra dijo mi abuelo, sin importar si florecen, en la piedra o en la arena, en la pradera o
el mar, que las semillas perduran hasta encontrar su lugar. Siembra en las almas vacias y en
las que llenas estan, sin que se canse tu pluma, siembra palabras de paz”.

Claudia Tabora
Honduras

“Viendo tus ojos aprendi, que la paz comienza en la mirada de cada ser humano, cuando sin
hablar se dice te amo, cuando sin hablar abrazamos el dolor de los otros. Nunca dejare de
decirle al mundo, que la paz se manifiesta en callar y no herir”.

Mohamed
Oman
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Alberto Allen Mccool
Venezuela
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“Para lograr la felicidad y poder vivir en armonia solo necesita la tolerancia suficiente para
estar en paz con tu conciencia, con tus semejantes. Contigo mismo. Vive en paz y armonia...se
tolerante y viviras en un mundo de paz y alegrias .

Mary Lou Heater
Estados Unidos de América

“Peace is not the absence of war. It is the absence of animus towards the people that populate
this Earth. It is not meant to be a state devoid of hardships, disagreements, or hard work. But
rather a dynamic equilibrium between all races, creeds, and colors”.

Egipto
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Anodnimo
Espafa

“Aunque los violentos hagan mas ruido, somos mas por la paz”.
Carlos ho sereno
Brasil

“A paz é dilacerada quando alimentamos 0 nossos cora¢des com o 6dio .

Hefesto

Argentina

“El primer paso hacia la paz del mundo es la paz interior de cada ser humano, y para ello es

primordial construir una paz y un equilibrio personal para crecer dia a dia y no influir
negativamente en los demas .

Jenny Sanchez
Venezuela
“Cuando el hombre realmente comience a amarse y a amar al préjimo como a si mismo

entonces se lograra la paz en el mundo .

Omar e Segovia
Argentina
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“Quiero que mires al otro ser humano como el espejo de que es tu hermano distinto a tu sol
quiero que digas juntos con el quiero la paz”.

Israel Sdnchez Rojas
Colombia

“El Aguila vuela mirando al Sol Con su aguda vista capta un raton Alla todos bailan lloran y
cantan Ya la Paz esté a su alrededor ”.

Porvenir
Argentina

“Pulsiones fanaticas y viles intereses materiales debemos superar con la cultura colectiva para
armonizar nuestras vivencias en pos de la fraternidad de nuestra especie, la igualdad de los
humanos y una genuina libertad garante de un porvenir para todos en sintonia con la
sustentabilidad del ambiente y de cada ser”.

Maritza
Venezuela

“Desde mi armonia personalidad irradio paz al universo. Un mundo pacifista sera el legado
mas importante que dejaremos a las generaciones futuras ”.

Mario
Costa Rica

“La paz es el bien mas buscado y el mas dificil de obtener. Consejo: procura obtenerla sin
hacerla perderla a tu préximo ”.

Carmen Zelaya Ruiz

Nicaragua

“La paz es el anhelo de muchos que estan en sufrimiento, pero para el que no sufre es una

virtud estar en tranquilidad. Es tan solo algo pasajero. Que se pierde cuando dejas de sofiar y
anhelar”.

David

Argentina

“La paz debe ser patrimonio de todos los seres que quieran sobrevivir en este mundo ”.
Nélida Magdalena

Argentina
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“El entendimiento entre los pueblos no debe ser una utopia, debe ser una realidad. Mediar la
paz, para que las futuras generaciones, puedan vivir en un mundo tranquilo y esperanzador ”.

César Augusto Bolafioz
Honduras

“Cuando el amor reine en este mundo, alcanzaremos nuestra tan anhelada paz .

Mercedes lamas
Argentina

“La paz comienza en mi pequefio mundo, en la cotidianidad de los actos y gestos diarios, hacia
el otro que soy yo también y que por lo tanto merece mi respeto y mi solidaridad ”.

Beatriz del Carmen
México

“Las cosas en este mundo han cambiado la manera de pensar en la humanidad, las influencias
muchas veces tienen resultados negativos para quien no tenga el autocontrol suficiente para
dominarlo. nuestros impulsos humanos impiden ver més alla de los valores y la moral para
establecer lazos duraderos con otras personas .

Liliana Carril
Argentina

“Construyamos la paz, uniendo buenos deseos, compartiendo con nuestros hermanos,
brindando alegria, amor y cooperacion. Oxigenemos el mundo, planteamos &rboles.
Sembremos esperanza. Luchemos por una generacion pacifica, amorosa y participativa”.

Hannah Carpeso

Brasil

“A Paz é chdo para caminhar. Céu para cobrir. Estrada a compartilhar. Fonte a jorrar sonhos
e coracOes a acolher as diferencgas .

Henry Vinicio Valerio Madriz

Costa Rica

“La paz debe ser el néctar que alimente a toda nacion que vuela alto de suefio en suefio para
crear extraordinarias realidades para sus ciudadanos ”.
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Anonimo
Estados Unidos de América

dl] 5 g gie 62 Dl Al g i a6 Y g 48] Y] Al 5 ) i 4 fun i Jibal) L] i Lavie
dawsdl) L6 Y anaall L3 Lans g Jibal] Sl dansd GLE Lagen S 2Dl e | shidla

Henry Vinicio Valerio Madriz
Costa Rica

“La paz es el lenguaje que todo ciudadano universal debe aprender, practicar y dominar ”.

Lic. Silvia Arteaga
Guatemala

“La paz, destello de energia que cuando calienta desearias que nunca se extinguiera, Abre el
almay crea un espacio propio de esperanza. Es tan fugaz como la luz de ese destello, de pronto
la sombra de la rutina opaca el suefio. jQué dificil es brillar en la hostil sociedad! ”.

Andnimo
Guatemala

“Si nos hablan con el respeto debido, es porque en el corazdn de quien te trata se aloja la
semilla del amor debido. ¢Qué tan dificil puede ser verse en los ojos del otro y descubrir que
es igual de vulnerable? La paz el sustento, la violencia, hambre y miedo ”.

Héctor Silva
Venezuela

“Materializar y humanizar la paz, debe convertirse en una tarea prioritaria en la cual nos
involucremos de manera voluntaria, entusiasta y decisiva, todos los ciudadanos del mundo,
para plantar corazones mutantes en alegria y esperanza por una convivencia mas afable y
cordial .

Nigda Mendez McCoy

Nicaragua

“El éxito de una vida placentera es tu paz interior .
Yaimar Gonzélez

Venezuela

“La Paz es una palabra que encierra un suefio que sera posible para la humanidad cuando
cada uno de nosotros cultivemos sentimientos y pensamientos que se vuelvan acciones para

114
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

tener un mundo mejor. Seamos portadores de paz en cada uno de nuestros actos.
#quierolapaz ”.

Maria Elena Rahme Rubiera
México

“El dia que comprendamos que uno somos todos y todos somos uno, que lo que le hagamos a
los demas nos lo estamos haciendo a nosotros mismos, el dia que la tolerancia, el respeto y la
empatia vivan en cada corazon humano latiendo, ese dia brillara la paz .

Hellen's
Venezuela

“Solo en un mundo horizontal y plano en todos los &mbitos ... Se encontrara la PAZ .

Alicia Lucena
Venezuela

“La Paz Amerita trabajarla desde temprano Para alcanzar los valores que la sostengan
Armoniza la existencia y hace Zambullir el odio de nuestras vidas ”.

Nigda Mendez McCoy
Nicaragua

“Le pregunté a un nifio ¢qué es la paz?, y me respondid: mirar al cielo, correr en el campo,
ver a las personas felices ”.

Perro 70

Colombia

“Si la vida fuera como la de un perro. Seguramente todos viviriamos felices, es el principio de
la paz el amor”.

Veroénica
México

“La paz es un don de Dios. Es la bendicion que nos dio Nuestro Creador. Juan 14:27, "'La paz
0s dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe vuestro corazon, ni
tenga miedo". Atentamente; Nuestro Sefior Jesucristo. Shalom. Amén ”.

Anonimo
Colombia
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“La paz se construye con justicia social cerrando la brecha de desigualdad que persiste en
nuestro podemos hablar de paz cuando todos tengan oportunidad de vivir dignamente .

Wendy B.
Guatemala

“Tienes dentro de ti, el poder de cambiar el mundo encuentra la paz dentro de ti y compartela
con tu hermano, pronto todos estaremos viviendo en un mundo lleno de paz, porque todo inicio,
contigo .

Lucas Marin Aponte
Colombia

“La paz nace en nuestro interior; pero si no se experimenta de veras en el espiritu, nunca sera
transmisible a nuestros semejantes. Creemos que la batalla méas noble del "hombre moderno™,
es inspirar el amor por la vida, en un mundo donde la ciencia, puede llevarnos a la propia
destruccion ”.

Vishmi Fernando
Sri Lanka

“I remember reading the in the Bible that "Wisdom is better than weapons of war, but one
sinner destroys much good." The world has always been aware, however even after 2000 years
no one seems to have fully understood. This is the tragedy!”

Francisco de Carlo
Brasil

“Y abriendo su pecho hasta que no pudo mas, respiré hondo, placenteramente y estaba seguro
de que la paz reinaba en su interior, una sensacion de calma mecia su corazon en flor... [flores
blancas de la paz que tanto deseaba! ”

Juan A. Blackmore
México

“La luz indudablemente més bella no es siempre la de una estrella sino la radiante y sonriente
faz que regalas en el camino de la paz ™.

Lini Fernandez
India
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“War or Peace: Our Choice. Realisation that Peace is a necessity, for the universal set of
humans whether in the subset of dead or alive, is grace. For all it takes to move from one to
the other subset is - “Tabitha, get up.” Humans CAN contemplate on good advice .

Ef
Argentina

“Yo quiero un mundo que este en paz, Yo anhelo un mundo plagado de libertad, Yo deseo vivir
con libertad, Yo necesito un mundo con equidad, Yo pero que es lo que hago para que se logre
realizar, en realidad solo hablo sin parar. Tenemos que buscar y encontrar libertad .

José Ochoa Diaz
Venezuela

“Cuando los hombres comprendan el significado de la palabra "humano", la existencia sobre
la Tierra sera maravillosa. Entonces marcharemos unidos y nuestros espiritus se fundiran en
un hermoso canto de paz ”.

Shweta Sharma
India

“The quiet blossoming of the bud is peace. The fluttering of the butterfly's wings is peace. The
calm sleep of the toddler in her mother's arms is peace. The soft rays of the sun Kkissing the
transparent leaves is peace. Letting the world be in God's care is peace .

Heather Takenaga
Estados Unidos de América

“We are all children in Mother Earth’s bed. Let us rest within her lap, for she sings lullabies
of bloodless days and nights from her wounds. Let us thrive where weapons lie still, our joys
be shared and plenty. For that future, we must realize and dream”.

Yadira Salinas Vazquez
México

“Amor es paz. Esperanza es paz. Respeto es paz. Reconciliacion es paz. Humanismo es paz.
Acuerdo es paz. Union es paz. Derechos humanos es paz. Educacion es paz. Tranquilidad es
paz. Hacer las paces, es paz. Donde no hay guerra, hay paz”.
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Audberto Trinidad Solis
México

“Semilla Alguna vez refiimos, en nuestra infancia, como nifios que se defienden. Los afios han
pasado, hicimos nuestras vidas, la amistad nos atiende. Por ésta, y lazos de sangre elegimos
armonia, que en vida pura asciende. Mira el entorno, alin falta por hacer: la paz semilla
tiende .

Patricia Carolina Valencia Sanchez

El Salvador

“Ante una humanidad que avanza y no se detiene, que expande su conocimiento progresista,
gradual y continuo, es indispensable formar una sociedad mundial cuya vision sea trabajar

para convertir la desunién en unidad, la disputa en dialogo, la discriminacion en igualdad, la
enemistad en fraternidad y la guerra en paz ™.

L.B.

Estados Unidos de América

“Without peace, we cannot listen to what is being said .
Deisy A.

Venezuela

“La paz esta en mi, en ti, en cada uno de nosotros ”.

Analia Giovaruscio
Argentina

“La paz es puente y camino, puente hacia nuestros hermanos y camino siempre hacia nosotros
mismos para construirla”.

Sabrina Calizaya

Argentina

“En este mundo no hay flores sino fuego. ¢Quieres apagarlo? Pues haz que llueva”.

L.B.

Estados Unidos de América
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“Without peace, we can not hear each another ”.

Md Zia Uddin
Bangladesh

“Peace is come from honesty. When mind come Honesty.. Peace is come automatic. Peace
need Mind fresh. Mind fresh control is peace. Peace is a power. This power control system is
chain of command. . Bleave is a parts of peace. Peace made of own. Own Honesty is a peace
power ”.

Bonaventure Kawimbe Nkoma
Zambia

“We ought to be at peace with all people, reconciliation, tolerance, and love should be at the
centre of humanity ”.

Isbelia Sarmiento Morales
Colombia

“La paz empieza en cada corazon, en cada alma, en cada vida y se irradia hacia la humanidad
entera, en tu manera de actuar y convivir con los deméas ”.

Ménica Angelino
Argentina

“DESEO, POETICO. No quiero una paz descuartizada a sangre y balas atentados destierro
otro idioma credo otras costumbres el rezo global implora morir de vida trabajada con
juguetes en la cuna que nos recibio al nacer en un pais donde los Unicos misiles sean rayos
de luz en la tarde .

Loreley Molinelli
Uruguay

“Cultiva la paz en tu alma, contagia con ella a tus hijos, hermanos, vecinos, amigos, seamos
cadena de paz... Ser semilla de paz en el mundo, es el camino para concretar esta bella utopia,
siembra, cultiva, que la cosecha serd abundante, enriquecedora, transformadora. Como un
himno de amor en silencio .

Ménica
Argentina

“Que con tus brazos fuertes abraces la PAZ y con tus manos tibias la impulses a volar para
gue pronto, muy pronto, encuentre corazones en los cuales habitar...”
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Margara Stan
Venezuela

“El mejor regalo que puedes dar es igual al mejor regalo que puedes recibir, ese regalo es la

i3]

paz”.
Margara Stan

Venezuela

“Puedes hacer muchas cosas. Algunas seran buenas y otras no tanto, pero hacer la paz siempre
serd lo indicado .

Pauline Milner

Canada

“Learn and practice tolerance and compromise. It is a roadway to peace ".

Maritzabel Rojas Navarro

Venezuela

“Paz: Cuan pequefia se escribe, lo que haria de este mundo algo inconmensurable ”.

Juan Esteban

Colombia

“La paz un arte de la reinvencion de lo humano que cada dia genera una sensibilidad en el ser

humano para ser mejores cada dia. Pero en especial suscitar una conciencia critica y reflexiva
en la vida cotidiana ™.

Myrrha Michaela Cascaro
Filipinas

“World peace is always one of the wishes protagonists make in movies to miraculous beings,
as if it is something that can only be done with the help of someone not human. It is a false mind
setting. You, me, and every one of us is responsible for world peace ”.

Samuel Omoniyi Akinsimoye

Nigeria
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“Peace in pieces is no peace at all. The wilderness is wild, yet animals are safe, each of a kind
keep their frame, but humans' domesticated homes are unsafe for humans from humans! Who
did this to us alone can undo it — we did this, we'll fix this! #WeNeedPeace .

Rini Valentina
Indonesia

“La paz del alma trae paz a los demas, siéntete en paz con tu alma, entonces tu entorno sera
mas pacifico”.

Isaac Chege
Kenya

“Peace is paramount to everyone. We can keep peace among ourselves by respecting and
loving each other despite our race, culture, religion and political differences. #wewantpeace ”.

Enda
Irlanda

“La paz es un rio, es vida y fluye a través de las lineas de un mapa, mostrando el camino a la
seguridad, levantando todos los barcos y alimentando a toda la tierra ™.

Ahmed Ramzy
Egipto

“La tolerancia no significa que tengamos todos las mismas ideas, sino en tener la capacidad
de aceptar y entender ideas diferentes .

Fernando Robles Paez
Espafia

“Quiero leer un poema en memoria de los muertos para vestirme de luto entre verdes prados
yertos. Quiero leer y ser guia de los nifios de las guerras. Sus lagrimas son poesias para que
el verso no muera. Quiero leer un poema para una paz sin fronteras .

Mosen Matimba

Zambia

“Peace resides where Love is without peace love can't exit”.

Anénimo
Nigeria
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“My people are not your people; our people are not their people. Is a footnote crookedly
wrinkled on the map of a blind cripple; who led us from somewhe re to nowhere. Now is time
to turn, leaving our troubles behind, to follow peace with all men in undivided oneness ”.

Santhony
México

“La paz solo se puede alcanzar si se ama; y muestra amor solo quien gobierna la maldad que
lo habita. Mientras las naciones y los individuos no lo comprendan, entre ellos jaméas la
alcanzaran. Si controlas tu maldad, amas, y si amas, vives en paz”.

Esthi
Espafa

“La paz es como una paloma a la que nadie puede cortar sus alas, en ello esta el verdadero
valor”.

Ayesha Kajee
Sudéfrica

“Peace needs people, not politics. When people talk, share and learn together, empathy

emerges. This seeds peace in the soil of negotiation. Fed by honesty and fairness, it will flourish
and spread ”.

Sandra Mariel Scioli

Argentina

“Sélo sembrando paz con el poder de la palabra cosecharemos humildemente grandes cosas .
David Soto Gomez

Costa Rica

“El amor puede traer al mundo una vida, pero el amor al mundo permitira conservar a esta y
a muchas mas vidas; la paz es el primer gran paso y la mayor muestra de amor que el mundo

necesita hoy ”.

Andnimo
Filipinas

“Not a perfect one, but true love gives peace ".
Sandeep Kumar Mishra
India
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“A person who is not disturbed by the incessant flow of desires—that enter like rivers into the
ocean which is ever being filled but is always still—can alone achieve peace, and not the man
who strives to satisfy such desires .

Franck Renand
Francia

“La paz es armonia”.
Didi Djamal

Argelia

“Que la paie et la fraternité et la sagesse reigne sur la moralité et la conscience et les envies

de chacun de nous PEACE ¢ ® LOVE ®? NOUS SOMMES VENUS DANS CE MONDE
DE LA. MEME FACON”.

Isabel Garcia Vifao
Espafa
“En la sonrisa de los nifios, donde crecen los hibiscos, donde la madreselva reina... en esos

lugares y en realidad en todo rincén esta la paz si nadie la altera. Brindemos por ella, por
favor, alejemos las discordias y la violencia ™.

Andnimo

Espafa

“Solo la paz nos hace verdaderamente seres humanos ”.
Andnimo

Filipinas

“Having peace of mind and peace of heart results in peace with others ”.

Conchi
Espafa

“Cuando PAZ se amilana, vuela el futuro, llora la esperanza. Los pajaros huyen, tiemblan las
montafas .
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Maria Eugenia Paez
Venezuela

“Para lograr la paz debemos valorarnos como seres humanos sin distingo de raza, credo,
origen, tendencia politica o posicién econdémica. Ensefiemos a las nuevas generaciones que la
vida es una sola y hay que disfrutarla sanamente, respectando el planeta y a todos los seres
vivos. No a la violencia .
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Marita Ortega

Argentina

“Usamos la palabra paz en frases tipo "déjame en paz", "quiero vivir en paz", "que descanse
en paz". Las personas que viven en constante conflicto, en guerra, ¢Qué frase usaran para la

paz? Tal vez digan "la paz no existe", "aca no llega la paz", "quisiera conocer la paz"...

2

Eli del mar
Argentina

“Si en cada minuto de tu vida siembras un motivo para encontrarte, hallaras la paz a tu
alrededor .

M@ Esther
Espafa

“Marcharé por la paz. Grita la conciencia. Derecho a la vida con armonia. Recorro el
universo. Rechazando la violencia. Por el bien de la humanidad. Fin a la discriminacion, No
a la pobreza. La vida es sagrada, Demos valor. Uniremos todas las voces. Aclamando una
simple pero hermosa. PAZ .

Anénimo
Egipto
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Flor Rodriguez
Argentina

“Ondeen en alto las banderas blancas mientras las palomas llevan paz a cada lugar del
planeta”.

Rayko Lorenzo
Espafa

“La Paz deberia ser el primer apellido de las naciones; un tatuaje sin marca, en blanco y negro
0 en color, que siempre recuerde sus cosas positivas. La Paz tiene la "p" de personas, la "a"
de amor y la "z" de zozobra: "las personas tienen que amarse sin zozobrar".

La Paz, con amor al préjimo .

Andnimo
Venezuela

“Sin diferencia de colores, sin discriminacion de pensamientos o ideas juntemos las manos
suaves, aspera o con arrugas tengamos un solo mensaje una sola visién, buscar esa paz que
todos necesitamos esa paz que traspasa frontera, una paz realista y duradera la cual perdure
con amor al préjimo”.

Robert Maslen
Reino Unido

“Deja que tus palabras sean una mano en el hombro del amigo y del enemigo por igual ”.

Marisol Abreu
Venezuela

“El ser humano desde el nacimiento reconoce el bien y mal. Fuimos creados para cosas
grandes, para construir y hacer crecer a las nuevas generaciones con valores y amor a la
sabiduria. La mejor opcion es la PAZ para que prevalezca el BIEN ”.

Aldo Cristian Méndez Castillo
México

“La paz es la unica ideologia capaz de unir a toda la humanidad ”.
Liss
Honduras

“Peace it's what makes us believe that there's hope to reach the simplicity of life in other words
peace it what makes us feel free .
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Orlando Mejia Rivera
Colombia

“La paz auténtica surge de la serenidad y el reconocimiento de los otros por cada uno de
nosotros. Los efluvios de la paz emanan del interior de las personas y penetran las sociedades
que no quieren guerras. La empatia innata debe superar los prejuicios y odios de herencia
cultural .

Ginette
Peru

“La paz es eso que todos buscamos y solo se conseguira cuando haya tolerancia entre los
seres humanos, no se necesita ser iguales ni del mismo color ni de la misma raza, solo es
tomar conciencia de nuestro entorno y ser tolerantes y comprensivos ”.

Inma S.
Espafa

“¢Qué es la paz, encontrarnos bien con nosotros mismo? NO. Eso es egoismo. La Paz deberia
ser patrimonio de todos, sin distincién de razas, sexo, creencias, poder adquisitivo. Todos
deberiamos saber que es. Pero, esta claro, no interesa. La globalidad ha llevado a que no todos
vivamos en paz .

Alfonso Nava
Perd

“Un universo vacio atestigua el equilibrio y el respeto detre la vida, tal equilibrio tiene nombre:
Paz, en busca de ella la han destrozado y tratando olvidarla la han encontrado. Buscala en tu
mente y luego compartela con tu conducta”.

Héctor Martinez
Espafa

“La libertad de la humanidad comienza con la paz de los individuos.
Los pocos segundos tontos .

Andnimo
Argentina
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“Serena tus palabras si te han ofendido, sujeta tu cuerpo. Porque si hay una adrenalina
peligrosa que puede arruinarlo todo es la que se crea con ira”.

Priscila
Argentina
“La paz es algo que se construye. Aqui en Latinoamérica la paz deja de existir cuando de

repente el juego de palabras nos lleva a "zap" que significa borrar. Fin de todo,
irremediablemente .

Blas Riveros

Argentina

“Sélo los més grandes idealismos sugieren a las personas un mundo mejor, en suefios y
esperanzas, prevalece la inmortalidad del ser humano .

Kritika Maheshwari

India

“Communicate, don't suffocate. peace is a beautiful gate .

Cristian Alejandro Cabrera

Argentina

“El hombre que busca permanentemente la paz, es un artesano de si mismo ”.
Marcos Antonio

Espafia

“La paz triunfara cuando comience en ti mismo y no la busques en los demas .
Denise Nascimento

Brasil

“iPaz néo se faz com bandeiras, mas com o coracgéo limpo e gratidéo pela vida!”
Marcela

Argentina

“El tiempo de la paz es hoy, no lo desperdicies. mafiana puede ser tarde .
Elias Moisés Ramirez

Nicaragua
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“Tiempos dificiles vivimos todos en general, por qué niegas la paz, ¢por qué le huyes a la
Union?. ¢Qué quieres en verdad?. Alimentas al rico, pero te olvidas del pobre, vistes al rico,
pero dejas descalzo al indefenso. ¢ Cuando empezd la carrera por la paz?. Empecemos por la
union si”.

Milka Rios
Uruguay

“Quien se regocija con la matanza de hombres no puede hacer su voluntad en el mundo” Lao
Tzu. “Los reinados de terror y masacre poco duran. Lo que va en contra de la paz no
permanece, por el contrario, cuando se mejora la condicion humana se recordard por
siempre ”.

Luis Enrique Chinchilla Anaya
Colombia

“Una Nacidén que no propicie entornos de paz, verdad, respeto, reparacion, fortalecimiento a
la memoria, reivindicacion de las personas y los pueblo; es un Pais eternamente condenado a
su fracaso y subdesarrollo. #quierolapaz”.

Thiago Valeriano Braga
Brasil

“El mundo necesita paz. PAZ solo ti puedes dar eres TU @ Representa "la vida en defensa de
las vidas". Todo comienzo tiene su final. Este puede ser FELIZ. En un tiempo de guerra,
necesitamos llevar cosas buenas en el pecho, ver, hacer y recibir LA PAZ TAN DESEADA”.

D.AR.
Argentina

“Por fin hay paz, dijo en soledad. Las lagrimas brotaron a borbotones. No era lagrimas de
alegria, no. A sus pies, dispersos los cadaveres de amigos y enemigos. Colegas de trabajo de
un negocio que no fue, es ni sera propio”.

Boris Luis Cabrera
Cuba

“Aprovecha la madrugada y lanza en la hoguera de la vida el irrespeto, la verdad absoluta, la
violencia, el odio, y todas esas miserias humanas que nos sobrevuelan; y al amanecer, de las
brasas humeantes, saldra la paz que buscamos como un genio maravilloso ”.

Cuquis Sandoval Olivas
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.
Meéxico

“Paz: anhelada y buscada tergiversada en el camino a través del mundo entero ha cambiado
los destinos Gandhi: un pacifista Luther King un sofiador Mandela desde prisidn sofié con un
mundo mejor Poetas del mundo entero, no paren de proclamar “que la paz es el camino”,
isendero de libertad! ”

Silvia Jauregui Lorda
Argentina

“Cuando entendamos que a partir de la Paz todo lo demas es bueno y se logra habremos
entendido todo .

Julieta Sofia
México

“La ignorancia es la raiz del mal. El que ignora su humanidad y dafia al pro6jimo se esta
condenando a si mismo. Los que ignoramos el dolor ajeno también somos condenados. Y asi
seguira la linea, hasta que nos eduguemos en el amor y la empatia, con tolerancia y respeto .

Drishti Singh
India

“Peace, a beautiful word to say, but hard to attain, as man rushes forward to losing the natural
calmness that is the basis of human society, this word moves further away from our reach, we
must unite to get and keep this peace as it is deemed essential .

Portia Mary Sands
Bahamas

“All humans are born equal, there is no need for greed or jealousy among each other. There
are no winners in wars everyone suffers. This world will be a better place if everyone lives in
peace. No wars more peace”.

José Osvaldo Antequera
Argentina

“La Paz es un largo camino que cada ser humano debe recorrer, primero solitariamente,
buscando en su interior la simiente del Amor fraterno. A partir de ese descubrimiento y su
gjercicio, podra alcanzar a los que ya transitan por el mismo sendero y fundirse en un abrazo
de Paz Universal .
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Susana
Argentina

“Del corazén a la boca, dulzuras. De los pies esperanzados, caminos encumbrados. De
nuestras manos, la Paz... Espera caricias de amor”.

Ali
Republica Islamica de Iran

“Humans - weapons - race - language - dictatorship = peace”.

Marccelo pereyra
Brasil

“Nada é mais poderoso do que o sorriso. Ele desarma qualquer guerra., apazigua a ira,
devolve o dialogo aos homens. O sorriso aproxima a paz e afasta qualquer temor e 6dio..
Resiste a tudo que ameace a harmonia e o bem comum. E um escudo poderoso de luz”.

Christian Mark
Argentina

“La paz se logra aceptando las diferencias ”.

Rosa Maria
Cuba

“Paz es amor infinito que llena todo vacio todo silencio porque es el bien mismo solo que
algunos no lo ven ™.

Maria Emilia Jimenez
Argentina

“La paz es el camino hacia un mundo mejor. la aceptacion de que hay gente diferente con
distintas religiones, partidos politicos etc., no ser egoistas, tolerantes, aprender a escuchar,
dejar atras la avaricia, aprender a compartir, quiero un mundo mejor para los que vienen atras
mio, yo quiero la paz”.

Ruth Valdelamar Hernandez
Colombia

“La paz se tiene al recibir en el corazon al Espiritu Superior a quien pertenecemos, él nos
ensefia a vivir dando amor lo cual nos lleva a hacer el bien a los demas incondicionalmente.
La paz nos la da JesUs y su mensaje nos guia”.
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Susana M. Rodriguez
Argentina

“Construyamos un mundo de respeto por todo y el universo nos mostrara la dulce armonia de
la Paz: principios, buena voluntad, responsabilidad y camaraderia florecerén paulatina pero
irrefrenablemente ”.

Maria

Argentina

“Que mas lindo que vivir en paz, tener paz y estar en paz, si un mundo en paz fuera lo més
importante que bien que viviriamos...”

Juan Valdez

Colombia

“Mucho se habla de "la paz” Parece que estd de moda, Sin embargo, poco se habla de "la ley ”

Nunca se conseguira vivir en paz si no se observa la ley Su incumplimiento debe ser castigado
con la mayor severidad Solo asi llegara la anhelada paz .

Marta Rojas
Costa Rica
“La paz, una buenaventura que nos arrebata la codicia del negocio bélico. La paz, un

sentimiento esparcido en la sonrisa La paz, un camino por construir en el abrazo humano La
paz, un derecho universal ”.

Ana Libia Gavilanez

Ecuador

“De principio a fin, la paz siempre pasa por ti .
Alberto Suarez

Chile

“Busca la paz antes que la inquietud llegue .

Henry Tejada
Perd
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“¢Quieres ver la paz en el corazén de los demas? Se un agente de paz. Ama a tu esposa, honra
a tu esposo, abraza a tus hijos, llama al amigo. Esa paz que tanto anhelan los demés tiene que
salir de ti, porque tu eres una fuente de paz”.

Pilar
Espafa

“La paciencia es una virtud. La inteligencia un don. Pero la PAZ es algo mas, es el camino
por el qué ningln ser humano deberia dejar de transitar ”.
Rawia
Sudan
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Nadia Alvarez
Ecuador
“Un solo respiro, un solo latir, un silencio en donde se escuche las naciones conlleva la paz .
Diego Fabricatore
Bolivia
“No tendremos paz hasta que podamos derrumbar todas las fronteras ”.
Dennys Paola Fernandez
Colombia
“Como la felicidad y la salud, la paz se vuelve un tema consciente cuando carecemos de ella.
Al igual que hacemos planes de vida para ser felices y cuidamos nuestro cuerpo con

alimentacion y ejercicio, deberiamos tomar acciones para que el estado de paz sea alcanzable
y permanente ”.

Benigna Zambrano
Chile

“Lapazeresta”.
Juanjo Bermudez de Castro

Espafa
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“El siglo XXI nos ha demostrado que la paz no es un estado absoluto que se pueda alcanzar o
no. Al contrario, es un trabajo diario, una manera ética de ver, pensar e interactuar en este
mundo cada dia para hacer de él un lugar mas justo y hermoso .

Colin Dardis
Irlanda

“First, a truth: progress is a crooked fish swimming against the waves of a full moon. Second:
the salmon leaps from the river to ocean and back, just to stay alive.  Let's not be afraid
anymore. The air sings a mantra: 'l am. You are. Let's be”.

Itzil Guadalupe Ramirez Verdugo
México

“La paz, el amor, y el respeto son lo mas importante en nuestras vidas, una simple sonrisa nos
trae felicidad al corazon”.

Roberto Gustavo Ayoub
Argentina

“La intolerancia jamas aportard nada en favor de la Paz y nuestro Mundo esta,
desgraciadamente, lleno de intolerantes. Cambiemos nuestra forma de ver las cosas en favor
de vivir en paz con nuestros semejantes .

Ahmed Ramzy
Egipto

“¢.Y sobre si en este mundo no se respeta la libertad? creo que lo que no se respeta es la
diversidad, siendo el fondo del problema. Si llegaramos a entender que somos diferentes
podriamos respetar mas a la gente que actta de forma diferente a la nuestra”.

Ahmed Ramzy
Egipto

“Sabiendo bien que un mensaje de odio en un lado alimenta otro en el otro lado, practicamente
los extremistas de las diferentes culturas se alimentan entre ellos, lo mismo un mensaje de amor
en un lado alimenta otro en el otro lado .

S8 o
Egipto
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Ahmed Ramzy
Egipto

“Muchas veces se convierten el odio y el amor en un producto, lo importante a veces es vender
la noticia sin pensar en el odio que genera, muchas veces lo interesante y Ilamativo es mucho
mas importante que lo Util y productivo, es una pena”.

Angela
Estados Unidos de América

“Deseo que cada persona tenga la habilidad de tener acceso al arte, especialmente los
productos que crean con sus propias manos, cerebroy cuerpo”.

Lamentiraescritora
Espafia

“Por mucho que mates en nombre de una postura o ideal, eso no hace que tengas la razon. En
tiempo de guerra, mentiras por mar y por tierra”.
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Leonor
Argentina
“La paz es una decision de vida donde logramos equilibrar nuestros pensamientos, con

nuestros sentimientos y acciones .

Jigme Tshewang
Bhutan
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“We must strive to be happy. Happiness is the middle path to peace. We must be contented;
Contentment is the highest of all wealth that no other wealth could compete with. Peace can
prevail of and only if our minds are tamed. This will drive towards the peaceful road .

Ivo Trias Julianno
Indonesia
“Sefior, salvame de tu siervo”.

Maya Chalez
Colombia

“La paz son las alas de la libertad, volando en armonia entre fronteras .

Karina
Argentina

“Experimente elevarme a los cielos dejando atras todo, viendo el color vivo de un celeste Ginico
y la pureza del blanco nunca visto ahi encontré paz, un@ mismo es su paz, vacien el interior,
la arrogancia, la maldad y en el mundo habra paz .

Adilson Roberto Gongalves
Brasil

“Que nuestros conflictos internos y de pensamiento se calmen para que también se traduzcan
en paz entre otras personas. Asi, la convivencia entre los pueblos puede ser pacifica,
respetando las diferencias que cada uno lleva dentro .

Anave

Argentina

“Por dejarte ser te pido a cambio que me dejes ser lo que pretendo y construyamos en esa
mutua tolerancia la paz que el mundo tanto afiora”.

Argentina

“La Paz entre los Pueblos sélo puede asentarse en la empata y en el amor que de ella surja.

La Patria siempre debe ser el OTRO. Por sobre el dinero debera imponerse la compasién y el
raciocinio que nos empuje a fortalecer lazos entre todos los seres humanos .

Alba Aida Oliva
Argentina
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“Busco placer aun en la caida, puede surgir mi esperanzay ser la paz mi confianza y también
mi alegria, ver al mundo bendecido con esa dulce uncién que anido en mi corazén, en la paz
mi alma confia. Ruego con toda la fuerza por un futuro de amor ”.

J. Octavio Pineda
México

“#QuierolaPaz con la naturaleza, de lo contrario, el hombre s6lo sigue cavando su propia
tumba”.

Regis Amoretti
Brasil

“Por la paz que sigo luchando .

Lilia Martinez

Venezuela

“La Paz no es un estado mental ni un traje que se quita y se pone es un gobierno un estilo de

vida y deberia regir la Naciones. cuando ellos en su corazdn se dejen gobernar por ella... paz...
no pueden darlo que no tienen en sus corazones .

Arturo Arbelaez

Colombia

“La guerra no solo destruye al enemigo: el que hace la guerra es enemigo de si mismo ”.
Beatriz Giménez Ortiz

Venezuela

“La Paz existe cuando: - Todos vivamos en seguridad. - Todos seamos iguales ante la ley. -

Todo el mundo pueda participar y tenga acceso junto y equitativo necesidades basicas. - Todos
tengan la misma oportunidad de trabajo y ganarse la vida .

Ana
Guatemala
“Empiezo por sembrar semillas de paz y silencio en mi interior, cuidar mi pequefio jardin, para

luego esparcir las flores de amor hacia toda la humanidad. La paz empieza en mi”.

Akram Rafiee
Republica Islamica de Iran
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“Take my hands and look in my eyes. hear my heart Let silence judge between us. Words are
the only way to achieve peace and reconciliation. Our hearts are thirsty for words. Speak and
listen so that peace reigns between us”.

Margarita Bergamin
Argentina

“Para que la paz se manifieste en el mundo, primero debe germinar en cada corazon y ser
regado amorosamente con la auténtica intencionalidad de que florezca y dé frutos .

Odilia Benitez
Paraguay

“Palabra tan trillana hasta mal utilizada. Si cada ser humano supiera que la paz nace en el
corazon de cada uno y contagia a quienes estan a su alrededor. Creo que encontrariamos la
paz en el mundo empezando con nuestra paz interior ”.

Nerea R.M.
Espafa

“Nunca nos ensefiaron que la paz comienza siendo coherente con uno mismo. La tierra esta
temblando, deseando que cada uno abra su corazon de verdad. Todos somos amor, solo que el
ego se aduefia constantemente de nosotros. Abramos nuestro interior y busquemos las infinitas
formas de hacer el bien”.

Anusha
India

“Be kind. Reflect. Be empathetic, always. What we need is love, friendship, a hug to reassure
us that things will be okay. Fill your heart with love, and shower everyone with it. Look at the
stars, clouds, and trees. You will know peace .

Maria Morinigo
Paraguay

“jLa paz interior es lo que te ilustra dentro de la sociedad para una convivencia!. Hacer el
bien sin mirar a quien ”.
Javier Villamizar "Tomas"

Colombia

“No hay sonrisa infantil, ni trinar de aves libres, n amor, ni abrazos entre hermanos sin
fronteras, si no tenemos la Paz como bandera”.
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Daniel Sebastian
Cuba

“Cristo tu eres la paz.
La paz emana, la paz humana”.

Venezuela

“Si la conciencia fuese la ciencia que guiase nuestro ser, el humano en su caracter esencial se
compararia con el prdjimo bajo el precepto sagrado del respeto y asi podria prevalecer el
derecho del vivir. La paz puede envolver con jabilo y juntos podremos brindar la fortuna del
otro”.

Arturo Arbelaez
Colombia

“Solo el lenguaje me queda después de tanta tragedia en la historia de mi patria eternamente
abusada. El camino, la quebrada me descubren un paisaje que padece el andamiaje de una
caterva de insanos; agresores y violentos al pueblo le han dado ultraje .

Rodrigo Garces Duque
Colombia

“Cada mirada, cada palabra, cada pensamiento, debe ser una profunda Vibracion para la paz
del mundo; Donde el regocijo siembre una luz de esperanza y amor...”

José M. Perfectti Alvarez
Espafa

“Madre, si por ti fuera, no habria abusos, no habria guerras: Paz y Concordia reinarian sobre
la Tierra. Madre, si por ti fuera, todas las personas cuidariamos del planeta. Madre, si por ti
fuera, la Tierra seria siempre un jardin de primaveras. (Cancion de Paz) .

Arturo Arbelaez
Colombia

“A los tantos olvidos de la suerte regresaron a contar con sus cruces la ignominia de tiempos
gue aun persisten”.
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Alma Inmutable
Venezuela

“#Quierolapaz de sentirme libre, la paz suficiente para que cuando, incluso, el mundo se esté
cayendo a pedazos, mi alma continle serena, inmutable, confiada en que nada la tocara, que
nada la hara sucumbir en la desdicha y la pena. La paz para confiar en que todo estard bien”.

Pricila
Brasil

“A paz nasce de dentro pra fora. Do coragdo pro-mundo. Ela cabe dentro de um abracgo. Caso
Ihe falte abrago poderd encontrara-la no olhar, na escuta ou no estender das maos. Uma
palavra tdo curta e imensamente importante. Paz e amor uma equacao potente que pode salvar
a humanidade .

Marina Roxana
Argentina
“Te regalo un poco paz que huele a chocolate y mani, sabe como agua fresca y se siente como

el abrazo de una madre en noche de tormenta. Guardala en tu corazon y hazla crecer para
darle un poco a quien la necesite. #quierolapaz”

Juan CF

Espafa

“Frente a la locura de la guerra, la cordura de la paz”.

La Paz

México

“Paz es respeto al proyecto de vida de nuestros semejantes, hacer paz es respetar ”.
Marina Morales Ferndndez

Espafa

“No maés actos de guerra. No méas auroras de sangre. Detras de cada herida, el fracaso de la
negociacion. ¢ Quién podra reparar tanto dolor? ¢ Quién parara esta nueva masacre de locura,
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mientras los mensajeros de la muerte alientan falsas consignas y agitan banderas de odio y
terror?”

Juan CF
Espafa

“Educar para la paz, ¢evitaré la guerra? Si no lo llevamos a cabo, nunca lo sabremos .

Angela Hernandez
Venezuela

“No hay camino hacia la paz, la paz es el camino ... EI camino de la paz es tan largo y ancho
como deseemos que sea y todos podamos andar en él .

Amor por la paz

Venezuela

“Amarse asi mismo es sentir que la vida sigue su camino para guiar la armonia, la resistencia
y la lucha constante de valorar el tiempo y tranquilidad del cuerpo y el alma para amar la
paz”.

Fabricio Luongo
Argentina

“La paz es la sensacion de plenitud exacta donde el ser humano vive en libertad consigo mismo
y con los demas”.

Mirta
Uruguay

“El' hombre hace la guerra para saciar su avaricia de muerte y destruccion. Pero la paz, desde
los escombros, nace una y otra vez”.

René Cervera
México

“Construyamos espacios con respeto, equidad y justicia y la paz estara presente por
afadidura”.

Carmen Guadalupe Tirado Castelan

México
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“Nacer, crecer, reproducirse y perecer... Atravesar por cientos de obstaculos con gente que te
pone el pie para caerte. ¢ No es mejor vivir sin importunar la vida de los demés?. La existencia
en si misma ya es bastante compleja para hacerla peor; vive y deja vivir, amay deja amar ”.

Maria
Uruguay

“La guerra es la sinrazon del hombre. Pero la Paz, con su légica milenaria, rehace el
equilibrio”.

J.E. Cubiella
Espafa

“Para conseguir la paz solo es necesario que nadie haga nada, nadie .

Jackrop
Perd

“Si nuestro projimo viviera feliz, todos nosotros seriamos felices observando la vida plena de
nuestros projimos”.

Silvana
Argentina

“En los tiempos vividos, ha sido dificil conseguir la paz, la humanidad no aprende, pleno siglo
XXI 'y no tenemos resultados. Basta de guerras, basta de discriminacion, basta de violencia,
jidigamos basta... qué mundo vamos a disfrutar nosotros y nuestros hijos Quiero la paz!!”

Andnimo
Libano

“Peace is the equivelancy of the treatment and circumstances between nations. It’s the no
racism and the acceptance for the different. It s to love and wish for others what one loves and
wishes for himself. Whereof peace is breaking down all boundaries and walls and also, it's the
whole change of the mindset ”.

Dolores
México

“Vivimos en un mundo con tantos adultos lastimados en su infancia, que no nos damos cuenta
de que la paz comienza con nifios cuidados, protegidos, queridos y amados. Curemos heridas
y formemos nifios felices ”.
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Marcializ S.M. Martins
Brasil

“Onde houver paz, havera Deus e portanto, nada mais faltara para mundo .

Corey
Estados Unidos de América

“Peace is something that the world needs more of. On this day, September 21, over 40 years |
made my entrance into this world and knew peace. | have seen more than enough violence and
would choose peace every time. We all need to be peaceful and love each other ”.

Zoraima Leon
Venezuela

“La humanidad entera esta llamada a conquistar la Paz, a instaurarla en medio de cada
familia, institucién y nacion. A luchar para que los nifios y los ancianos encuentran vias para
una convivencia fraterna donde impere y respeto, la tolerancia y la fraternidad. Seamos
pacifistas por un mundo major”.

James Eneojile
Nigeria

“There's no language that is worth speaking like peace. Doesn't cost much, hurts nobody at all.
As humans we must seek to live free, away from the imprisoned walls of war that we build.
Every human ultimately deserves this freedom. We must ensure we offer them this by chosing
peace”.

Gabriela dos Passos Ledier
Brasil

“Solo aquellos que lo desean pueden describirlo tan dulce como la sonrisa de un nifio. Luz
como sabiduria, fuerte como el sol, pura como el Amor de Madre, sélo ella transforma el odio
en amor y trae mansedumbre a los corazones. jHermosa como la flor, su nombre es Paz! .

Julio Molina
Venezuela
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“Paz: es hablar de plenitud, de sensibilidad humana y universal esa que se dice, nos dio el
pleno derecho a la vida de vivir y convivir con todos los seres que conforman el planea sin
distingo de, credo, etnia, y otros rasgos que nos llevan a la hermandad ”.

Daniela Tocano
Argentina

“#quierolapaz Todo lo que hagas, hazlo pensando en el bien de tu alma y de todos los que te
rodean. Hay en el mundo un secreto y es el amor, cuando hablamos, pensamos, creamos, y
hacemos el dia a dia”.

Norma Domancich
Argentina

“Quiero una paz sin ojos vendados, lengua anudada ni oidos indolentes. Quiero una paz sin
niflos hambreados ni pueblos oprimidos. Quiero una paz comprometida, solidaria, justa,
sincera'y amorosa, Estoy convencida de que podremos construirla juntos, cuando, como ovejas
confusas, dejemos de alimentar a los lobos ”.

Ricardo Luis
Argentina

“La paz es un proyecto colectivo que se construye ladrillo a ladrillo, con justicia social,
solidaridad, memoria, verdad y amor ”.

Sergio A. Castillo
México

“Si yo estoy en paz y comunico este pensamiento con toda mi voluntad, a quienes estan cerca
de mi y a quienes estan lejos no importando el lugar recibiran la energia para comunicarla a
todo el mundo. Queremos un mundo pacifico para las futuras generaciones ”.

Elizabeth

Colombia

“La paz comienza en el corazon de todos aquellos que no han podido marcar su camino ™.
Jatniel Villarroel

Venezuela

“Paz es compasion y hacer saber a la otra persona que estamos por ella. Si estas leyendo esto,

estoy contigo; la literatura no tiene fronteras, asi como la compasion carece de barreras.
Seamos hacedores de paz”.
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Barbara Rangel
Venezuela

“La sociedad que practica la empatia, es aquella que logra encontrar la paz para su pueblo.
Un pueblo pacifico, posee comunidades conscientes de la importancia de cada aporte para la
construccion de su paz”.

Ettel
Brasil

“Infancia Infancia é terreno infindo para se gestar sonhos. E, qualquer poda indevida
pode secar, desenraizar mesmo, os brotinhos dessas almas frescas capazes de brincar com
as luzes piscantes, dessas que surgem ao fechar e abrir os olhos no escuro antes de dormir.
.... Evocé, ainda as vé?”

Kevin
Filipinas

“Peace is a choice, if we want peace then we should make it happen”.
Norma Elena Nolasco Acosta
Mexico

“Las mujeres queremos la paz, pero no la paz de los sepulcros ”.

Virginia Berges
Republica Dominicana

“Para paz quiero silencios y palabras, arrebatos y pausas, manos abiertas, amplitud de
miradas. Del mundo quiero todos los sies y los desintereses; de ti todas las formas del amor.
De mi tendras el irrestricto respeto a tus valores .

Yanitza Vélez Gémez
Nicaragua

“Suficiente con las luchas internas como para ir proclamando la guerray no la paz, esta en ti
el poder de eleccidn y recuerda que con tu decision puedes destruir o edificar, asi que, por ti,
por mi, por un mundo en proceso de sanacion, aporta PAZ .

Wilman Ricardo Diaz Quispe

Peru
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“Que sea mas la bondad del corazon he invada todo tu cuerpo para hacer el bien. Ya que
somos el acto de amor en este mundo que refleje lo que puedes hacer en vida. Deja Huella,
deja amor .

Béarbara

Venezuela

“Los paises se arman en nombre de la paz, Y en busca de paz se arma la guerra, pues El
contrincante perturba la paz, Y en respuesta brilla su ausencia...”

Maria

Venezuela

“La paz se promueve desde la conciencia, y la inocencia de un nifio es el libro abierto para

conjugar la grandeza de la libertad para vivir en un mundo mejor, no ensefiemos paz
eduguemos para conseguir la paz”.

Carolina Roman
Colombia

“La paz es aceptar las diferencias y admirar la diversidad de mentes, espiritus y cuerpos que
habitan este planeta y juntos compartir la tierra y los recursos en equidad y respeto ”.

Carmen Concha-Nolte
Estados Unidos de América

“La construimos y no viene volando, aungue el mundo la dibuje paloma”.

Arlette

Argentina

“#quierolapaz Si no hay paz en tu conciencia, Jamas habra paz en tu alma.

Luchas juveniles, semillas de paz .

Daiane Cassia Estevao Nagorski

Brasil

“Cuando el amor se desborda hasta el punto en que la empatia domina a todos los seres. La

paz reinara, pues las manos que hoy apuntan cesaran su dominio y se volveran a apoyar .

Luz
Argentina
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“El mundo fue creado para ti y para mi, vivamos de tal manera que la paz entre nosotros nos
ayude a edificarlo y no, a destruirlo ”.

Edith Eloisa
Venezuela

“El viento fuerte, la marea intensa, la tristeza honda, el dolor intenso y por mas que ellas estan
en la caspide con fuerza sale el sol. El sol que arranca con toda violencia para lograr la
tolerancia de todos y dejar que fluya la paz. Asi mismo debe fluir vida .

Varenka
Uruguay

“Si ayudas al projimo encontraras paz y lograras que esas personas entren en paz. Busca la
paz en tu interior y encontraras la felicidad de muchos .

Marialejandra
Venezuela

“Laluz, el sol, la luna y las estrellas son diferentes, pero ninguna puede existir sin la otra, por
eso debemos seguir su ejemplo #quierolapaz, quiero tolerancia 'y amor entre los pueblos del
mundo. Viva el amor, la paz y la tolerancia”.

Zorymar Pereira
Venezuela

“La paz se logra cuando ayudo al necesitado, cuando doy sin esperar nada a cambio, cuando
me alegro por el éxito de los demés y entristezco con el afligido, cuando educo a los nifios,
cuando visito al enfermo y al cautivo, cuando respeto al otro y soy tolerante con todos .

Maria Rosario Fernandez
Filipinas

“In a place where there is no violence, my heart is calm and mind is at peace. Let us rejoice
for that because GOD made that happen ”.

Alejandrasofi
Venezuela

“En las tormentas se ve peligroso, pero ayuda a todo el mundo y a las plantas, e igual al sol y
la luna y eso a mi me da mucha paz y mas porque hara mejor esta tierra. Que viva el amory
la amistad .
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Brissa Sanchez
Nicaragua

“No sea parte del ruido o la tormenta por la noche o el frio madrugada, se el silencio en la
playa, se el abrigo de tu amigo se la vista de un ciego, se luz en un dia oscuro se paz se amor
se tu mismo en la luz del sol .

Alexander Hernandez pefia
Colombia

“No es la confrontacion armada el destino que todos queremos. Es el camino que nos dejan.
Cuando con decretos asesinan nuestros derechos Y silencian nuestras voces con Mordazas de
plomo”.

Libertad
Venezuela

“Quiero la paz que me da el saber que los nifios y nifias del mundo seran respetados; Quiero
la paz que me da la esperanza de que cesaran las guerras y reinara el amor. Quiero la paz
que siento al verte feliz”.

Osvaldo Palacios
Argentina

“Debemos erradicar la Guerra y la violencia de cualquier naturaleza. La Paz hay que
construirla entre todos, hacerla crecer en comunion de voluntades, como una red solidaria y
equitativa. Todos los gobiernos del mundo deberian comprometerse en tal conquista. La paz
debe ser el logro mas importante de la civilizacion ”.

Julio Dias
Brasil

“La paz no es un suefio inerte “paz ndo é sonho inerte ”.

Christopher Shotwell
Canada

“My heart, a broken dirge, struggled for a steady beat. It prayed fervently to find it; then one
day—tired and in gloom, a poppy flower caught my eye. It begged me in. I looked closer. It sent
soft hushes up at me. Its gentle whisper calmed the dirge inside me ”.
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Sandra Elinor Jiménez Rodriguez
Venezuela

“El resurgir desde la esencia del ser, es el ancla donde se mueve el amor, la verdad, la no
violencia, la accion correcta para vislumbrar la luz de la paz .

Edilson

Brasil

“iPaz, fe, felicidad, mundo loco!”

Roberto Marconi

Argentina

“La paz es el bendito camino que debemos recorrer para alcanzar la felicidad .

Dennys Paola Fernandez

Colombia

“¢ Te has preguntado qué es el amor?. Alguien alguna vez dijo que es todo lo que genera paz .

Leonardo Contreras
Venezuela

“A los millones de humanos de buena voluntad, que habitan en este hermoso planeta, la paz es
primordial, por siempre y para siempre ya que existe en nuestros corazones, por eso queremos
gue nos unamos en una sola voz, para que vaya a todos los rincones de este mundo tan
inhumano .

ElsaEF
Argentina
“Desde la simpleza del hombre, desde su mirada (a veces llena de miedo), desde su corazén

hambriento de amor, jabracemos la paz!”

Dennys Paola Fernandez
Colombia
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“Hoja Al Viento De alla para acd, acé sin ti, sin timpanos, solo témpanos encuentro.
Deambular sin rumbo, sin ti aca, ni all. Detén la tempestad, sopla td, que mi paz, mi tempo
estan alla... y aca, contigo .

Riyadh Atay

Yemen

,Addnil g A Y G ey pals Ladles 4l Lo JSI alled) figs 2lsl] inty

Esperanza Ramos Yafiez

Colombia

“Sembramos Paz en los corazones de toda una sociedad. Asi transformamos el mundo viviendo
en igualdad”.

Lahiru Dananjaya Peiris

Sri Lanka

“La razdn de la pérdida de la paz es la hipocresia de algunas personas y la falta de sinceridad

de otras. Creo que, si queremos crear la paz entre todos nosotros, debemos mantener la
honestidad entre todos nosotros y eliminar la tirania. Si eso sucede, todos ”.

Richard Maria
Republica Dominicana
“La Paz nos hace vivir complacidos de todo lo que hacemos, es un camino a la felicidad .

Cristian Danilo Marin
Colombia

“Solo los inteligentes ven la paz como una opcion y solo los ignorantes quieren la guerra”.
Iraides Molina

Venezuela

“La Paz es el fin de la Guerra y la muerte su Final ”.

Angela Ludefia

Perd

“Paz y bien para todas las naciones que el amor de Dios florezca en los corazones para que
no admitan la maldad y reine siempre la armonia y el amor en cada uno de nosotros ”.
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Juan Camilo Vallejo
Colombia

“La paz tendria que ser como la cocaina: generar en toda la necesidad de darnos una buena
dosis periodicamente .

JB Rowley
Australia

“Peace is you; you are peace. Speak soft, speak sweet. Listen oft, listen deep. Look in other
views, walk in other shoes. You are peace; peace is you”.

Danielle Hain Goodman
Colombia

“Para encaminarnos hacia la paz debemos recordar lo que el ser humano a perdido, su
humanidad ”.

Ikpambese Shiekuma Elijah
Nigeria

“It never had to take an instrument of catastrophe to point out to us about the brevity of life's
longevity- from the great depression, Covid, wars, death. From the first conflict, men have
buried the hatchet in paper-borne truces? Indeed, THERE IS NO WAY TO PEACE; PEACE IS
THE WAY ”.

Vania Henrriquez
Venezuela

“Dicen que una pluma es un arma muy poderosa, Porque con ella se firman tratados. Pero no
hay nada mas poderoso que la Voluntad. Y si tenemos la voluntad de hacer la paz nada ni nadie
nos detendrd, La Paz es el inico camino No nos destruyamos...”

Alicia
Argentina
“Paz es una luz que alguien enciende dentro de si en un sitio oscuro. Con el brillo de su ser,

descubre que hay gente en la oscuridad. Asustada, elige estar a la defensiva antes que confiar.
Paz es lograr ese abrazo. Y las luces se multiplican. Un mundo de luz”.

Geraldine Saltos Guzman
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Ecuador

“La unica via que humaniza al ser humano y le permite una mejor convivencia con su entorno,
es la préactica del valor y virtud de la Paz. Sin ella es imposible asegurar un porvenir digno a
las futuras generaciones que habiten este mundo .

LauraY.
Venezuela

“No podemos dar lo que no tenemos, si quieres paz en tu vida debes cultivarla. Si te conoces,
analizas y profundizas tu basqueda en tu interior, quizas puedas encontrarla y dar un poquito
de este regalo a la humanidad. Todos somos libres de decidir si somos paz o turbulencia”.

Aldo Antonio Rivas Dominguez
Paraguay

“La Paz no es el silencio, sino el grito de la tolerancia. Traspasa las culturas y las
singularidades, pues fructifica la armonia. No borra las diferencias ni las multiplicidades, al
contrario, las conectan en perfecta sintonia. La Paz no es el silencio, sino el eco de la justicia”.

Marbella
Venezuela

“La paz puede ser un lugar donde el espiritu y la mente deciden pasear tomados de la mano;
una energia suave y agradable que te une al entorno; o bien, tu yo interno invitandote a pasar
a tu cuerpo calmo. Si. La paz puede ser todo eso .

Salome Sanchez
México

“El poder de la sonrisa y la empatia derriba cualquier muro en un corazén ansioso de paz”.

Martha Lanuza Lopez
Nicaragua

“Vivir es respirar, tener paz, es vivir respirando. Le pregunte a un ave, ¢porque canta cada
mafiana? Y me dijo: porque he visto el sol de nuevo, ¢le pregunte a Mujer porque lloraba? Y
me dijo: porque cada dia es mas oscuro el cielo, sin amor, sin paz, quiero ser como ave ”.

Esperanza
Argentina
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“Dios es paz !! y El es nuestro creador. Seamos instrumentos de paz. No a la violencia; no a
la injusticia; no a la discriminacion; no a las esclavitudes; no a la indiferencia; no al

Devindi Perera
Sri Lanka

“The victory always hides behind the peace. If you hug the peace your victory will co me out”.

Daysi Bustamante
Venezuela

“En esta batalla del hombre por el hombre... Imponerse, solo expone frustraciones... Alimentar
la vanidad, en busca de aprobacidn, muestra inseguridad... Los traumas y el silencio solo paren
violencia... Entonces, la felicidad empieza por respetar y comunicar... jEs la lanza que traspasa
todas las fortalezas para la alcanzar la paz!”

Yoly.M Boutto de Marquez
Venezuela

“Dios creo al hombre y con él la libertad, el D Diablo la violencia, el orgullo, la vanidad junto
al complejo de superioridad. Los violentos gritan y golpean, pero jaméas las mentes de la
humanidad. Somos libres gritan nuestros pensamientos por el Amory la paz”.

Julieta Davila
Venezuela

“La Paz es la mejor y mayor causa hacia nosotros mismo. Nos Serenay contribuye al bienestar
mundial .

Shayling Lopez Alvarez.

Costa Rica

“Cierra tus ojos, respira profundamente, solo asi, sentiras la paz verdadera .

Nameti Akpan

Nigeria

“The human soil hungers for three three things, peace and peace and peace. Without peace the
world cannot experience harmony. Without reconciliation there can be no peace. Let us pray
in our hearts for a reconcialiation between diverse cultures and faiths. We need oneness .
Mohamed Shariz Uzfar
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Qatar

“What do we truly achieve by fighting and spewing so much hatred? Where has our sense of
shame, guilt and empathy disappeared? It is absolutely paramount that we unite to re-ignite
the beauty of love in multi-colors and leave behind a world our future generations will be
eternally grateful for .

Leonardo Toledo
Colombia

“La paz es solo de las personas buenas de las que viven en el amor ”.

Karina
Espafa

“Seamos dignos de llamarnos Humanidad; que el proyecto ilustrado, laico y abierto de la
modernidad Occidental vuelva a iluminar el camino hacia la verdadera paz, mediante el
rescate de la palabra, del dialogo .

Luis Fernando Parra Pelaez
Colombia

“Fundacion Retornar Colombia y hogarserpilopagaencolombia@gmail.com se congratulan
con la Fecha por LA PAZ y la Fundacion César Egido Serrano e invita a nombrar La Paz, al
presentar un saludo a alguien diciendo: "Un saludo de Paz,” por la sencilla razon de que lo
que no se nombra no existe! ”

Veronica Quezada Varas
Chile

“#quierolapaz en paises en guerra, en conflictos politicos o de cualquier indole y podamos
concentrar nuestras fuerzas, energias, pensamientos y acciones en pro de la Paz, comenzando
en nuestro entorno con el compromiso de contribuir siempre a fortalecerla por el bien de
nuestros nifios que son el futuro del mundo .

Sol
Espafa

“Sentir paz en el corazon y entonces actuar.... Siempre desde la paz y por la paz”.
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Mir Mansoor
Pakistan

“The manufacturing of weapons systems and the waging of war are the chief activities of the
state today. “Chris Hedges. “So, what one can expect from super forces that they can bring
positive change in a world where 50 years old talks on capitalism while 16 years girl worries
about climate ”.

Samaa AL Ameer
Iraq

“El amor es la mejor medicina para el mundo. Con amor construimos la paz, y con la paz
reconstruimos el mundo ”.

Andrés Freire
Uruguay

“Panzas llenas, Aulas luminosas, Familias en los parques: paz”.

Maria Angeles Lonardi
Argentina

“Cambiemos la realidad hacia un futuro mejor para la humanidad, caminando hacia la luz,
hacia la paz universal. Es necesario cambiar nuestra forma de mirar la paz, de pensar la paz.
El mundo es un todo y es urgente esa cosmovision. De todos nosotros depende la Paz .

Reticulart
Espafa

“Para combatir cualquier problema es indispensable conocer su origen. Mientras las personas
a titulo individual sean incapaces de compensar las decisiones de los grupos hegemdnicos, no
habra paz”.

Castell

Chile

“Cientos de personas hablando de la guerra, cuando millones buscamos hablar de la paz,
aquella de camino tan pedregoso, de tantos matices, aquella que debiéramos sembrar ”.
Francis Molina

Filipinas

“To the people of all races all over the world, let us all be BEST FRIENDS to everybody. F-

riendly R-esponsible A-pproachable N-ice C-areful I-nnocuous S-incere  M-eek O-bservant
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L-oving I-invigorating N-earby A-uthentic Let us all be FRANCIS MOLINA? Let
unconditional love reign in our hearts to achieve peace and unity .

Maria Teresa
Republica Dominicana

“Y cuando la tierna brisa sople despacio y llegue a los lugares mas cadticos en el mundo, alli
escucharas mi mensaje de paz, el cual te llenara de tranquilidad y te daras cuenta de que auin
hay esperanza”.

Carlos
Espafa

“La paz no descansa en las voces del mundo, sino en la voz de Dios .

Marina
El Salvador

“Para tu familia y la mia, construirla dia a dia con cimientos fuertes y resistentes, que sea
calido y amoroso, y no se destruya facilmente, y asi cuando llegué la tempestad nos proteja y
de seguridad, y podamos resguardar el futuro de tus hijos y los mios, jCuenta conmigo
hermano!”

Diop Malick
Senegal

“Bonjour, Je partage mon message pour la paix. De nos jours le monde est en perpétuel
menace a cause du déreglement climatique a cet effet vient s'ajouter les conséquences des
conflits armes. Il ne peut y avoir une paix durable a travers le monde sans la stabilité des
relations internationals”.

Douglas Park
Belgica

“Either perhaps? Entire astral-constellations, solar-system and cosmos suffer predatory attack
against them. Offensive, launched by efficient blown-fuse, short-circuit and power shutdown.
Thereafter, obsolete purgatory terminate. Unless instead: Every blown-fuse, short-circuit and
power-shutdown join forces with each other. Next, stubborn togetherness, generating newborn
astral-constellations, solar-system and cosmos. Miraculous celestiality immortal,
forevermore...”
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Pedro Luna
Costa Rica

“El camino es la paz, es tolerancia la brujula, un mundo mejor la meta ”.

Raul G.
Perd

“La paz es sentir que todo lo que hacemos es por todos. Si todos sintiéramos eso. . .”

Libia
Uruguay

“Si te calmas, si nos calmamos, seguro escucharemos los sonidos del viento. Si podemos
expresarnos desde el corazon seguro saldran palabras de amor. Si logramos escuchar y
empatizar nos abrazaremos a orillas del mar. Si te cuido, nos cuidamos. Si te amo nos amamos.
Caminaremos hacia la paz”.

Elena Freites
Venezuela

“La guerra se construye para el dominio de otros y la paz se construye con el dominio propio.
Todo comienza en lo que queremos y como lo queremos. Solo los necios buscan seguir sus
pasiones a cuesta de cualquier cosa, hasta la vida”.

Carmen Pedrero Robles
Espafa

“Fallece la guerra... Descanse en Paz .

Mbirua
Kenya

“1 looked around me waiting for the storm to pass. In that moment, as | was calm, | realized
that with peace within me, the storm would not sway me. Peace is the calm before, during and
after the storm”.

Boukraa Djelloul Sayah Nora
Argelia
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“Si nous collaborons entre nous et nous nous entraiderons dans le respect mutuel comme il est
fait dans la nature entre les animaux et les plantes, les abeilles et les fleurs, ruisseaux et arbres
ainsi que la pluie et la terre, nous ferrons de ce monde un endroit meilleur pour tous .

Karina Fernanda Curiale
Argentina

“La PAZ, nos trasciende, multiplica presencias, deja nombres, permite crear y sonreir. Enla
guerra solo hay anénimos perdidos y solo un causante ”.

Buscando paz
Venezuela

“Tan solo cuando el hombre sea capaz de entender que sus palabras afectan a sus congéneres
y que amar al projimo como a si mismo es la clave para la concordia y la convivencia sana, la
humanidad estara cerca de lograr la paz que tanto aspiran los pueblos del mundo ”.

Cuquis Sandoval Olivas
México

“Paz: tres letras que encierran el equilibrio armonico del individuo. Palabra que dibuja un
arcoiris de esperanza, donde yace la felicidad. Simboliza una cascada axiol6gica que se
reproduce en hechos y acciones contundentes; un pozo de sabiduria, que emana el agua de la
vida, clarificando visiones personales y colectivas ”.

Leandro Rust
Argentina

“Si los tiempos de presencia de la humanidad, hoy en la tierra, serian tiempos bien
aprovechados en Paz, nuestro paso por la vida dejaria sin dudas huellas de amor para las
futuras generaciones. Asumamos el compromiso de inculcar el valor por la vida con otros y
para otros”.

Lidia Leticia Risso
Argentina

“Paralizados por el salvajismo, arrinconados por el miedo, borrachos de incredulidad y
cobardia, te imploramos Jesus, que desde alli nos ayudes, nos des otra oportunidad, para que
el mundo vuelva a sus cauces, para que la paz envuelva a la crueldad, la aleje, que la bondad
permanezca, jjjque asi sea!!!”
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Johanna
Argentina

“El amor, la tolerancia y la empatia son los ingredientes necesarios que necesitamos las
personas para alcanzar la paz”.

Teima
Argentina

“Queé distinto seria el mundo si nos vieramos unos a otros como hermanos, sin importar raza
o0 credo. Entendiendo que estamos en esta vida, no para ser un yo 0 un vos, Sino un nosotros.
Dejemos que la empatia colme nuestros corazones, y el resto vendra por afiadidura .

Rubén Gonzalo Ferndndez Delgadillo
Bolivia

“Construir paz es un ejercicio y habito cotidiano para ser generoso en la convivencia y crear
nuevas posibilidades de encuentro y comprension plena con el otro, desde nuestras
vulnerabilidades y fortalezas mediante el dialogo y la accién para una transformacién social
con respeto y libertad .

Cecilia Bigetti.

Argentina

“Sélo nosotros, para atar demonios que hundieron su garra en la gleba. Sélo nosotros,
buscadores de paz, para rescatar pajaros de amaneceres azules. S6lo nosotros, para atar a los

duefios de guerras, droga y hambre. Sélo nosotros, contra el desamor, acuartelando con
pinceles de paz”.

Anaoropeza
Venezuela

“Procura ser tan puro como un nifio, e irradiaras la paz”.

Akriti Garg
India

“If you seek, peace is everywhere. Around us, in the world, the environment, our relationships
& even within ourselves. We just need to find a way how to preserve it ”.
Yodallys Mufioz
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Venezuela

“Las palabras son el principio creador de acciones en la construccion de la paz Y

Jorge Herrera
Nicaragua

“Que la paz no sea sindnimo de debilidad, sino de igualdad y amor a la vida ”.

Maria Teresa Horni
Argentina

“Si los poderosos que manejan los destinos del mundo dejaran de lado su ambicién de
conquista por medio de guerras fratricidas y volcaran ese impetu en trazar caminos de
hermandad y paz, la dicha renaceria en cada radiante amanecer .

Jesua Urhina
Venezuela

“Quiero la dislexia humana, en vez de guerra se escriba paz, quiero el TDH en vez de enfocarse
en odio se distraigan con la belleza humana, quiero que baje la presién vivan con humildad y
amor, quiero ser diferente a lo normal, no odiando como todo aquello que llamamos normal ”.

Nancy Caminero.
Argentina

“Mientras haya un solo cartel de "Propiedad Privada" sobre la tierra, el agua, los granos y
las frutas, el carbon y los metales; no habréd Paz para nadie. Paz es una mesa tendida bajo un
techo sencillo para cada ser Humano. Paz es el pan partido por igual. Paz es que nadie muera
para que otros vivan”.

La paz en mi Colombia
Colombia

“Quiero la paz para vivir una vida plena llena de armonia, libre de injusticias donde tan solo
la palabra paz nos indique el principio, el amor y no vivir en zozobra, donde respete nuestros
derechos dejando atras el odio y el rencor y se fortalezca lazos de amistad viviendo
dignamente .
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Pablo Benitez
Espafa

“Tuve un suefo, en él aparecia una paloma sedienta, al lado mio un grifo de agua. Coloqué
mis manos bajo el cafo y se lo ofreci a la paloma. La paloma representa la paz y el mundo esta
sediento, juntemos las manos y llenémoslas de amor para satisfacer esa falta .

Magali
Argentina

“Desde la Paz comienza el amor propio y por el préjimo. Vemos desde la ventana de la vida
como muchos carecen de ésta, queriendo regalarles un poco de ella. Sepamos cuidarla y
defenderla, porque el dia que falte lloraremos por no saber retenerla”.

Carlos Alfonso Martinez
Colombia

“Canta la golondrina mientras eleva su vuelo, vuela muy alto llevando consigo el humo del
cigarro, que el abate inhala, con cada verso que escribe. Paz. Paz se repite en su prosa, con la
sonrisa de un nifio que nace en la sonrisa de su madre .

Gl gl e
Marruecos
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Yasmin
Republica Dominicana

“Por mas que busques paz, no la encontraras si no te sientes bien contigo mismo .

Alicia
Venezuela
“Cuando tengamos respeto por tus semejantes, géneros, animales y naturaleza, ese sera el dia

en que La Paz sera un sol que sale a Diario para alumbrar al mundo. Nuestro planeta sera
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mejor cuando desde el alma y el corazon para lograr esta ansiada Paz mundial. Claro que se
puede ”.

Flavio Hernandez

Argentina

“Quiero una paz en gerundio no en participio, ni en verbo .

Luigi Comunian

Perd

“La Paz es querida por todos, pero promovida por pocos. Tan facil que es ejercerla, pero tan
dificil es de encontrarla”.

Luigi Comunian

Perd

“La humanidad lucha por algo que esta en contra de la lucha... La paz”.

Oscar Mena Flores

El Salvador

“#quierolapaz "La Paz de los pueblos solo se logra cuando hay una sociedad colectiva con un
objetivo individual, la soberania de la Nacion”.

Yasmin

Republica Dominicana

“No basta defender en lo que crees para sentir paz, debes estar convencido de que estas en el

lugar correcto ”.

Elsymar Armijo
Venezuela
“Paz; la Unica palabra que contiene el verdadero significado de lo que es vivir en el paraiso”.

Elia Gomez
México
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“La paz para mi se reduce al respeto como diria Benito Juarez. El derecho al respeto ajeno es
la paz, El respeto es la base de toda convivencia humana. TU derecho termina cuando empieza
el mio. La paz se construye con acciones pequefias o grandes pero todas nacientes del respeto ”.

Sol Martinez
Venezuela

“La educacion en todas sus formas: Educar para la empatia, para el amor, para el saber y
para el hacer, hoy en dia constituyen la Gnica herramienta confiable para cambiar el mundo y
hacerlo mas justo, mas ético y en consecuencia mas pacifico .

Flor de Libia Torres
Colombia

“Que la paz NO sea un derecho conquistado por las armas!. Que todos y cada uno, nos
levantemos en ALMAS. Y entonemos un tedeum, himno de cada mafiana. Canto de amor y de
paz, que multiplique los suefios. Que la paz sea un estado universal de las almas ”.

Brunno Vianna
Brasil

“Que la paz sea Mas alla de la palabra, una idea Ademas de la idea, una accion que florezca
y pertenezca a todos los corazones ™.

Pablo lopez
Argentina

“¢ Comenzamos con un gesto simple de paz?, abrazame con amor. La paz nace y crece en forma
individual. Busquemos los caminos que nos guien y nos lleven a lograr transmitir paz y
esperanza en un mundo que no se detiene frente a un abrazo. Abrazame con amor ”.

Jorge Thenier Uriarte
Bolivia

“Para construir caminos de paz debemos comenzar trabajando con nuestros caminos
interiores de paz a través de una transformacion espiritual de dentro hacia afuera”.

Nilmary
Venezuela
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“La paz esta dentro de cada ser humano y cada quien es responsable de tomarla como parte
de su vida, alejarse de ella, es altamente nocivo, pero cuando nos conectamos con ella, todo
conflicto es resuelto con serenidad .

Ricardo Salsi
Venezuela

“Mi padre (ya fallecido) le gustaba escribir pequefias frases en un papel, una nota y traté de
guardar algunas que quedaron grabadas para siempre. Aqui una: Las leyes se hacen para el
bien de todos, la falta de respeto a las leyes es una falta consigo mismo ”.

Greta
Venezuela

“Solo el silencio y la tranquilidad de su ser, acompafiaba el cuerpo magullado, sangrante y
decadente, simplemente no queria ser juzgada ni ser vista con desdén, simplemente deseaba no
sentir culpa”.

Glicerio Ceballos Puentes
Angola

“El respeto en toda situacién es la prevencion de la paz ”.

Nilmary
Venezuela

“La paz es el camino del amor, que oxigena al mundo de bienestar, llena el espiritu del ser
humano de serenidad. Conectarse con la paz es canalizar nuestra energia positiva hacia las
cosas buenas de la vida, perdonar y entender que el odio es veneno para el alma”.

Moraima Parra
Venezuela

“Ante la violencia en el mundo y la incapacidad del hombre para resolverlo, apelo a Dios en
oracion por los perseguidos, discriminados, agredidos sexualmente, los que sufren guerra,
violencia, bullying, trata de personas, que dan sus vidas por otros. Sefior ayudalos, protégelos
derrama tu paz, justicia y misericordia sobre ellos .

EJ Pitre.
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Venezuela

“Es solo la Paz el Gnico bien inmaterial que genera Felicidad colectiva, y nos diferencia como
especie, y solo trascenderemos como especie si podemos generar la Paz que proporciona esa
felicidad ”.

Axel
Venezuela

“El dia en que todos nosotros entendamos de una vez que formamos parte de un Todo, nacera
la Paz”.

Rhodora Garcia-Medina
Filipinas

“As time heal all wounds, let peace end all means of getting wounded "

Kyla Gruta
Filipinas

“A piece of word weaves peace in the world. It, too, can destroy and disconnect humanity.
Words are to be treated as a gift, not a sword that thrusts the innocents with pain and cruelty.
For our words have the power to stop violence when spoken through a just voice .

Karina Garat
Espafa

“Coémo paloma blanca volando en libertad en los cielos, asi sea la paz para todos los seres en
el mundo”.

Hans
Costa Rica

“Paraque la paz, para que la guerra... las palabras comunican, pero también destruyen, simple
angulo visual, el amor en cada persona es lo real, la duda seria como activar esa cualidad
innata del ser humano, en fin, la guerra, la paz, la, la, la...”

Dulce fiona
Honduras

“El amor es el camino a la paz, s6lo el verdadero amor para la guerra Amandonos
sinceramente no nos hacemos dafo y entonces conoceremos la verdadera felicidad y paz en
nuestros corazones. Porque uno no lastima a quien uno ama. Amémonos y seamos felices ”.
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José Luis Garcia Mont
Espafa

“La paz es el unico estado social donde cabe toda la amplitud de la gran amalgama de
variabilidad del ser humano racional, con sus diversidades morfologicas e intelectuales. Es
pues, la guerra, el escabroso reducto para retroceder y convertirse en animales irracionales
seguidores de la doctrina del anarquico salvajismo .

Nicolas Baldi

Uruguay

“El mundo estaria mejor si no hablaramos de paz, porque la ausencia de la palabra anularia
si antonimo”.

AgusInC
Argentina
“Un dia si, un dia no... la casa se encuentra vacia, los nimeros se van achicando, queda

abrazar la nostalgia y aferrarse a lo que una vez fue... abrir una ventana, sentir la suave brisa
fluir, la calidez del sol y los recuerdos del ayer con un sorbo de café. Paz”.

Orlando

Colombia

“He aqui yo doy la verdadera Paz no como el mundo la das mi Paz es verdadera y eterna no
temporal como la del mundo .

Juacin

Venezuela

“La guerra muestra los miedos mas obscuros de aquellos que dan por perdido el perdén ”.
Daniel Sevilla V.

Ecuador

“Hoy.... Una Oracion elevo al cielo; la paz mundial es mi anhelo, aplacando; el sufrimiento
nuevo frente al ascenso del amor eterno...”

Deicy Paublina VVargas Tarazona

Venezuela

“La paz, comienza por nuestro interior como ser humano, si soy feliz soy capaz de transmitir

la paz social que tantos seres humanos necesitan. Si toleramos, aceptamos y respetamos a
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nuestros semejantes estaremos conviviendo en una sana paz, siendo una fluidez de buenos
sentimientos en el ser para convivir .

Isabel Valles

Peru

“Quiero la paz en el mundo, para ver sonreir a todo nifio que nace, a toda madre que suefia
con verlos crecer, a toda persona dormir y Poder despertarse tranquilo, hasta el final del
disfrutando del sol, la lluvia, y el aire puro, darnos la mano, sin importar el color, raza ni
credo”.

Karla Mateluna
Uruguay

“La base de datos convivencia humana, es la paz. Con paz comprendemos, razonados y somos
mas humanos .

Daniela
Nicaragua

“Para Adquirir Zafirinos en tu vida, aprende y observa en los detalles de las palabras. !. jVive
la Paz!”.

Javier Sanchez Sanchez
Espafia

“La paz nos ha declarado la guerra. Si, quiero. Venir, ver, vencer, son futuros imperfectos.
La paz nos manda, largos y oscuros como los tuneles, besos .

John Harold Giraldo Herrera
Colombia

“Desde el crujido de los seres, la conexion del saber, el decir, mas el pensar con el actuar, nos
ofrece la coherencia y el bienestar del buen vivir. Respiremos con conciencia y alegria”.

David
Espafia

“Construimos la paz mediante la lucha por la libertad. Paso a paso. Sin bases, tanques, ni
armas que enfrentan odios y viejos fantasmas. Paz es solidaridad, paz es amor, paz es
libertad .
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Eduardo Rodriguez
Venezuela

“La historia del planeta, ha estado desde siempre en una constante pugna por conquistar
tierras y dominar al mas débil. Es hora de parar tanto sufrimiento. Las guerras solo llevan al
dolor del alma. Retrocedan hombres de guerra, en el nombre de Dios dejen la PAZ reinar en
el Mundo .

Gabriel D'Annunzio Rosania Villaverde
Panama

“Sabiendo que la falta de paz, es una de las mayores causas de dolores y sufrimientos, en el
mundo, lo correcto es que, cada ser humano, plenamente consciente e intencional, haga todo
lo que sea necesario, sin excusas, ni dilaciones, para practicarla, buscarla, promoverla y
defenderla”.

Marisela Macias
Venezuela
“Quiero la paz, porgue me es necesaria para vivir, como lo es el aire fresco de cada mafiana,

para obtener esta paz es necesario rendirse al creador de todas las cosas, al juez del universo,
al que todo lo ve. La Paz y la benignidad del creador. Amor .

Bertha Gdmez Otero

Venezuela

“La vida de todos los seres humanos sera hermosa, siempre que haya PAZ”.

Leisha

Argentina

“Hay que empezar a criar humanos en vez de hijos, como hay que dejar de ser padres y empezar

a ser lo que somos seres humanos racionales y compasivos porque solo asi empezaremos a
comprender al otro y dejaremos de lado las diferencias ”.

Lucho Castro
Peru

“No hay tiempo para odiar, hace falta tiempo para amar ”.
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Tania Castro
Perd

“En mi tierra los puentes aln se hacen de soga sobre rios turbulentos; pero también de
palabras. Mi abuela decia que me tocaria ser soga de puente para la paz humana, para el gran
entendimiento: “Es tiempo de asumirte chakaruna (ser humano puente)” me decia y yo le
creo”.

Aimeth

Venezuela

“La paz deberia ser un derecho humano ”.

Ale Oyola

Argentina

“No deseo sufrir, no deseo la guerra, no deseo ver Nifios llorar bajen las armas y luchemos
todos juntos por La paz. Amén”.

Johannes

Namibia

“Peace begins with a smile ”.

Guadalupe Bernal

México

“Tal vez en un solo dia, con un suspiro mundial liderado por gobiernos con ideales de paz, sin

racismo, ni desigualdad; con palabras en prosa o verso de: hermandad, toleranciay amor a la
vida, y con cese al fuego, pueda signarse un Tratado por el Derecho a la Serenidad .

Ninibeth
Colombia

“La paz que fortalece al hombre, es una atmoésfera invaluable y gratuita a la vez requiere de

actos con intencién de amor, recargado de comportamientos empaticos, esa conciencia de ser
por mi y resonar al minimo choque y esperar ser salpicado de la calidez de mi propio ser ”.

Por la paz
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Colombia

“Creo que la palabra paz es una de las mas hermosas del mundo y mas hermoso seria si
pudiéramos ponerla en préactica todos los seres humanos, pero creo también que todos hemos
hecho algo que no permite que se haga realidad la paz mundial paz paz”.

Clemente Gaitan P.

Colombia

“La paz empiezaenti”.

Hoy es el dia
Bolivia

“Entre toda la bulla del mundo, entre tantas actividades y compromisos, entre tan rapido
tratamos de hacer todo perfecto y sin mancha. No olvidamos que también necesitamos un
respiro, que no sea la enfermedad o el estrés de hoy, lo que quite la paz del mafana”.

Eudry Prieguez
Venezuela

“Si estas en guerra con tu interior no puedes pedirle paz a tu exterior. La paz comienza por
ti”.

Mejor vivir en paz
Colombia
“Porque de la guerra no queda sino dolor, hambres y destruccién, mejor mejor seamos felices

viviendo en armonia, celebrando que viva el amor entre cada ser humano para que el mundo
entero diga vivimos en paz y amor .

Mirian Contreras

Honduras

“Un corazon agradecido, una mente constructiva, una actitud de humildad son los ingredientes
para vivir en paz con los que te rodean y mantener tu identidad ”.

Ana Bolivar

Venezuela

“Pensar, sentir, hablar y actuar, inclinados a lo correcto, a la verdad, es una gran via de
acceso alapaz”.

Jorge Ledn
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Venezuela

“La mayor rigueza que puede tener el hombre no es el dinero, sino la paz, y todos tenemos
derecho a la paz”.

Berna Calvit
Panama

“Tu paz es mi paz”.

Claudia Patricia Ubeda
Argentina

“Quiero la paz y el amor para todos los seres de este mundo. Tenemos el regalo precioso de la
vida y tenemos que lograr vivir en paz y armonia para dejar un legado a todas las generaciones
futuras”.

Dulce Leal
Guatemala

“Es la expresion de sensatez de los individuos de todas las naciones, viviendo en una verdadera
armonia que implica fraternidad, tratdndose como semejantes. Los humanos en términos
préacticos le llaman paz”.

Judith Gutierrez
Nicaragua

“Cuando veas volar al viento de una nacion sin ser reprimido por obstaculos y leyes hipdcritas
que le inhiban su naturaleza de volar libre y expandirse sin limites, sintiendo que nada lo
detiene y pueda volar con amplitud gozando de derechos y libertades beneficiandose de todo
sera viento de paz”.

La importancia de vivir en paz
Venezuela

“La paz representa la ausencia del conflicto, guerras y violencia. es cuando las personas son
capaces de resolver las diferencias sin acudir a la violencia; trabajando juntas utilizando el
poder del dialogo. tenemos que tratar de convivir en armonia; aceptando las diferencias y
saber escuchar, respetando y reconociendo los errores”.

llair Da Cruz
Paraguay

170
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

“Cuando se sinergia la paz, el corazon siempre esta flamante de buenas intenciones para
ayudar a otros en nuestro entorno y surge una verdadera entrega con una férmula perfecta de
madurez, ética y valor porque la paz es el simbolo extraordinario de darse a los demas como
auno mismo”.

Gloria Elena Gutiérrez Ortiz
Colombia

“Cuando el significado de las palabras se convierta en cadena de pensamiento ocurrira jel
milagro de paz!. Cuando todas las lenguas sean capaces de decir la verdad, seremos al mismo
tiempo, jel milagro de paz!. Fragmentos del poema Milagro de Paz Copyright2022Gego-Guiti
Medellin Colombia”

Neyl Conde
Venezuela

“#quierolapaz la paz es el nivel supremo de la vida, sin paz no hay vida .

Abakare Elvina Onome
Nigeria

“Itis like water to plant; peace is a necessary nutrient for growth. Irrespective of colour, status
or nationality, peace is nature's fundamental right to us. Peace is love and all it entails; it bears
no grudge and give room for innovations. | choose peace, | choose life and love ”.

Flor de Solola
Guatemala

“Una cancién para la paz, versos de ternura a la vida, trinos de esperanza a la alborada,
fragancia de flores en manos unidas en abrazo de arco iris que anuncia el reencuentro de
corazones buscando en medio de las sombras los nacientes destellos de una luz tras la montaria
erguida”.

Yosselyn Roblez
Ecuador

“Siendo solo una semillita en el vientre de mam4, supe que la vida no seria facil. Una
adolescente tendria un bebé y un bebé solo tendria a su madre. Observe a detalle la
inestabilidad de mis padres. 20 afios después busca la paz que en su infancia no pudo tener ”.

Adriana
Venezuela
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“La paz nace del amor, crece en el amor y se reproduce a través del amor entre las personas
sin distingo de ninguna clase. Contagia la paz a toda la humanidad con amor incondicional .

Aisha khan
Pakistan

“With the peace life is blissful without peace life is perplexed. One can't to spend his life
without peace. Through peace you get energy. Through peace you get the power to live with
calm. Without peace life became disturb. Peace is beautiful blessing of Allah in our everyone
life”.

Nélida Gadea
Venezuela
“Las tranquilidades de una persona se mantienen por la paz interior, y para mantenerlas hay

que cuidarlas, todos meceren vivir profundamente en armonia. La paz es amor al préjimo es
dar ayuda sin pedir nada a cambio .

Herminia
Venezuela
“Solo tres letras pueden cambiar al mundo: transformarlo del caos al orden, de la guerra al

remanso, de la angustia a la tranquilidad... Acaso ¢es necesario morir para poder entender
qué es la paz?”

Gualberto Gutiérrez

Venezuela

“Yo soy paciente de la Paz, lo contrario no me enferma”.

Angel Torres

Venezuela

“La paz se fabrica, no se compra; se aprende, no nace con el ser; la paz es un estilo de vida .

César Sosa
Republica Dominicana
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“La paz, es unico velero a un puerto seguro, mantiene resguardado, el porvenir y el futuro;
quien la busque no perdera ni la armonia ni el tino. En la paz descansa lo sobrio del destino.
Esta maxima la dejo cual humilde consejo que recorra lo ancho, que transite lo lejos ”.

Gustavo Avendafio
Venezuela

“La paz solo puede ser posible, cuando los lideres del Mundo abandonen la guerra”.

Rani Jayakumar
Estados Unidos de América

“Peace is a silence, a permission, a freedom. It is a covenant among us that we will not disturb
the other’s tranquility. It is a friendliness, a quiet that we can share, to bask in our common
humanity. Peace Every moment All of us Countries and cities Everywhere .

Mery Godoy
Venezuela

“Caminar por los senderos de la Paz, hace nacer la amistad con la justicia y la confianza, nos
otorga plena libertad y florece la tierra que nos ve nacer de la mano Suprema. La risa y los
colores de los suefios cumplidos seran el punto y seguido de la Paz”.

Bosques de Paz y Amor
Venezuela

“Sembremos en el corazén y en la mente de cada ser humano una semilla de amor para que
pueda florecer la paz en todos los rincones del mundo, regando con paciencia y sabiduria cada
granito germinado, arrancando con cuidado cada hierva de odio y rencor que pueda brotar
sin razon”.

Mirna

Venezuela

“El hombre cuenta con sus conocimientos para crear las tareas mas adversas, seria mas dulce
expandir su fuente de amor inagotable a través de la paz”.

Sandra Ramos Rojas

México

“La paz nace en nuestro interior y germina a nuestro alrededor cuando somos capaces de
reconocernos en las demas personas no solo en sus derechos sino en nuestros efectos .
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Lilibeth
Venezuela

“Busca la paz dentro de ti, y si la consigues, compartela. #quierolapaz ”.

Viviendo en paz
México

“Escudrifia tu interior, te has olvidado de ella, el haz hecho a un lado, andas en el vaivén de
la vida, pero ella te sigue esperando, toma un tiempo siéntate, disfruta de su esencia, ella emana
de ti, no te olvides que hoy mas que nunca necesitas vivir en paz”.

Nanisol
Argentina

“Que significa la Paz?, segun la real academia es la situacion o estado en que no hay guerras
ni luchas entre dos o méas partes enfrentadas... Regalarnos este poderoso sentimiento
convertiria la esperanza en certezas y las utopias en suefios, negarla... seria una agonia”.

Geisel
Panama

“Con la paz tendras ganadas miles de batallas .

Carmen G.
México

“Siempre sera mejor el buen juicio y la armonia en nuestro presente para heredar a nuestros
hijos un futuro con paz y esperanza de un mundo mejor. Mantengamos el camino libre de odios
y ambiciones desmedidas .

Elvin Pineda Espinoza
Honduras

“La paz se construye desde los valores, escuchando la verdadera empatia desde el corazén,
amando y respetando la integridad de cada persona y fomentando la educacion como base
fundamental para el desarrollo de las masas .
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Veronica
Venezuela

“Si llevamos a Dios en nuestro corazon siempre llevaremos paz internamente de manera eterna
porque él es el simbolo mas hermoso de paz ante cualquier circunstancia!”

Ana Luisa
Guatemala

“Los pajarillos cantar, risas de nifios jugando, sonido del agua corriendo en un arroyo, sonido
del viento en las hojas de los arboles, es Vida, es esperanza, y esta dentro de ti, es momento de
dar lo mejor para dar un sorbo de Paz a la vida .

Eva Braum
Argentina

“La paz no es aceptar las reglas del otro, es discutir, intercambiar opiniones y llegar a un
acuerdo entre las partes ”.

Rosibeiri Romero
Venezuela

“Hablar de paz, es hablar de amor, consideraciéon, respeto y tolerancia hacia ti y para mi.
Tener en cuenta que nuestros derechos comienzan donde terminan los del otro y, en
consecuencia, los deberes son iguales para todos y es importante cumplirlos. Por lo cual
#QuieroLaPaz”.

Angie
Colombia

“Se nos olvidd que significa la palabra amor si tan solo le dieras el verdadero significado
viviendo en paz con el projimo siendo tolerantes mansos, pero no mensos buscas ser feliz vive
en paz interior brinda amor a los tuyos a cercanos y no tan cercanos en este mundo todos ”.

Mema
Argentina

“LA PAZ SEA CON VOSOTROS. Démonos el regalo de la Paz Como una dimension de vida,
que permite el verdadero desarrollo humano ™.
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Zuraima
Venezuela

“Mi Paz seré tu Paz. Somos Uno con el Ser que nos ha creado .

José Serrano
Venezuela

“Por un mundo libre, donde respetemos a cada quien, donde no exista las guerras, donde
podamos comunicarnos todos en una sola voz, donde la alegria de uno sea de todos. Dénde
predomine el amor y las sonrisas por monton ”.

Lucda
México

“En el vacio quiero encontrar la paz, en la tormenta la anhelo, en mis noches oscuras la deseo
porgue solo con ella mi mundo puede crear la fantasia de vivir sin el arrepentimiento del
respirar”.

Mario Martin
Venezuela

“Cuando se siembre en el nicho, el colaborar y compartir, en lugar del competir y acumular,
reinara la Paz”.

Nathmave
Venezuela

“Vaciarnos, es respirar paz. Cuando el alma sana, resuena y nos habla; aprendemos a soltar
lo que nos separa, recreamos la armonia perfecta en nuestro ser. Si, esa que nos conduce al
eterno Amor y a la sincronia con el otro”.

Haziel Camacho
México

“La paz es un idioma, es un silencio armonioso de tranquilidad y seguridad que no muchos
saben hablar y mucho menos, apreciar .
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Gabriel Guillermo Géngora
Argentina
“iQuiero una paz de verdad, una paz del si o no...!”.

Luz Marina Godoy Vega
Colombia

“Hoy el mundo gime por falta de perdon; cada uno vive sin razon es la ausencia de la paz en
cada corazén; la humanidad se pierde por la falta de perddn grita el corazén de ausencia de
la paz que gime mi pais Colombia esperando la reconciliaciéon y la paz .

César Diaz
Colombia

“La paz no deberia ser un derecho, los derechos deberian dar paz”.

Maria Noguera
Venezuela

“El nos envio a construirla. La tocamos cuando escuchamos reir a un nifio, cuando mama nos
dice te amo, la abrazamos, al sentir como las letras de un buen libro, acompafiado de una taza
de café, nutren y estimulan nuestra alma. Seamos vehiculos de PAZ, en el viaje llamado Vida .

Josefa Portillo
El Salvador

“La paz radica en vivir la vida de acuerdo a un objetivo mayor, deseando y viviendo el bien”.

Bertha Galan
Bolivia

“El arte y la poesia testigos de los cambios de la humanidad, se alzan en una sola voz, para
ser escuchados por el mundo. Promover una cultura de paz entre las diversas naciones y
lenguas del planeta, bajo el preludio de la razény la confraternizacion jPaz en la humanidad! ”

Urpi
Peru

“Quiero paz no solo para mi, sino para el mundo entero que cesen las angustias, los llantos y
desesperacion, que el mundo respire paz para las almas y corazones eso solo se lograra cuando
se imparta la justicia cesen los abusos y poder despertar con la tranquilidad y armonia .
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Maria
Argentina

“Que todos tengan paz interior. Y habra paz en el mundo ”.

Julian
Venezuela

“Por qué tenemos que arremeter en contra de aquellos que piensan o tienen metas diferentes
a las nuestras, mejor caminemos juntos hacia el progreso y futuro, compartiendo experiencias
para un mundo mejor, en paz y equilibrio, donde todos practiquemos el humanismo y los
valores por una grata convivencia en armonia”.

Khen
Filipinas

“In a world full of doubts and problems, we all just want to live in harmony and breathe well.
With all the burdens we carry and encounter every single moment, it is our desire to rest and
savor our inner selves. We crave peace and the euphoria it brings us .

maritzarojass@gmail.com
Venezuela

“#quierolapaz Paz es saber que tu familia no corre peligro. Poder caminar sin miedo por la
ciudad. Saludar amablemente a mis vecinos de otras nacionalidades y religiones y que ellos
también me saluden amablemente. Paz es cuando el corazon de con regularidad ”.

Wuao
Venezuela

“La Guerra se puede hablar en varios idiomas, pero la paz se habla en uno sélo. Y es el que
todos debemos hablar .

Leiner
Colombia

“Surge el mas resentido pensamiento cuando no podemos hacer el bien mientras alguien mas
se siente codmodo haciendo el mal. De ahi la clave del autocontrol. Tienes derecho a pensar lo
que quieras, pero no tienes derecho a hacer dafio a quien sea”.

Olga Lucia Bonil Cubides
Colombia
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“Sofié que un mundo que durante el Siglo XX vivié dos guerras mundiales, conflictos entre
naciones, las bombas de Hiroshima y Nagasaki, pestes, hambrunas, racismo, xenofobia, entre
otros, solo desearia un ambiente de paz para el Siglo XXI, no me resigno a pensar que es solo
una utopia”.

Susmita Ramani
Estados Unidos de América

“A sliver of moon smiles from a darkening azure sky. Wind rattles branches. Birds coo.  Like
a pinecone amidst burnished leaves on the forest floor, all is pure potentiality. ~ Peace: all is
one.  We have always existed, and will always exist. We are parts of a single living,
breathing system”.

Anakyn D’ Astéri
Venezuela

“Habia caminado tanto que quiso descansar en el pasto; era la guerra, y de ella florecié el
arbol gue se extendio por el mundo; era la paz”.

Pablo Velasquez
Colombia

“La paz es la columna vertebral de la humanidad ya que sin paz no hay vida no hay esperanza,
la paz es el aire mismo que sin ello no podriamos vivir, la paz la necesitamos todos, la paz y el
amor van unidos, hijos de una misma madre. Paz amor”.

Yury J. Sandoval Rosas
Colombia

“Mas que querer la paz deberiamos hacer la paz. Al quererla no nos movemos, solo vemos
desde lejos. Pero hacer la paz implica cerrar puertas al infierno; el que creamos cuando nos
tratamos con desdén bajo nuestros techos. jMostremos la paz con nuestros hechos!”

Wollmer Uzcategui
Venezuela

“Esa construccidn que me hace ser y hacer ese verbo prefiado De luz y eternidad se congracie
con tu aliento y tu fuerza para marcar de amor y luz en lo cotidiano y mortal. Al suave
Murmullo de tu serenidad canto para decir con Amor: Paz”.

Roland Ankamah Addo
Ghana
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“A piece bears no peace. For peace, we need myriads of pieces. A world can only stand when
it has peace, and we can have peace when we are one big piece ”.

Desiree
Venezuela

“Pongamos nuestra mente y corazon en modo PAZ .

Zulay carrillo
Colombia

“Si th corazOn y mente esta en paz esa paz estara con todos y si el mundo entendiera que con
arma nunca encontrard la paz”.

Daniela V. Natali
Argentina

“La paz del mundo no se concibe en el mundo; sino en los corazones humanos. EI mundo es
solo el hogar en donde residen las almas concebidas en corazones felices ”.

Fady
Colombia

“El dia que entendamos que siguiendo una regla que pareciera sencilla que es 'No hacerle a
los demas lo que no nos gustaria que nos hicieran a nosotros', tan solo ese dia estaremos en el
camino a conseguir la paz que tanto hemos buscado desde hace miles de afos .

Mareiry Espinosa
Mexico

“Anhelo el dia en que lleguen a ser tan grandes los destellos de mi corazon, para entonces
cubrir la oscuridad del mundo con ellos. La paz nunca debi6 ser un deseo perdido, siempre
debio ser el camino ™.

Chepito Lara
El Salvador

“La ambicién y la competencia por el poder son principios para todas las guerras. Sin
embargo, queda la esperanza de que cuando la paz es cuestion de nifios, es menester vivir como
adultos y pensar como ellos .

Diana Fernandez
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Paraguay

“Si el mundo pudiera hablar hoy diria: Dame mas sonrisas de nifios, que sus llantos por
conflictos de guerras, devuélveme el sonido de la naturaleza, que de sirenas estridentes
anunciando mi destruccion, ya es hora de que me des la Paz de mis anhelos, para acallar las
angustias que me has traido ”.

Mareiry Espinosa
Mexico

“Me siento ajena al mundo, demasiado débil, inocente, amorosa. Tan ajena porque ¢Quién
sobrevive con esas cualidades en esto tan perdido? Parezco cobarde, me encierro en mi hogar
para evitar observar el caos. No es correcto, pero intento protegerme. Temo quedarme aqui
por siempre. No ver mas el sol .

Eniola Kwuelum
Nigeria

“We dare to hope for peace, because we are assured of a brighter future .

Erika Reyes
El Salvador

“Las almas pacificas vibran al ritmo de la sinfonia de la calma. Dichas vibraciones hacen
ondas que contagian a los demas: la calma de nuestras mentes produce la paz en nuestro
entorno, y se contagia a los que tenemos al lado.

Paz Mundial .

Eduardo Cardenas
Costa Rica

“La paz no es una cuestion politica ni un asunto que atafie sélo a los gobiernos, La paz es un
derecho y un deber que comienza en nuestros hogares, nuestra escuela, nuestra comunidad y
nuestra nacion ”.

Carolina Alfonzo
Venezuela

“Lo llamamos tranquilidad, ese estado en donde adn los problemas no tienen capacidad de
afectarnos, son mas bien tareas para resolver. Nunca ha habido una buena guerra ni tampoco
una mala paz. Serenidad y tranquilidad de cuerpo, mente y espiritu mantenidos firmemente
cada dia, alegria como de nifios, simplemente... PAZ”.
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Danielle
Chile

“Luchar por la paz es la unica batalla que realmente vale la pena”.

Johanglis Teixeira
Venezuela

“Aceptar a nuestros semejantes es el principio para constituir un mejor mundo y es lo que
consagraria el fin de las guerras, para que reine la paz en nuestra hermosa tierra”.

Nicole Karen Orcko Fernandez
Bolivia

“Podran buscarla en muchos lugares, pero aquella anhelada paz comienza en el lugar donde
menos es buscada "en uno mismo" y solo si asi lo decides, la hallaras en mas lugares, personas
y momentos .

Sergio José Cabeza Carrefio
Venezuela

“A cada segundo, a cada minuto, se pierden muchas vidas a causa de la intolerancia y la
guerra. jCuantas vidas se salvarian en 24 horas, si practicAramos el dialogo y la paz!. Hace
falta buscar la paz y al encontrarla, seguir sus pasos, para construir un mundo mejor ”.

Juan Carlos Silva
Argentina

“Por un mundo lleno de paz, por un nuevo comienzo, por una nueva etapa, dejemos el rencor,
el odio, dejemos de des construir y empecemos a construir por la vida y el amor Dejemos las
guerras y la violencia. Empecemos a crear un futuro para nuestros descendientes juntos. Paz
y sabiduria”.

Alan J. Reyes
México

“Vivir en armonia y portar como estandarte la paz, pues de la correcta comunion se fortalece
el espiritu de cada persona y de cada nacién”.
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Nancy Anaya
México

“Lo que nos hace iguales es que todos somos distintos, lo que nos hara distintos es que todos
nos tratemos como iguales...”

Claudia Lopez
El Salvador

“Jamas una vida sera pequefia e insignificante; cuando en nuestro corazén brille el verdadero
amor a los seres vivos. No hay motivo para menospreciar aquello que no comprendemos; todo
en cuanto existe, tiene una razén de ser; solamente hay que observar con o0jos imparciales e
inocentes a toda contaminacion social .

Jesica
Argentina

“Aclamaron la paz con tambores, celestiales percusiones que condujeron al altar. En él
sorprendio el encuentro, unieron con cadenas nuestras almas, cada percusion era un latido de
eslabdn. El vuelo de las almas perdidas encontr6 un lugar en la cadena, inmensa y majestuosa
fue la melodia del Ilanto del que nacia”.

Dulio
Peru

“Para librar una guerra con tu enemigo, tienes que planificar una buena estrategia, llevando
siempre la paz contigo mismo e ir provisto de un buen armamento, que sea una buena espada
que lleve la palabra entendimiento y un escudo que sea el de la comprensidn, asi lograras la
paz”.

Wizl 2l
Republica Arabe Siria
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El laberinto
Colombia
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“La paz es la salida del laberinto .

Gorgonio Molar
Peru

“Peace is elusive. It takes a higher level of maturity to experience peace. In this chaotic world
we live in, peace is something far-fetch. To attain and enjoy peace we so desire, acceptance of
our inadequacies, understanding of our imperfections and staying humble are the essential keys
to attaining peace .

M Kanishka Narang
India

“Violence is the worst investment. It bleeds you yet gives you nothing in return. Peace is the
best investment. It comes free yet pays you back in return. If | were you, I'd choose peace over
violence, so our children have nothing to lose and only to gain .

Fernando Beamud
Espafa

“Siembra la paz en tu corazon y florecera a tu alrededor .

Ahmed Azize Alden Ahmed

Egipto

“To the leaders of the world, wake up... Our destiny hangs above the clouds, like confused eyes

hanging from the impact of the dana and the harbingers of war and destruction that spread
wars and destruction and lead to famines. We want to stop wars so that peace may prevail .

Ahmed azize alden ahmed

Egipto

“Everyone should sit at the negotiating table instead of at the war table... Peace is a humane
choice that the peoples of the world demand for life ”.

Samaa AL Ameer

Iraq

“Love is the best medicine for the world. With love we build peace, and with peace we rebuild
the world .
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Mary Luz
Espafa

“¢Quién piensa en los nifios heridos de la guerra, ¢quién pasa y llora su hambre, ¢quién mira
de frente a un nifio moribundo y no llora? Hay personas, hombres y mujeres muy capaces de
esto. Que miedo. Que triste. Un comunismo de sentimientos es lo que necesitamos los seres
humanos ”.

Mario Gomez
Argentina

“Con la paz, el bien y el mal carecen de sentido y solo perdura lo que es justo...”

Alexandra Ledn
Colombia

“La Paz comienza con uno mismo, sé tolerante con los demas, paciente y empatico Ponte en
sus zapatos, no importa la raza, religion, color, sexo, origen o preferencia sexual Todos somos
habitantes de un mismo planeta, jdénde s6lo deberia Existir la paz!. jjLa Paz comienza con
nosotros mismos!!”

Josigle Negrette

Venezuela

“Esa lucha interna que no te deja en paz, la transmites al mundo. Sé amable y resuelve eso
pronto”.

Libardo Flérez

Venezuela

“A un lado del camino, un nifio espera el transporte para ir a su Escuela, alguien pasa en su

vehiculo y le salpica agua a su uniforme, el nifio respira, se limpiay se tranquiliza y dice: solo
haciendo el bien lograremos alcanzar la paz, aprendamos a ser buenos ciudadanos .

Johanna Duarte

Colombia

“La paz un derecho con el que cada ser humano merece vivir sobre la faz de la tierra”.
Esne

Paraguay

“La justicia social, la tolerancia, y la vida digna han ser el ambiente propicio y necesario para
llegar a la paz”.
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Deylis
Venezuela

“La paz individual es la certeza de que todo lo que ocurre es perfecto, y si no lo parece no hace
falta lucha, hace falta entendimiento. Y la paz colectiva es la suma de toda la paz individual .

Nit Gonzalez
Venezuela

“Desde un corazén que ama la vida, oremos por el cese de la violencia en el mundo, oremos
para gue se multipliquen las almas buenas y puras. Basta de guerra en todas sus formas, no
mas crimenes, no mas abusos, no mas crueldad, la vida es bella, es mejor amarla”.

Emmanuel Tenywa
Uganda

“Peace, Love, unity! The beauties of the world. With them, nothing is too hard to do and
nowhere is too far away worth more than gold and silver, the gifts that are so close to us yet
we don't see them, there’s no way to leace, peace is the way .

Maria Fernanda
Argentina

“La Paz se construye desde adentro de cada ser humano, si no tienes paz con Tigo mismo no
la tendras con nadie .

Kasc

Venezuela

“Para vivir en un paraiso tendriamos que olvidarnos de ser adultos .

José Angel Martinez F

Venezuela

“Vivir en la alegria, en el amor, en la sonrisa, en la cordialidad, en la sindéresis, el abrazo

fraterno en libertad, igualdad y fraternidad. Sin ataduras, discordias ni peleas, un abrazo a la
sindéresis y a la vida por siempre ”.

Yarida Del Valle

Venezuela
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“La paz verdadera, es aquella palabra de vida que trasciende, vive por siempre en la
humanidad, acompafiada del sosiego, calma y quietud. Y expande su armonia y concordia en
el universo”.

José G. Hernandez Ramirez
Espaia

“Debes batallar para lograr tu paz interior, solo después de alcanzarla podras luchar por la
paz general ”.

J.J.'\A JLA.{:
Palestina
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Carolina
Venezuela

“La paz no viene solo del racionamiento sino del amor a todo lo que nos rodea .

Aldemaro Perez
Venezuela

“Para consolidar la paz entre todos los hermanos del mundo solo hay que tomar en cuenta la
importancia del otro gque tiene un determinado tema o reclamo, pongamos atencion y demos
respuestas justa a su reclamo solo en ese momento encontraremos el camino de la paz., La paz
€es respeto ”.

Camino a la paz
El Salvador

“Cuando aprendi a leer, no creo llegar tan lejos, estuve en Macondo, en El Cairo, en las orillas
del Misisipi, en lzalco. En el fondo del mar y estuve sentado entre la muchedumbre escuchando
a alguien que prometia vida eterna, pero nunca encontré la paz, ahora me aventurd Tras de
ella, vamos ahora”.

Anonimo
Venezuela

"Tolerancia". “La PAZ es amor, la PAZ es RESPETO ¢entonces por qué la guerrera?
Aprendamos a LIBRAR la mejor batalla la TOLERANCIA entre seres humanos,
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independientemente de su raza, color, clase social, sexo, religion e ideologias politicas porque
sin JUSTICIA no habra PAZ”.

Raymundo Roldan Nava
Mexico

“El camino del bien para el ser humano esté repleta de buenas intenciones, de verdad les digo
que para llegar a la confraternidad debe existir la unién, sostenida por la fuerza con
resultados, manteniendo la fe en los ideales, con esperanza mutua en realizarlos por amor a la
humanidad ”.

Norlan Corrales
Nicaragua
“Quien cree y construye la paz, se quiere a si mismo. Vamos por la vida esperando que exista

paz, pero no somos capaces de crear Paz. Es que la costumbre tonta es esperar que los demas
lo hagan por mi. ¢Y entonces que constructivo haces en la sociedad?. Construye PAZ .

Ronny Rodriguez
Venezuela

“La paz es el camino que nos lleva por el camino hacia la paz”.

Silvia Carus
Portugal

“El mundo llora desconsolado y nos hace recordar que todos somos hermanos, aqui y en

cualquier lugar. Puedes tener un color diferente, credo u opinion, pero, la tolerancia, la paz y
el amor son los valores fundamentales para transmitir de generacion en generacion .

Gerasimo

Peru

“Nosotros como seres humanos creados por Dios y siendo nuestro hermano Mayor Jesus quien
nos ensefi6 el amor para con todos es una una ensefianza Divina de Paz. jLa Paz es Divina!”
Ysbelia Sotillo

Venezuela

“La paz en el corazon del hombre, es la garantia de paz en toda la humanidad ”.
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Teresa Elsa Dominguez
Argentina

“No mas armas ni guerras. Libros, la palabra, la educacion y la tolerancia para mantener LA
PAZ”.

Luis Maldonado
Ecuador

“¢Es la paz algo diferente a lo que somos como humanos? pues no, los humanos y paz somos
lo mismo, nacimos juntos y depende de nosotros no morir, ambos somos eternos, crecimos y
creceremos juntos, y sus frutos pueden palparse como el aire, y como la tierra”.

Lola Padilla Castilla
Venezuela

“La paz la llevamos en nuestras mitocondrias, buscadlas y el MUNDO sera de Paz, seguido
esté el Amor, que es lo que al MUNDO hace cambiar, finalmente sois voz lo que al MUNDO
hace cambiar .

Lorenza Mercado Morris
Republica Dominicana

“Lorenza mercado Morris y la fundacién un pie por la vida hace mencion especial por
UKRANIA pais golpeado por Rusia estéan solos desprotegidos muriendo, sufriendo por la
guerra y terribles enfermedades y hambre. Veo a su presidente pidiendo ayuda por su pais a
diario y nadie hace nada. PARA ELLOS PAZ”.

Raul
Venezuela

“El mundo encontrara la paz cuando los seres humanos logren ser felices, cuando el poder de
la palabra haga que el didlogo sea uno a nivel. Mundial, no hay otro camino sino la. Paz que
se busca, la paz que se anhela, la. Paz se esta manejando a nivel del. Nuevo orden mundial .

Tatiana Gonzéles
Peru
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“Paz. Entre tantas palabras en el mundo, hay una sola con tres letras que significan mucho,
tres letras cuyo significado es el mas deseado por todos, asi de pequefia, asi de sencilla, nos
ensefia que no hay que hacer mucho por hallarla, s6lo debemos entregarla y recibirla”.

Eloy
Venezuela

“¢Cuando hay Paz? Cuando eres feliz. ¢ Cuando eres feliz?. Cuando la energia que te rodea
vibra a la misma frecuencia que la energia que emana desde tu interior, alcanzando una
completa armonia, o sea el nirvana o felicidad plena, transformandose el corazén en una fuente
permanente de amor .

José Vasquez Green
Republica Dominicana

“Sin paz no hay libertad, sin libertad nos alejamos de la esencia humana .

Mayra
Venezuela

“Para Dios no hay diferencias, todos somos iguales y como iguales debemos dejar de lado
nuestros prejuicios para hacer del mundo un lugar mas feliz, el camino a la paz lo construimos
nosotros mismos cuando alcanzamos una conciencia alta que fortalezca nuestro espiritu y
entendimiento para no fomentar la guerra”.

Pirron
Colombia

“La paz es el camino infinito del misterio divino, llenando de aliento al tierno canto del viento .

Marianella Sdenz Mora
Costa Rica

“La paz es un estado al que debemos aspirar, desde nuestro interior, para poder compartirlo
con el mundo y ayudar a mejorarlo. Paz en el corazon, la mente, las palabras y los actos. jAlto
a las palabras violentas e hirientes, al fuego de la ira, el odio y la violencia! .

Renso Ramiro
Bolivia

“Desde la institucion formativa importante LA FAMILIA, debemos desafiarnos a crear una
cultura de PAZ, para que la humanidad entera adquiera nuevas habilidades mas humanas que
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transformen el odio y rencor en amor y PAZ, vivamos en tolerancia con amor al préjimo y
transmitir PAZ en cada espacio del. Mundo .

Dennys Vielma
Venezuela

“Un corazon lleno de amor es un corazon lleno de paz. #quierolapaz”

Julieta
Argentina

“Asi como el nifio busca el alimento cotidiano en el seno de su madre, de la misma forma
necesitamos anidar nuestros suefios en la tranquilidad de un regazo amoroso y noble, donde
los sentimientos mezquinos quedan fuera del lazo tan preciado y Unico que nos une con la
vida”.

Anais Hurtado
Venezuela
“Delicada rosa de pétalos, perfumados. Tu tallo esta hecho de marfil y del mas sublime abrazo.

Rosa que adorna mi jardin, tu ternura sana mi tarde febril. Que nadie te arranque. Que td
perfume desde la distancia me alcancé madre .

Balesca Landaverde

Honduras

“Si no tienes paz contigo mismo no podras estar en paz con nadie mas ”.
Maria

Argentina

“Si todo el mundo tiene Paz interior. La paz estara en el mundo .
Cristian

Argentina

“Mirar al cielo y riendo a carcajadas llorar desconsolado, paz”.
Decmarian

Venezuela

“La paz no es un estado de bienestar que se debe perseguir sino una dadiva que se debe recibir.

Entender esto nos ancla a la gracia de Dios y el EI obtenemos refugio y libertad ”.
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Osiris M. Villalaz
Panama

“La paz no es un evento esporadico ni una frase de optimismo que se parafrasea; ni debe
depender de la ambivalente decisién de un desquiciado. EI mundo necesita de todas sus
miradas y del aporte de cuantas mas voces sean posibles para mantenerla”.

Cristela Moreno Garcia
Espaia

“El principio de la paz es poseer armonia mental. Mientras tengamos conflicto con nuestras
palabras, actos y pensamientos; no podemos ofrecer paz que nosotros mismos no poseemos en
nuestro ser. La paz es integrada e indivisible: No se puede ofrecer si no se tiene .

Maria Auxiliadora
Venezuela

“La paz y el amor son las claves para evitar las guerras, y que se pierdan vidas humanas,
innecesaria me. Est4 demostrado que es mejor es la comunicacion y acuerdos de lideres para
preservar la vida en la tierra y garantizarles un mejor futuro a las proximas generaciones que
llegan”.

Andnimo
Venezuela

“Podemos tener muchas cosas de valor, pero no hay nada més hermoso y valioso que vivir en

9

paz”.

Alicia
Argentina

“La destruccion y el dolor nos tiene que recordar la importancia de la paz .

José Rodriguez Uribe

México

“Has lo que puedas, las veces que puedas, a quien puedas...pero siempre ayuda a alguien .

Daniel Perdomo
Honduras
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“Dios es La Paz que el mundo necesita encontrar y el camino es Cristo que la ofrece
gratuitamente ya que, con su entrega en la cruz, el universo mismo tiene la oportunidad de
recordar que €l dijo mi Paz os dejo, mi paz os doy no como el mundo ”.

Magaly del valle
Venezuela

“Quiero la paz de mi alma y de mi cuerpo, la paz de los paises en guerra, la paz de mi pais
Aun cuando no hay guerra con armas, no hay paz en el ser de las madres que ven marcharse a
sus hijos. Cuando emigran buscando mejoras .

Juan Camilo Betancur E.
Colombia

“Vivo Colombia, un pais donde la paz es una herida supurante o un grito de carne; sin
embargo, creo en la reconciliacién como un sol que alumbra igual al agresor y al agredido .

Monica Patricia Baez
Argentina

“El mundo gime en eterna agonia por los nifios, las mujeres, los ancianos que ven destruidos
sus suefios, su futuro por la ambicién de las guerras. Un grito de esperanza se levanta en todos
los rincones del planeta, un grito de fe, de futuro, de Paz”.

Godié
Ecuador

“PAZ PARA LA PAZ"™.

Leffia VValero
Venezuela

“Las bondades de la vida las debemos disfrutar obsequios del Universo y a todos han de llegar.
Buenos y malos momentos a veces suelen pasar llevando con mucha calma este corto caminar
Paz y Paz y mucha Paz la que debemos llamar que reine en el Universo y logremos disfrutar .

Mirza Morelia Camacaro Rengifo
Venezuela

“Al encontrar en Dios a la persona mas hermosa del universo recordé a su hijo sufrir en la
cruz. Mientras lloraba por su dolor, noté a mis lagrimas formar corazones de cristales diafanos
trazando la oracion mas hermosa vista antes: jPaz a la humanidad en el amor de Jesus! .

193
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

Sebastian Moreno
Colombia

“La paz es una resolucion de toda emocidn que revoluciona. No hay pasion més extensa que
encontrar la paz entre todos los hombres .

Oscar
Venezuela

“Contamos con la virtud de la existencia, regalo que nos obsequi6 el Dios todo poderoso ya
tenemos la conviccion de ser gratos y honorables a dicha causa, por tanto, es importante que
seamos personas de buen corazon y que cumplamos el mandamiento de amarnos unos a los
otros”.

Teresa Nieves Granados
Argentina

“La paz que se genera en el interior de una persona, es una luz que Se multiplicay trasciende
a todo el mundo, esas luces no se apagan Jamas, intentar por todos los medios conquistar tu
interior ”.

Yinda Nieves Malavé
Puerto Rico

“Hasta que no muera de raiz la hierba mala del ego en el mundo, Dios no podra sembrar
nuevos frutos”.

Elizabeth Castillo
Colombia

“Recordemos que Dios nos da oportunidad de seguir pintando nuestro lienzo de colores,
Ilevemos nuestra fe para instantes de derrota. Es momento de unirnos para proclamar la
desobediencia a la guerra injusta que vivimos, es momento de union para que todos podamos
pintar la PAZ mundial .

Andrea
Argentina
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“La paz interna es el comienzo de la paz entre semejantes. Y esa paz solo puede venir de Dios.
En todas las etapas de vida humana, El es el refugio y la fuerza para construir una verdadera
y duradera paz. Volvamos a Dios, para poder comenzar un futuro mejor...”

Yinda Nieves Malavé
Puerto Rico

“Siembra amor y saborea el fruto de Dios, siembra odio y sera tu perdicion”.

Angela Pinales Valdez
Republica Dominicana

“La paz es ese anhelado tesoro que todos deseamos encontrar, olvidamos que cada uno lo
puede hallar, en su propio corazon”.

Yinda Nieves Malavé
Puerto Rico

“Ama sin juzgar, Rie de verdad, Da sin esperar, Sélo vive y sé real. De esa manera viviras en
una eterna paz”.
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Maria
Venezuela

“La paz es la mejor manera de vivir en un mundo donde no exista guerra, La paz esta dentro
de nosotros mismo”.

Cibel Parra

Venezuela

“Una voz al cielo por la paz. Grito ahogado por un ya basta. Expresion viva del alma que
reflejamos desde lo méas profundo de nuestra existencia. Con los ojos de la verdad y la voz
quebrada ante la esperanza de alcanzar la paz, en darle valor y respeto al hermano .

Yinda Nieves Malavé
Puerto Rico
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“Demuestra con tus actos el amor de Dios que reina en tu corazon ”.

Jose JesUs Rodriguez Velazquez
México
“La Lampara de Paz La paz es la forma de los mil millones de megalopolis que caben en mi

mano, su filosofia es una lampara, para iluminar la mente y el corazon de todos, su semilla
florece en el acuerdo del verbo que encuentra su casa en la humanidad .

Beatriz Mejias

Venezuela

“Cuando reconocemos la unidad con la toda la paz se hace presente para dar paso al respeto
ajeno, el amor, la felicidad y donde las "fronteras” se diluyen en el infinito .

Ana Bertha Pérez R.

México

“La PAZ no es solo la ausencia de guerra, conflicto o violencia. La PAZ es fruto de la justicia,
equidad, tolerancia y respeto. La construimos todos con nuestros actos cotidiano .

Domitila Pefia Bastidas

Venezuela

“Solo puede existir bienestar colectivo y felicidad en el corazén del ser humano cuando en sus
0jos se deja ver el espejo de la paz...”

Barbara Nicolazzo M.

Venezuela

“La Paz, deberia para todos significar lo mismo, pero todos tienen su verdad, creencias,
pensamientos, costumbres que hacen que la paz se vea amenazada, para mi la paz es llegar a

mi casa encender la luz y leer un buen libro, una taza de café y abrazar a mi perro”.

Karina Parco
Ecuador

“La paz es el camino hacia nuevos horizontes, es la respuesta a todos los cuestionamientos ™.
Milagros Velazco

Venezuela

“Oro y multitud. Pero como joya preciosa Es la Paz, con amor buscaras y la hallaras .
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Deyanira Sanguino Mateus
Colombia

“Unas manos solidarias abonaron el camino y frenaron las metrallas con su vuelo generoso;
unas manos que besaron aliviando las heridas y a los nifios arroparon devolviendo las sonrisas.
Son tus manos escribiendo en la tierra lastimada y con tornados de amor abrazas el fin de la
guerra”.

Luz Reyes
México

“Latoleranciay el respeto deben tener mas significado que el dado por definicion. Se debe dar
valor a la dignidad humana aun contemplando el mayor acto de insensatez, porque para el
insensato puede ser un acto que conlleva su vida misma. Ama al humano por ser imperfecto ”.

Mala Huella
México

“No saber usar la paz, es otra manera de perderla”.

Ana Claudia
Uruguay

“El auto conocimiento, la concienciay la empatia humana hacia la biodiversidad pueden hacer
del hombre un ser que enfrenta los conflictos como desafios y oportunidades poniendo a prueba
su habilidad de respeto y tolerancia hacia el otro y asi podria, al fin, vivir en paz”.

Susana Zacaria
Argentina

“El mejor legado para toda la humanidad, con empatia utilizando el dialogo como Unico
instrumento Para lograr la paz en el mundo ”.

Béarbara
Venezuela

“Ojalé, que, sin importar el color de la piel, creencias, costumbres, pensamientos y verdades,
al llegar a nuestro hogar, siempre tengamos un plato de comida, una bienvenida acompariada
de una sonrisa, nos sintamos seguros, aceptados, que la tolerancia empieza en nuestro hogar.
Que nunca falte un buen libro, un café, ojala”.
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Linda Achuch
Venezuela

“La Paz conforma las alas que nos llevan hacia la libertad. La libertad sin Paz, es como volar
atado a las cadenas que limitan nuestro vuelo”.

Maria Cristina Ehmke Carvalho Carvalho
Brasil

“Amada Paz, Ensina-me a transcender meus dogmas e aprender com olhos de primeira vez..
E quando eu fracassar, (jAh! Como é espinhoso o canteiro das rosas) Nao me deixes perder a
fé na humanidade. Acalenta-me em ti, no embalo harmonioso da serenidade da vida”.

Creoenlapazy lacreo
Venezuela

“La paz no es un estado mental, es una conviccion, una forma de vida y es por eso que no hay
razon alguna para no creer, hacer y mantener la paz entre todos los seres humanos, el ambiente
y los paises. La paz comienza donde termina el egoismo. #quierolapaz ”

Hortencia
Venezuela

“La Paz es estar en perfecta armonia con nuestro yo interno y desde alli comenzar a construir
un mundo mejor. La Paz es que hagamos de nuestros espacios un ambiente donde el afecto
y la creatividad marquen el camino a seguir a las nuevas generaciones. Porque la paz es
amor”.

Berta
Venezuela

“Es hermoso sofiar con un mundo mas humano, donde las diferencias propias de cada ser

humano sean respetadas, pero sobre todo entender que cada persona, cada pais tiene derecho
avivir en paz... La paz una palabra tan corta y facil de entender. ¢Sera que no la conocemos? ”

Ramon Bacalao
Venezuela

“No quiero que el mundo conozca la paz quiero que los seres humanos la busquen y la vivan .
Patricia J. Dorantes
Mexico
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“Los corazones heridos por el odio volveran a brillar cuando la paz reine en el planeta”.

Jacqueline
Uruguay

“Si todos los seres nos escucharamos y empatizaramos viviriamos en Paz disfrutando de esta
efimera vida. Viviremos alto y dejemos de competir. Este virus vino a ensefiarnos a disfrutar lo
simple a dar amor. Demos gracias al Universo y que tiene la Paz en la tierra. Caminemos
juntos y seamos uno .

Leonel Amaya
El Salvador

“La paz entre los pueblos y entre sus habitantes debe ser una aspiracion universal. Su
consecucion implica el respeto al derecho de los demés y la abolicién de toda forma de
discriminacién, implica el reconocimiento real de la igualdad de las personas y la garantia de
una vida digna”.

Silvana Flores
Perd

“En la vida uno busca incansablemente llegar al éxito, pero, ¢de qué serviria tenerlo si no te
va a permitir vivir en paz? El vivir sin limitaciones monetarias no es sinénimo de éxito, de lo
contrario, si asi lo fuera; encantada, cambio mi éxito, por mi absoluta paz .

Sergio
México

“Sélo si aprendemos de los nifios, su ausencia de odio, su facilidad para perdonar y su carencia
de rencor, podremos nosotros como adultos construir un mundo de paz”.

Andnimo
Colombia

“La Paz Mundial no puede verse como algo imposible. Es nuestro deber trabajar hasta
conseguir la felicidad. Dejando a un lado la ambicion y el odio. La tranquilidad fisica, mental
y social, son verdaderos tesoros. EI camino hacia la Paz es el amor ”.

Ano6nimo

Colombia

“La tierra siempre ha sido un paraiso. Pero la humanidad nacio con un infierno en la cabeza.
Que los hace destruir todo...Sin pensar en las consecuencias. Las acciones de hoy, serén el
legado del mafiana. Garanticemos un futuro mejor a nuestras generaciones ”.
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Andnimo
Colombia

“Somos una sola vez en la vida, Que nuestro camino por la tierra sea productivo. Porque
nadie podra ser eterno, pero que nuestros recuerdos sean perpetuos. Inmortaliza tu legado.
Un legado que sea bueno. Que no sea malo. Que en el futuro cuando no estés ayude al mas
necesitado, amen ”.

Meris Colina (Flor de los Valles)
Venezuela

“Todo ser humano en donde mora un espiritu justo, sereno y apacible, constituye un pequefio
templo que nos invita a la paz”.

Marilou D. Mendoza
Filipinas

“Este era de la comunidad virtual are un nuevo tipo de guerra, El conflicto en linea. Las
palabras agora send usan para distruir la vida de las personas, sin embargo, también son
palabras que pueden crear inspiracion Yy armonia entre Los hombres .

Guillermo Portillo Guzman
Espafia

“La paz, ese camino que todos deseamos tomar y nunca elegimos, seguramente, porque al ser
el camino como dice Gandhi, lo pisamos sin verlo .

Merlis Mayerling Llamozas Longa
Venezuela

“La violencia es la patada que cierra todas las puertas, la paz es la llave que las abre todas ”.

Daniela Ferreira
Portugal

“La paz es una emocidn que no tiene barreras de lenguajes, ni fronteras. Todos pueden sentirla
al observar con atencion a su alrededor, al abrir mente y corazon. Todo aquel que la conoce,
la quiere disfrutar, porque si la han sentido, la apreciaran mas que quienes nunca la sintieron .
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Durga lyer
India

“Peace lies within you. Forcing yourself to do something against your natural will leads to
violence. Do things at a pace that feels harmonious with the world around you .

Rosa Galestok
Argentina

“Solo en paz puede la Humanidad avanzar y encontrar felicidad. S6lo en paz podemos los
hombres y mujeres crecer. La cadena indisoluble que enlaza a las emociones del amor con la
vida es nuestra salvaguarda contra las tendencias destructivas del ser humano. Que la PAZ
sea”.

Liany Maria Agreda Caicedo
Colombia

“El dia que el ser humano esté dispuesto a no ensimismarse, cuando deje su odio y ambicion,
cuando despoje de su ser la maldad e indiferencia, cuando aprenda el verdadero significado
de empatia y amor, cuando cuide desde nifio al hombre, solo en ese momento podra florecer la

9

paz”.

Lilo
Colombia

“Hay que escarmenar el rencor hasta hacerlo pequefio, luego formar un hilo firme de empatia
y conciencia con el que se tejera la paz. Es fundamental que el hilo y las manos estén hechos
del mismo material .

Jesus Victor
Peru

“No basta pensar en Paz, vivirlo y promoverlo es una necesidad...”

Liany Maria Agreda Caicedo
Colombia

“El dia que el ser humano esté dispuesto a no ensimismarse, cuando deje su odio y ambicion,
cuando despoje de su ser la maldad e indiferencia, cuando aprenda el verdadero significado

201
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

de empatia y amor, cuando cuide desde nifio al hombre, solo en ese momento podra florecer la

2

paz”.

Zahra M Afzal
Pakistan

“1: “Peace is found the moment you become realistic ”. 2: ”Self satisfaction leads to inner
peace”. 3: “Inner peace is an epic pleasure”.

Maciel Zulma Beatriz
Argentina

“#quierolapaz Sembrar valores, amor y tolerancia deberia ser tomado con tanto impetu,
como los recursos que utilizan las potencias para doblegar, destruir y someter. Cuando
realmente, no s6lo se tome conciencia sino se actle en consecuencia. No habra que seguir
buscando, la Paz nos encontrara”.

Tofi
Espafa
“Llevaba un tiempo sintiéndose mal. Tenia el estbmago revuelto y le daba vueltas la cabeza.

El doctor enseguida que lo vio lo tuvo claro: tenia demasiados conflictos. Sacé el talonario de
recetas y escribié en él: Paz. Y le dijo: Mundo, este es el remedio a todos tus males ”.

Maria Hortencia Torrealba Castillo
Venezuela
“La paz es la sensacién méas hermosa que solo puede alcanzarse en una buena convivencia,

respetando a las personas diferentes y con pensamientos diferentes, sin violencia, es UN
ACUEDO DE PAZ., Donde no nos falta ni nos sobra nada, es todo en una sola palabras ”.

José Dionisio
Guatemala

““Si tenemos paz en nuestro corazén, tendremos paz en nuestras vidas ”.

Juan C. Rodriguez
Argentina

“Que haya una revolucion de corazones. Que todos se confabulen pidiendo paz .
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Soraya Aramburu
Argentina

“El espiritu de la paz es la fortaleza de cada persona en pensar un mundo méas empatico,
tolerante y solidario. Deja lindas huellas de amor en el corazén de cada persona. Y eso dejara
en tu persona la tranquilidad de que su parte del buen camino hacia un mejor mundo ”.

Liz Fernandez
Venezuela

“Paz vinculo que permitira a la humanidad entender al otro como un igual, Paz sinénimo de
empatia y hermandad .

Heriberto Figueroa Rivera
Puerto Rico

“La paz, es un elemento del universo, es tan lastimada y subestimada, pero es digna y noble
para quienes sepan reconocer su beso y caricia. La paz, ella trae el mayor placer, y dentro del
placer, hace brillar la mayor musa. Es la paz un reino de vida y muerte .

Poncho Osorio
Colombia

“El arma secreta y mas explosiva para ultimar al enemigo oculto, se llama perdon. Si la
cargamos de amor y optimismo no habra mal destino, sino solucién”.

Gladys Isabel Monroy Escobar
Guatemala

“Cuando ya nada genere angustia, temor 0 preocupacion, estaremos acercandonos a la tan
anhelada paz .

David Enrique Rojas Sierra.
Venezuela

“Solo en paz el hombre puede dar rienda suelta a su capacidad de amar y crear, por ello, la
paz es indispensable para salvaguardar nuestra civilizacion. Si realmente queremos garantizar
la preservacion de nuestro mundo, la paz debe ser el objetivo principal de la Humanidad .

Hengardur
Venezuela
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“La viday el mundo se pintan en un cuadro turbio de eclipse perpetuo. No veo la claridad del
espiritu, solo sombras que difuminan la paz. Se disipa el mana del cielo y la hambruna humana
aumenta como las arenas del desierto. jDibujemos otro paisaje!, jun oasis de paz! ”

Odaly
Venezuela

“Si cada uno de nosotros somos parte de la FABRICA DE LA PAZ, pongamonos a producir ”.

Hengardur
Venezuela

“Entre el principio y el final de la vida solo hay una luz que hace brillar la verdadera felicidad,
la paz”.

Matilde C. Bastidas de B.
Espafa

“Somos responsables al permitir que nos destruyan la Posibilidad de mantenernos en el camino
de la paz. Es alli donde nos corresponde estar y vivir este paréntesis de vida como materia.
Todos debemos poner de nuestra parte para que la paz sea la bandera que ondee en este
mundo ”.

Dania
Libano
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Mauricio Vega Vivas

México

“La paz nunca es consecuencia de acciones pacificas. A la paz, también se la conquista por la
fuerza. Con la fuerza de la razon, que no la de las armas ”.

Lilian Costamagna

Argentina

“La paz no se recibe. Se construye con el préjimo”.

Por nuestra paz mundial
Venezuela
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“Por un mundo lleno amor respetando la vida de cada ser vivo en la tierra dandonos la
oportunidad ser felices amarnos unos a los otros y asi o tendremos una paz tanto interior como
exterior no mas violencia no mas guerra sea La Paz a nivel mundial ”.

Maria Laura
Argentina

“Aquello que logro cuando me alejo de las personas oscuras; aquello que siento cuando soy
yo misma, sin temor al rechazo; aquello que necesito para sosegar mis tormentas internas en
mis peores dias; aquello que intento transmitir para ayudar a alguien. jAquello es la paz y
empieza siempre por mi!”

Albania
Venezuela

“Ensefiemos a nuestros hijos el valor de la solidaridad, la compasién humanay la preservacion
de las especies para alcanzar la paz mundial .

Raquel S. de la Via
Espafa

“Respetar, escuchar, colaborar, empatizar, permitir, compartir, ayudar, perdonar, sentir,
cooperar, ... son palabras que nos recuerdan la esencia del ser humano. sentirnos unidos,
queridos y apoyados para facilitar la convivencia es la base de una sociedad pacifica.
iresuelve tus conflictos, vive y deja vivir! ”

Leidiz Mordn Cortez
Bolivia

“Todos los pueblos del mundo, aun estamos a tiempo de podernos UNIR a favor de la PAZ ",

Maria Antonia Mujica Hernandez
Venezuela

“Hacer el camino de la Paz, recorriendo la Vida. Andando la ruta de la vida, he ido
aprendiendo, que el Amor en: solidaridad, humildad, respeto, equidad y honestidad, Nos da
Paz. Paz, Vida, Amor, nos sostienen aun en los momentos mas complicados. Quiero Paz con
Amor en la vida de todos ”.

Yusmania Arza
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Venezuela

“Mientras exista bondad en los corazones estaremos a un paso de lograr La Paz”.

Gonzalo Lara Gémez
México

“Si la forma de pensar de los seres humanos y sus razonamientos se aplicaran sin extremadas
ambiciones de poder, viviriamos en paz, todos tenemos distintas maneras de pensar, lo malo
radica en no saberse administrar positivamente ”.

Rosangelys Ibafiez
Venezuela

“La PAZ es uno de los VALORES importantes en el Mundo, porque no es solo es para evitar
conflictos, es mas que eso, es la capacidad de creacion a la nueva era, nuevos tiempos para los
nifios y jovenes de la actualidad, es tiempo de crear tranquilidad, calma y acuerdos ”.

Finales o comienzos
Venezuela

“La paz siempre llega al final de la tormenta ese pajaro rojo que vi tantos dias en el arbol por
las mafianas sin ninguna explicacion y luego encontré en tu sala como un lindo adorno
mientras retiraban tu cuerpo inerte me dieron a entender el mensaje asi es la vida .

Noemi Caceres Torres
Venezuela

“Estado de bienestar que se construye sobre los valores espirituales y alimenta el espiritu de
gozo, plenitud, en la transformacién de lo sublime e imperecedero. La Paz es sindnimo de
equilibrio interior; la Paz es la felicidad de vivir con esperanza...y saber a qué vinimos ”.

El mal que se necesita
Argentina

“Esta paz que tanto anhelas, como quien quiere agua bajo el sol del Sahara, esa violencia que
rechazas tan necesaria como ese desierto. jiSi tan solo terminara la guerray la sangre!! Si tan
solo acabara este mar de arenas...”.
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Angela Rodriguez
Venezuela

“La paz es algo que la gran mayoria de nosotros anhelamos, es aquella hermosa cualidad de
la existencia que buscamos, pero que rara vez hallamos en una forma duradera, desde tiempos
inmemoriales. En un sentido estricto, la paz es la ausencia de conflicto, de violencia y la
carencia de miedo .

Paz y Hermandad
Venezuela

“iUn mundo lleno de Paz, hacia una nueva Era llena de hermandad! ”.

Rafael Echevarria
Cuba

“No digas paz sin conocer el significado, primero vive, experimenta el sentimiento para que
después, con toda moral, puedas hablar de ella con la frente en alto "

Olga Delia Lopez Santalla
Argentina

“Si la Paz anidara en el corazon de los gobernantes celebrariamos el vuelo de la Esperanza
en un mundo mejor .

Marely Ruiz
Venezuela

“Paz es aceptar que el conflicto existe y aprender a vivir con él, pero sin dejar que te cambie
y siempre tratando de mejorar el mundo un granito de arena a la vez ”.

Patricia Escobedo Guzman
México

“No hay motivo mas bello y unificador que crear magia de amor y coincidencia a través del
fomento de la paz y las buenas practicas de amor y tolerancia. en un mundo tan turbulento
como el nuestro, yo, que soy educadora y escritora de reflexiones motivacionales a eso apuesto
diariamente ”.
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Carolina Navas
Venezuela

“Desde mi infancia, mis padres nos ensefiaron, a mis hermanos y a mi, a aceptar las diferencias
y respetar las opiniones de los demds, aun cuando estas fueran contrarias a las nuestras,
respetar estas ensefianzas nos condujo a llevar una vida en Paz, con nuestros semejantes y con
nuestro entorno ™.

Galdino Enriquez

México

“No es paz si tengo que prepararme para la guerra”.
Galdino Enriquez

México

“«

Defensa de los derechos humanos — Fin de conflictos bélicos — Destruccion de armas
guimicas — Suspension de programas nucleares — Pronunciarse contra los crimenes de odio
— ¢Qué haces? — Una lista de pendientes...”.

Galdino Enriquez
México

“«

Madres —Conyuges —Docentes —Gobernantes —Amigos —¢Y esta lista? —Son
personas que deberian ganar el @NobelPrize de la paz —¢Crees que sus acciones lo
ameritan? —Debieran”.

Victoria
Costa Rica
“Quiero un mundo justo, sin amenazas de guerra, en donde las armas no se disparen, donde

la tranquilidad se respire dia a dia, que nadie tenga que huir de su propia tierra, en donde no
se prive la libertad, en donde sea seguro vivir y no se destruyan por codicia”.

Héctor Alejo Rodriguez
México

“Ven, hermano, hermana. Hagamos que la paz sea herencia de nuestros nifios... .
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Laura Olivia Alfonzo
México

“Gracias por la madre tierra, gracias por el agua cristalina, gracias por la abundancia,
gracias por la luz, gracias por ser uno con el universo. Gracias por cada respiro, pensamiento
y accion que traigan paz. Hoy yo soy paz. Gracias, gracias, gracias”.

Elizabeth Maurielo
Venezuela

“Anhelo la paz. Sublime expresién que eleva el espiritu gélido, conjuga pasion, razén e ilusion;
permite afrontar las amenazas desde un plano humanizante, en cada manvatar. Su cualidad
efimera te reorganiza, acumula, enfoca y te prepara para lanzarte al vacio. Para conseguirla
se requiere un aprendizaje comunalizado ”.

Hibah Shabkhez
Pakistan

“La paz no es solo la ausencia de conflicto; es un elemento vivo que necesita ser apreciado y
cultivado para que florezca ™.

Trashumante silenciosa
Venezuela

“Las culturas se arremolinan en la piedra de los palimpsestos para atraer los abrazos de los
siete mares. En el pensamiento del mundo la Paz ha sido atropellada por la rueda. La guerra
se volvi6 antinatura por un pedazo de pan”.

Oscar Gerardo Campos Espinosa
México

“La Paz, es estar consciente de mis habilidades, compartiéndolas con mis cercanos, luchando
contra mis egoismos para ser mejor cada dia mejor. Comenzando por la paz interior, esa que
permite conciliar el suefio y amanecer con el propdsito de seguir construyendo una sociedad
mas justa con destellos de amor ”.

Paola Garcia
Colombia

“Nacemos en completa paz, entonces ¢ porque vivimos en guerra? Si lo que nos llevamos no
tiene valor material y el olvido invade nuestra mente, para no cargar el peso que nos sostiene
atados a momentos pasajeros, que se esfuman logrando una paz interior para morir”.
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Angela Ross
Republica Dominicana

“A veces el trayecto que todos recorren no es el correcto, busquemos con sabiduria el mejor
recorrido que ayude a la sociedad a progresar .

Franco Angelo
Argentina

“Inspira un poco de los males que existen alla afuera y exhala un poco de las bondades que
Ilevas dentro”.

Tawa Killa
Bolivia

“El Sumaj Qamafia, el buen vivir, nos invita a vivir en armonia con la Pachamama y con el
todo, siendo conscientes de que existen 360 grados y por tanto no somos duefios de la
verdad...desde ahi aprendemos a respetar...a vivir desde el agradecimiento, el ayni que
equilibray la libertad .

Monica Valencia
Ecuador
“Decir toda la vida cuando nos ocurren situaciones adversas pareciera que son muchisimos

afnos; y, por el contrario, al vivirlos en armonia son muy pocos, al dia le faltan horas. jVivos
nos queremos, vivamos en paz! ”.

Virginia Hernandez
Venezuela

“El suefio de una humanidad préspera y feliz, sea la paz alumbrando en su expansion .

Edgar Bhdez
México
“La paz es el suefio de todo buen corazon ™.

TheFemWritter
México
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“Quiero dejar de mirar por la ventana y escuchar las detonaciones, quiero dejar de ver el
resplandor de luces cayendo que iluminan el cielo, quiero dormir tranquila sin pensar en que
podria no despertar ”.

Shir
Israel

“Palestine, not Israel. His eyes challenge me. | wonder if he is my enemy. | smile and tell him
we should enjoy the party instead. We speak until his friends call him. We separate with smiles
and good wishes. If only parties could end wars. Still, it is something .

Lourdes Hernandez
Venezuela

“El bienestar general de la paz reina donde hay respeto a toda vida en todo momento y en
cualquier lugar bajo toda circunstancia”.

Marjan Chalangar
Republica Islamica de Iran
“Peace is an external symbol of the end of the inner war and the manifestation of the calmed

soul following self-cultivation and fighting against the inherent poverty (excessiveness, lust,
corruption, any disease and bad condition) of humans .

Javier Deza
Espafia
“Debemos lograr que la paz mundial no sea solo un deseo, sino que sea una realidad. Y es

imprescindible, que todas las personas del mundo, presionen a sus gobiernos para lograrlo.
La paz, es el triunfo del entendimiento sobre la discordia ™.

Cris Martinez

Estados Unidos de América

“La paz y el amor sera nuestra medicina contra el odio y el dolor ”.
Cristian

Argentina

“¢Paz? jLa hermosa sensacion de saber que el otro existe! ”

Kashif Ali
Pakistan
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“PEACE IS THE WOMEN and THE MEN of OUR every era living with one another WITH
progressive understanding and the care and help one another to rebirth IT through their
learned genes NOW and ONWARDS; which IS the basis, as powerful and powerless, to solve
every problem. ThankYOU .

Jesus Victor
Peru

“Abranse conciencias del mundo y cierren fronteras de odio, que la paz llegue a tu corazon...”
Tito Livio

Argentina

“Existe el dia de la paz, pues entonces traba hemos para instalar la semana de la paz y
avancemos... mientras nos civilizamos mas”.

Elimonran

Venezuela

“El compromiso de la humanidad debe ser siempre la busqueda constante de la PAZ, porque
es el instrumento Poderoso para Apaciguar la Zozobra ™.

Federico

Argentina

“No hay nada mas absurdo en las guerras que sus justificativos, ni nada mas sensato que cese
de éstas. Si hay que luchar por algo entonces, que sea por la sensatez...”

Tengo Paz
Venezuela

“Esta tan corta y larga que solo se debe sentir y hacer sentir, es la paz .

Rossana
Paraguay

“La paz no se dice, la paz se hace, con gestos, con acciones sumando aptitudes no restando,
mirando un poco mas alla de nuestros egoismos que muchas veces nos consumen y pensando
en el otro, tal como se merece, la paz la construimos juntos, cada dia ya cada paso .

Gabriel D'Annunzio Rosania Villaverde
Panama
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“La paz nunca debe estar subordinada a los prejuicios, injusticias e intereses creados ”.

Clara Wilford
Nicaragua

“La soberania de los pueblos, es un principio universal. No es posible pensar la paz,
violentando las soberanias nacionales. La paz es un conjunto de actos humanos que se proyecta
por encima de los intereses mezquinos, de los gustos o las preferencias. La paz se defiende ",

Becerra
México

“Que la lucha por La Paz, no nos convierta en sus verdugos, pues La Paz de algunos es el
conflicto de otros, Seamos sobrios en justicia a quien a costa de La Paz esta haciendo la
Guerra”.

Maria Isabel Giraldo

Colombia

“La paz florece en el alma y se refleja en tus acciones... Déjala florecer.”

Soraya Geijo

Espafa

“Guerra a la guerra hasta que estalle la paz .

Gio Polanco

Venezuela

“Sea pensada sea sentida sea deseada sea expresada bien dicha sea donada y repartida la
paz por todo aquel que respira”.

Gladys Osuna Salgado

Colombia

“Increible que una simple monosilaba PAZ, encierre: dolor, tristeza y desesperanza. Pero,
como no permito que algo o alguien obstaculicen mi camino y luché; cada amanecer; dejo el

pasado atras, dispongo mi mente y cuerpo ante nuevos retos o metas. Sobre todo, vivo y dejo
vivir. Y ¢ta?”
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Rocio Biedma
Espaia

“ldioma. Doy mi voz por aquellos que guardan silencio, los que tienen sus manos atadas y los
0jos ignotos en el negro. Doy mi voz a los que muerden sus lamentos, por tantos que tienen
miedo y malviven en los ejidos, que labran aquellos que los ignoran ™,

Nitza Rengifo

Venezuela

“La construccion de la paz comienza dentro de cada uno de nosotros, convirtamos cada una
de nuestras palabras en un fundamento para la misma, seamos la paz .

Ximena Abarca Solis
Costa Rica

“Seres de paz, norte de la existencia humana, logro histérico cuya mayoria continuamos en el
viaje de alcanzar, finy medio para un planeta que clama realidades sostenibles y regenerativas,
adjetivo que nos describe cuando la mente y acciones individuales y colectivas se develan
armoniosas, complementarias y justas .

Gisele Soria
Argentina

“Si tan solo el ser humano lograra alcanzar la paz antes que la muerte, podriamos decir que
esté ultima ha sido vencida .

Maria D'Alessandro
Argentina

“Mi ruego salvemos a la nifiez del sometimiento y la ignorancia. No traicionemos sus
suenios...”.

Veronica
Uruguay

“Tal vez la Paz que BUSCAMOS esta mas cerca de lo que creemos solo mira a tu ALREDEDOR
y veras la Paz que puedes darles a muchos. A tus amigos, vecinos, compafieros de vida,
ancianos, nifios. Tan solo con escucharlos, sonreir, estar, una mirada, un abrazo, Eso tramite
PAZ”.

Elias Brandan
Argentina
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“Desatada la marea enmascaramos nuestros sentimientos mas intimos; pero esa nunca fue la
senda de la paz, sino que lo es el darnos a los demaés...”

Voces de paz
Colombia

“La paz ha dejado una semilla en cada ser y de cada uno depende que florezca. Desarma tu
corazon y desecha la maleza de odio y rencor; sobre el odio no se construye paz y el rencor
solo cosecha amarguras. AleALejaH ® F1 ? 24/12/2016”

Joshamher
Venezuela

“La Paz no es un deseo, es una mision por cumplir cabalmente ”.

Anabella Sebastian Delgado
Venezuela

“Apuesto por la paz, para que deje de ser una utopia y sé convierta en la mayor muestra de
empatia y amor de nuestras sociedades modernas por el bien de las generaciones futuras y el
tiempo que aun nos quede por permanecer a las actuales .

Lucio Ulloa
Ecuador

“Que las guerras no destruyan los paises el consumismo no acabe con la familia. Viva la paz
en nuestros corazones para dar amor ”.

Ale Garcia Baron
México

“Por mis hijas, por su presente, por sus suefios y su futuro #quieroLaPaz. Y ellas, la merecen”.

Stefan Campo Betancourt
Colombia

“La paz no es un signo, ni simbolo; la paz es la realizacion inquebrantable del bien comun de
las masas, no es un estado materializado, es un hecho transcendental de la sociedad
completamente perpetuo en la eternidad .
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Nuris Alvarez
Colombia

“La PAZ, deberia ser el activo mas importante de todos los pueblos. Que supere el pasivo
doloroso de lo perverso. Y, lo humano, planear el patrimonio en realidad, de un mundo en
fraternidad .

Ana Elisa Medina
Argentina

“La humanidad debe amar a la paz y bregar que ella impere en cada corazén ”.

Amelia Mancini
Argentina

“La paz entre los pueblos es fundamental para la evolucién de la especie, y del ecosistema
planetario todo. Pero también es imprescindible la paz individual, basada en el amor, el
respeto, el bien, la verdad, la belleza y la creatividad. Todo eso conforma ese valor supremo
queeslapaz”.

Paola
Bolivia

“Silencio no significa paz, la paz es la madurez espiritual de no lastimar a nadie ni a nada. Es
encontrar tu plenitud; no te equivoques. Piénsalo .

Mory Blanc
Argentina

“La Paz es las caminantes, para construir un mundo lleno de entendimiento y alegria .

Denny Ortiz de Pifiero
Chile

“Desde el. extenso Universo, Dios alargé su mano exigiendo la mia. Un llamado, una
esperanza, una Vida. La creacion del mundo fue por Amor.; esto llamé a la Union. Sélo en
alianza y respeto encontraremos la paz necesaria para ser protagonistas del. Mejor regalo
otorgado: VIVIR .

Violeta Mabel Ojeda
Argentina
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“La paz, solo puede construirse asociada a los derechos de toda expresion de vida que se
manifieste, hasta que sea colectiva, hasta que sea naturalmente concebida, hasta que la guerra
este ausente y definitivamente olvidada. Hoy sobrevuela una paloma negra al cuadro de
Picazo, y también es por la paz...”

Enar
Costa Rica

“Un dia abri los ojos y mis suefios surcaron el cielo sobre dos alas ondeando altos y bajos
niveles como cada momento de nuestra vida, de repente en una linea infinita nos encontramos
en el momento mas sublime, al fin ha llegado la paz que tanto anhelas .

Ivonne Carrazco Rodriguez
Mexico

“La paz nunca pierde la esperanza, se gesta y crece en el corazon de un pueblo valiente, se
fortalece cuando no acepta absurdas ideologias y politicas de tiranos, prevalece cuando con
su voto razonado elige politicos que velan por el bienestar de su pueblo .

Dr. Wendinorto Rivas Platero
El Salvador

“Si a la Paz Rechazo la guerra. Rechazo las armas nucleares. jBasta por hoy!. jAlto al fuego!.
jAlto ya!. jNo mas guerras!. Si a la Paz. jPaz en la Tierra!. jQue vengan las odas de la paz
infinita!. Quiero la paz para toda la humanidad .

Verodnica

Argentina

“Sanar el alma para que la Paz anide y se haga pajaro donde tu habites .
Ana M. Barba

Argentina

“La mas avasalladora y genuina, es la Paz que sale desde lo profundo del corazon y se entrega
a los pueblos hermanos .

Isis
México
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“Semillas de paz, fecunda humanidad .

Anerdys
Venezuela

“La paz es la mirada confiada del otro, en su plena certeza que al voltear y emprender diferente
camino todo va a estar bien; porque a la distancia un igual le mira con respeto a su derecho
de pensar y actuar distinto”.

Mario
Nicaragua

“Los dias son fragiles como una gota de agua, los cambios pasan y son inevitables por nuestras
diferencias de pensamientos, suceden cosas malas y a la vez cosas buenas, el maltrato entre
nosotros es inevitable, tenemos un solo mundo, una sola vida, aprovechemos y cambiemos
nuestro dia a dia”.

lifubus2009
Argentina

“La paz es posible porque el amor existe. Poderosa semilla que, desde nuestro interior, se
expande y fructifica en derredor. Compensa, remienda, transforma y sana. Todos podemos dar
y recibir amor. En cualquier momento y edad. Lugar, actividad u oficio que desarrollemos.
Como hacedores culturales la paz mundial, nuestro compromiso .

Lidia Funes Bustelo
Argentina

“La paz es posible porque el amor existe. Poderosa semilla que, desde nuestro interior, se
expande y fructifica en derredor. Compensa, remienda, transforma y sana. Todos podemos dar
y recibir amor. En cualquier momento y edad. Lugar, actividad u oficio que desarrollemos.
Como hacedores culturales la paz mundial, nuestro compromiso .

J. A. Gago
Espafa

“Dadles a los nifios la mano, no argumentos que puedan arrojar con violencia, como piedras.
Cuando crezcan, aln tendran razones con que argumentar y asi no tendran que empufiar
armas”.

Sergio R Rodriguez Jaén
Venezuela
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“El hombre no puede hacer la paz porque es la paz la que hace al hombre ”.

Valeria lucia
Argentina

“Juntos, como hermanos, vamos caminando al encuentro de la paz, serd mas corto el camino
si esté cubierto con un manto de piedad .

Héctor Florencio, Martinez Pérez
Venezuela

“Sonrie, ama, agradece y seé servicial... desde adentro”.

Blanca Azucena Guerra Amparo
México

“La paz no se da de manera magica o automatica, la paz se disefia cada dia con buena voluntad
y se construye con acciones que ayuden a generar un entorno de respeto, de valores, de
bienestar, seguridad y plenitud para convivir en una cultura de paz, justicia, prosperidad y
felicidad .

Leslie Martinez
Venezuela
“La profunda calma en tu ser, es lo Gnico que asegura te encuentras en paz, siendo esta Ultima,

la gema mas valiosa en el reino de la consciencia de la humanidad y de todo ser sintiente en el
Universo. Amar y respetar a todos es el camino a la paz .

Carmen Victoria

Venezuela

“La paz es el deseo inquieto del corazon frente a las locuras de la mente .
Alejandra

Bolivia

“Lo que te lleva al mejor momento es la paz interior que llevas, no te dejes llevar por adiccién
de la perdicion”.
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Irma Rosario
Ecuador

“Encuentra primero la paz en tu corazon para que puedas compartirla con los demas”.

Mary Torrealba
Venezuela

“Sentada a la orilla del mar, el viento roza mi rostro, mi corazon se queda dormido por un
instante, siento la arena en mis manos, espero que la espuma de la ola acaricie mi cuerpo,
exhalo el mas sublime de los suspiros y la paz llega a mi alma”.

Carmen
Venezuela

“La paz es un regalo de Dios, sin ella no hay bendicidn, para obtenerla hay que despojarse de
la razon, una vez que se obtiene, hay que mantenerla”.

Romina Castafozo
Uruguay

“jQué suenen los rios de paz!. jQué griten los nifios con fuerza: ya!. jQueremos paz!. Que el
mundo entienda que de la mano construimos y no con dolor y destruccion. jArriba el corazén
y afuera ese dolor! jQué el amor y la empatia nos reencuentre en esta vida! ”

Francisco Javier Perez
Costa Rica
“El amor es el mejor camino para la paz, la humanidad quiere y ama la paz. La paz es la luz,

gue enciende los caminos mas. oscuros de los hombres. El cielo regala a los hombres este Don
que deben cuidarla y mantenerla con sus buenas obras, cada dia”.

Amelia Mancini

Argentina

“La paz no es solo la ausencia de la guerra, es también la preponderancia del amor en el
corazon del hombre ™.

Paula Lopez

Espafia

“Da igual el envoltorio la sangre siempre es roja”.
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Laura Olalla
Espafa

“Bienvenidos todos a la luz de la vigilia, de la receptividad en accion constante por la Paz

Universal....La he buscado en el recondito azahar del tiempo... Y ella me ha acogido cual reina
de su colmena... Venid, hermanos de la Tierra a esta Paz de sabia sabiduria...”
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Rachel Baddiel
Israel

“Shalom = Peace In the Hebrew language the word for Hello and Goodbye is PEACE =
SHALOM. What could be more meaningful than this?”

Susana Tulian

Argentina

“Busquemos la Paz en nuestro interior para irradiarla luego a nuestro entorno. Solo asi, con
suma de paces lograremos un mundo mas armaénico .

Soraya C. Pernia G.

Venezuela

“Atacar la justicia para alcanzar intereses econémicos, es atentar contra la paz ”.

Mi paz

Argentina

“La Paz que encontré en el silencio y la armonia con mi propio mundo que me rodea y elegi

vivir, no es el paraiso de la eterna felicidad. Es dar y recibir cada dia esta paz queriendo poder
modificar algo que corrompe ese equilibrio que hemos perdido .

Teresa
Ecuador

“La Paz mantiene la mente sanay el corazon alegre ”.

Reynaldo Varela
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Honduras

“El Mayor sentido de la vida se revela en situaciones limites como el sufrimiento, pero sobre
todo en la Paz que produce encontrar lo que se busca. La paz es en pocas palabras la Unica
verdad que quiere el alma después de tanto viaje .

Ondina Rodriguez
Venezuela
“Paz es el estado de reconciliacion con el bien, la verdad y el sentido de la vida. Paz es la

reconciliacion con el respeto de cada individualidad a vivir. Paz es la consecucion de cada
historia por cada quien. Ser Paz es asumir la conciencia humana”.

Rajneesh tiwari

India

“Peace begins with you. You! A lantern in opaque. You! A state of tranquility. See through
your soul, Peace is all around ”.

Marcela Borgini

Argentina

“La paz irrumpe en el corazon si hay un nosotros ”.

Maira

Venezuela

“iNacimos con el propoésito de vivir en paz, pero nos negamos a este bello propdsito de
entender que la paz es la misién y la vision de la vida! ”

Jaigomez

Colombia

“Un corazon abierto a la humildad, al amor, a la reconciliacion; una mente sana, despierta,

entretenida, unidos a los deseos de servir, entender y comprender a nuestros semejantes,
genera lazos de confraternidad, paz y amistad .

Kimia
Reino Unido

“Peace for all humankind should also include peace for all other species and the planet! ”
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Angela Forcada
Espafa

“Cuando empatizas con una persona que tiene una personalidad, unas capacidades, unas
tradiciones, una religién, una raza o unas ideas politicas diferentes a las tuyas, estas
construyendo la paz .

Esthefany Soto Rios
Venezuela

“No pidas porgue “en paz descanse”’, dame luchas para el suefio, y la paz en la vigilia .

Gustavo Jaramillo
Colombia

“Nuestra boca crea Palabras, crea cultura y sociedad. Dice la historia que la P proviene del
jeroglifico "boca". Las otras dos letras de PAZ representan la totalidad, comienzo y fin, Alfa
y Omega. De este rudimentario analisis, concluyo que la paz es todo y que su comienzo es la
palabra”.

Eleidy
Venezuela

“Si paz no fuera una decision muchos la tomarian”.
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Nora Pellegrini
Argentina

“PAZ La palabra que fluye musicalmente la palabra centinela fecunda que hace al hombre
hermano del hombre ésa, que germina en AMOR la que pregonamos cada dia aliada de la fe y
la esperanza la pacienciay la humanidad. PAZ”.

Rodrigo Miguel Quintero
Argentina
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“COMO JUGANDO: La guerra jugaba de espalada a la esperanza. Todos los que alli estaban
vieron los campos masacrados, los animales muertos, la tierra infértil, seca, hambrientos a
raudales. Desde lo profundo, el huevo rompe un cascarron haciendo pio pio, los nifios salen
curiosos a la calle, sonriendo. Afuera llueve .

Patricia Silvana
Argentina

“Un arbol, depende del agua y el sol para que la raiz sea fuerte; y la vida es como un arbol,
para ser libres y felices, dependemos de la Paz, sin ella lo demas no es posible ”.

AliciapereyraNgn
Argentina

“Paz: mental, mundial, resultado paz para la humanidad .
Mariannis

Venezuela

“Para tener paz solo tienes que tener amor ”.
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Sandra
Perd
“La paz es la llave a la felicidad de persona a persona, entre las personas y la naturaleza 'y la

naturaleza. La paz para vivir libres”.

Pahola Mishell Martinez VValenzuela
Guatemala
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“La paz es la sonrisa del alma. La Paz es el reflejo de una tranquilidad. La Paz regala una
amistad. La Paz es unidad de una comunidad. La Paz es el despertar de un ser. La Paz regala
la mejor sonrisa al alma de un enemigo ”.

Rocio Carcamo

El Salvador

“La paz comienza cuando somos capaces de dominarnos primero a nosotros mismos ”.
Ander Herazo

Colombia

“La busqueda de la paz es la busqueda de la felicidad y todos debemos aspirar a ella”.

Luis Gutiérrez
Venezuela

“Que la paz siempre reine en nuestros corazones y que sea esa luz que hoy necesitan tantas
naciones en el mundo .

Bea
Argentina

“Si la humanidad no cierra las grietas que nos lastiman, jamas encontraremos un mundo en

2

paz”.

Elizabeth Guia
Venezuela

“Criemos nifios y nifias sanos, felices, en un ambiente seguro y habremos descubierto la
formula para el camino hacia la Paz .

Mayela Ropele Maul
México

“La paz no es el proteger a la cruz roja, a hospitales, escuelas, mujeres, nifios y ancianos de
un bombardeo, no es un cese de guerra, Es que cada hombre se quiera a si mismo,
anteponiendo su deseo de dominio entre él y los demas ”.
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Nivea Bizzarri
Venezuela

“Una generacion con valores morales y sociales, con actitud positiva ante las dificultades, con
creatividad, con empatia para ayudar al necesitado, con un corazén noble y mente tranquila,
serd la clave para lograr y fomentar LA PAZ MUNDIAL .

Maira
Venezuela

“La Paz es invisible, pero cuando estés de su lado la sientes y la proyectas en luz hacia los
demas”.

Hermes Varillas Labrador
Venezuela

“El deber del soldado en cada bando no es morir por su Patria, es arrojar sus amas y
estrecharse en un fraternal abrazo, sin importar que generales en retaguardia, les enjuicien
por traicién, pues el orbe es nuestra Patria, nuestro primer deber, vivir en paz y armonia vital ”.
Alylena

Venezuela

“Hay momentos en los que nos vemos desbordados de emociones, la forma de reaccionar frente
a ello te puede acarrear consecuencias. El saber tomar control de la ira y la ansiedad te
permitira sentir tranquilidad y paz .

Llegando a destino
Argentina

“La paz con uno mismo es el comienzo, la paz con él. Mundo es el paso siguiente, la paz con
Dios es la meta al final del camino ™.

Benjamin Rios Escarria
Colombia

“La Paz Total no es utopia, aunque si una empresa dificil. La Educacion en el Respeto hacia
el otro a todos los niveles (hogar, escuela, colegio, universidad, ambiente social), es la
herramienta mas efectiva, aunque no con la inmediatez que quisieramos, para alcanzar la paz .

Jaime Bergamin Leighton
Chile

“Si quieres la paz, prepéarate para la guerra, Frase editada hace sesenta siglos, refleja lo que
ha sido el transcurrir del hombre desde que el primer Adan le partiera el craneo a un
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coterraneo. Pero ahora estamos llegando a llevadero y necesitamos muchos Gandhis para
ganar la Paz”.

Nellys Gomez
Colombia

“El respeto y tolerancia por lo diferente, que no haya separacion de ninguna indole, si
trabajamos em unidad sin competencias, promoviendo la buena voluntad solo asi
promoveremos activamente la paz”.

Alejandro Zapata Espinosa
Colombia

“La paz cena con los justos un banquete de humildad. Y les recuerda: «Para todos todo. ¢ Hay
menos uvas que personas?. A mitades alcanza: la tierra, libre, nos lo concede .

Lorena Reséndiz Mendoza
México

“El ideal de todo ser humano es vivir en paz esto se consigue respetando las ideologias, los
derechos, la igualdad, la toleranciay la inclusién. No méas armas destruyendo, no mas guerras,
no mas violencia, vivir en paz es un derecho inalienable que nadie pueda destruir. ni coartar .

Elsa del Carmen Miquilena Verde
Venezuela

“La sabiduria sin Paz no llega a nada, su consolidacion depende de un estado espiritual
sosegado y libre”.

Elzabé Bekker
Sudafrica

“To expect peace withing us, and around us, one must lay down the assumption that it can be
obtain alone, but rather by collectively uniting under the expectations that it is depended on an
effort by all of us.  #wantpeace”

Ana Belén Castellanos
Venezuela
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“La paz frase corta pero compleja. dicha por muchos y vivida por pocos, la paz es solo una
semilla que nace dentro de ti, de mi, de otros. Pero florece en pocos y se multiplica en otros
tantos. La paz empieza por el amor y termina con amor ”.

Mohammad Rafighi
Republica Islamica de Iran

“In the time of silence, peace watched the silent rise of the moon with a stylus; and wrote about
white letters of peace on the blackboard. Peace is the excessive desire to imitate the fear of war,
and until men exist, it will dance on the earth”.

Cecilia Dalla Lasta
Argentina

“Paz. Sanar con un abrazo. Perdonar. Intuir el caudal de sangre tranquilo, o crispado de

placer. Reir de a muchos. Comprender que somos lo mismo, esparcidos por el mundo, en
migajas de esencia”.

Dilcia Rojas
Venezuela

“Cuéndo el hombre no sienta necesidad de ejercer control sobre sus semejantes, tendremos
PAZ, solo asi seremos libres ”.

Araceli Toledo

Espafia

“La paz es el estado perfectible que transformaria al hombre en un ser feliz”.

Araceli Toledo

Espafia

“La razén de la paz cumplira su legado cuando la sinrazon de la guerra desaparezca .

Maria Oquendo

Francia

“Hay mucho ruido en mi mente, mi Paz se aleja, en la presencia de la esclavitud de mis
pensamientos dominantes y la ausencia de mi libertad, la violencia surge en mi, se hace

presente, es el grito de mi alma que clama por mi esencia, mi libertad es mi Paz; ”.
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Patricia
Argentina

“Quiero la Paz; paz duradera; paz que nace en cada corazon; paz que parte de cada ser
amoroso Yy se replica y replica. ¢Acaso puedes crees que la paz del planeta se manifestara sin
la suma de voluntades de todos los seres de luz que la habitamos? .

Ernesto Cancino
Guatemala

“Transformemos los abrazos en fusiles y las rosas en balas. El insulto en caricias. La bofetada
en besos. Entonces nuestra labor como humanos, nos conducira a la magia universal de
descubrir la cancion que flota en los corazones: PAZ. y luego, contaminemos al mundo sin
importar idiomas y religiones .

Noor Ahmad Shah Amin
Afganistan

“We are humans, we are created equally let no one tell us otherwise, no one have the right to
dominate others, we are here to tolerate, recognise eachother and to learn from each other and
together we shall step into a new progressive future .

Emel Ugurlutan

Turquia

“Peace, first, is a human right that the court of conscience shouts out. It is the assurance of the
right to life that provides the opportunity to live humanely. Any place without peace is a hell,
where human dignity is slaughtered ”.

Nese Unli
Turquia

“To be in peace is to be purified all bad voices in the soul and to reach the necessity of being
human. People who claim the opposite are those who do not know what it means to be human.
Nations, where there is no peace, are victims of murder ”.

L. Garho
Guatemala

“Quiero la paz a través del respeto, la justicia, la igualdad y la tolerancia entre hombres y
mujeres; a traves de gobiernos democraticos que trabajen honradamente por el bienestar de
sus pueblos, sin pretender perpetuarse en el poder, sin guerras sangrientas; a través del nuestro
esfuerzo por salvar nuestro planeta”.
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Freddy Jabano
Venezuela

“La paz no es ausencia de conflictos, es el imperio de la comprension del otro .

Michele Valensi
Estados Unidos de América

“TuU eres mi paz, por eso te comprendo en la diferencia”.

Marvin Agaba
Uganda

“It doesn't matter whether we're black or white, Muslims or christians. What is important
above all strength in physical abilities and financial abilities is the love plastered on the walls
of our hearts. There's only one route to the earthly paradise; and that's making peace around
our neighbors”.

Carlos José Blandon Ruiz
Nicaragua

“iPaz! Pero no una paz barnizada con falsa hipocresia, con falsas promesas de un porvenir
cada vez mas utdpico. No queremos una paz adulterada con demagogias banales, que, en virtud
de esperanzar, mas bien traen augurios de caos, sangre y hiel. jUnion... y si no es posible, no
es paz!”.

Graciela Menna
Argentina

“Camino el camino de la PAZ, es el Gnico que alumbra el sendero, te invito a recorrerlo
juntos”.

Ivan Parro
Espafa

“La ausencia de paz significa muerte, pobreza, desolacion, violencia. Alli donde no hay paz no
hay futuro. Alli donde no hay paz no hay esperanza. Necesitamos la paz. Busquemos el dialogo
constructivo, el intercambio positivo, la unidad, lo coman, lo que nos une para que el mafiana
sea mejor”.
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Enrigue Zevallos Santillan
Peru

“Somos seres de luz con la oportunidad de brillar en un corto tiempo de vida, seamos apoyo,
seamos amor, difundamos la paz y tengamos fe en los enigmas de un misterio circular que
busca el equilibrio y la sanacion de todos nosotros...”

Rocio Prieto Valdivia
México

“Sencilla es la ilusion de la mujer sus versos Su paz...”

Arturo Reyes Pizano
Mexico

“Si la luz del conocimiento no nos hace méas humanos para lograr la paz mundial entonces que
reine la oscuridad ”.

Heldyn Guevara
Colombia

“La paz no se alcanza preparandose para la guerra. El dialogo es la transformacion de la
empatia absoluta”.

Armando
México

“Encontrd la sentencia perfecta para la paz, fue el epitafio de todas las personas que pregonan
el odio ™.

Ersilia
Argentina

“HUMANOS Si fuéramos iguales, no tan diferentes. Si fuésemos distintos, no tan semejantes Y
no hubiera religiones enfrentadas... nileyes desahuciadas. Si los géneros diversos fueran solo
€S0 Y no tejieran violentas telararias... no seria un retroceso. Entonces... No seria necesario
Hades, la culpa, el infierno. Solo paz. Solo Venus ™.
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Lucas Visentini
Brasil

“PAZ: é quando todos tém reflgio, € onde ninguém fica de fora, € comungar com o outro a
beleza do humano, dos animais, da natureza... Em um abraco cabe o mundo, E, em trés
palavras, todo um universo: jPAZ! jPor todos, Para todos! Simplemente PAZ,”

Olga
Venezuela

“Latan anhelada paz. Todos la deseamos, pero pocos la practican, muchos no la tienen cuando
se van a dormir. Total, que yo espero la PAZ por parte de Dios. Cuando el hombre descubra
que depende mas de Dios que de él mismo .

Maureen Ruga
Kenya

“Peace is freedom. Peace is freedom to fly and spread wings. To bounce and dart across the
sky with no fear of falling, Peace is allowing your colours to show. Being unafraid of judgement.
Peace comes from within. #lwantPeace ”.

Juan Manuel Maldonado
Argentina

“Sobre tus alas blancas ataras banderas de colores y volaras por los cielos buscando ser ese
escudo eterno frente a la violencia, y el mundo sera uno solo, de un sélo color, de sélo un
idioma...de un s6lo Dios. Con un sélo corazén, y ese regalo llamado AMOR .

Khan Muhammad Haroon
Pakistan

“The progress and prosperity of human race all over the world is linked with peace. Without
peace there will be problems, miseries and hardships. Hate and narrowmindedness will prevail
making society divided and life over planet a burden. All efforts must be over the maintenance
of peace and prosperity of human race ”.

Giora Reichler
Israel
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“Picasso, libérame!!sacame de esta jaula! jjQuiero ser libre!! jjQuiero volar !! desde que me
creaste por la Paz estoy enjaulada y Paz no hay! Recréame desde la eternidad y lo volveré a
intentarian y mil veces hasta que sea una realidad entre los pueblos de este esté castigado
planeta”.

Luz Marina DI Donato

Venezuela

“La Paz es la tranquilidad mental y fisica que se obtiene del buen proceder, la justicia y el
amor. La Paz elemento sublime que creamos en nuestra mente y corazon”.

Begofia Flores

Espafa

“Haiku por la paz: Dos mariposas baten juntas sus alas. jSe parece a la paz! .

René Morao M

Venezuela

“La sonrisa sincera o la muestra de calidez en un gesto, conquista amigos, asalta las barreras
de las ideas y se confeccionan tesoros preciados .

Lorena Farias Pefalver
Venezuela

“Lo que es real en ti te da paz... Somos seres de contacto, un gesto, una palabra puede

cambiarlo todo por completo., hagamos la diferencia ya que somos responsables de lo que
pensamos, de lo que decimos y de lo que hacemos. Nuestras diferencias sumen no resten... ”

Franca Caserta
Venezuela
“El logro de la paz debe incluir, no tener que escapar de tu tierra natal para sobrevivir .

Antonia Terrazas
México
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“Veinticuatro horas es el tiempo que la tierra tarda en dar una vuelta completas sobre su eje
quiero ese tiempo para no ser como antes, sino mejor Para resistir a cualquier tiempo y
cualquier prueba Veinticuatro horas para la Unica batalla que vale la pena librar la paz...”

Francisco Javier Pérez
Costa Rica

“Quiero la paz, amo la paz. No quiero un misil en manos de mis hermanos. El amor es el mejor
alimento para la paz, la humanidad requiere y necesita el abrazo amigo de cada hombre para
transitar por caminos de paz. la y borrar las heridas de cada corazon...”

Zobeida Ortega
Venezuela

“Paz el encuentro necesario, espacio de todos. Tres letras que definen la diferencia de ser
futuro en esta civilidad que atraviesa dificultades. La Paz entre hermanos, de diferencias
raciales, ideoldgicas, generacionales, religiosas. De expectativas inclusivas en un mundo mega
diverso, tecnoldgico que olvida: la Paz es hoy aqui y ahora”.

Mabel de los Angeles Oropel
Argentina

“Esperanza de paz jsea la paz en el mundo! sea la palabra nuestro vinculo de paz. que la
infinita misericordia de dios, ilumine la mente de los gobernantes y utilicen la mas importante
herramienta entre los seres humanos, la palabra. solo el poder del amor, nos conducira a la

9

paz”.

Thelma Wilson
Camerln

“La inseguridad engendra terror y violencia que equivale al miedo y la guerra. El alboroto de
nuestro ego intensifica el odio, no esperes hasta que te carcoma profundamente. Estad quietos
y callad, Vivid en paz. #quierolapaz ”.

En busqueda de la Paz Mundial
Venezuela

“Cuando los conflictos que perturban el equilibrio y la armonia son superados por la
aceptacion y la tolerancia de lo que es diferente, y el criterio propio se abre a la posibilidad
del entendimiento de concepciones que generan perturbacién y rechazo, jse abre el camino a
la tan anhelada paz! .
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Mawulolo Anane
Ghana

“Peace is the foundation upon which every city, every nation is built on. The sanity of the world
hangs on peace. It creates an enabling environment that foster growth and development.
Without peace the world would have been in tatteres with no growth and development Violence
destroys, peace builds! Peace! .

Rosaura Morett
Venezuela

“La empatia es la base de la paz y debe cultivarse como las plantas, sembrando, abonando y
regando diariamente. Empezando desde la nifiez, abonando con conocimientos, amor a la
naturaleza y animales y regando amor cada dia, cosecharemos adultos cultos y felices que
haran el cambio. Asi lograremos la paz”.

Dragana Milji¢
Bosnia y Herzegovina

“Nos no damos cuenta de que vivimos en paz hasta que nos encontramos en guerra - el hombre
siempre mas aprecia lo que no tiene ”.

Doris Orellana
Honduras

“Busca la paz principalmente en tu hogar, con tu familia, si puedes mantenerla lograras tu
felicidad y la de los tuyos. Promuévela en tu vecindario y con tus amistades, asi lograremos
una mejor convivencia”.

Viviana Baldo
Argentina

“Hablar de Paz es incoherencia si no me educo para vivirla, si mi sentir no es construirla, para
entregarla como herencia. Hablar de Paz es verbo activo en nuestros modos, en las miradas,
en los tonos, y las pisadas, en cualquier parte de este camino ”.

Ludivia Camilo
Colombia

“Mi bandera blanca llena de esperanzas, se ilumina en mi caminar, resplandece en mi
oscuridad, quiero un cese al fuego lleno de mucha paz... he aprendido a verte sin mancha
alguna. puedo contemplarte sin tener que descifrar; puedo mirar tan alto que siempre te quiero
en la cima de paz”.
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Wafaa Abo Zaid
Egipto
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Maria Velasco
Venezuela

“El camino de la paz, se dice facil, pero no lo es, la paz, es una mujer llena de vida, es una
nifia que aprende a sonreir ante la adversidad, es un nifio aprendiendo a leer, es un pais unido,
son naciones unidas por la paz y el amor #quierolapaz ”.

Gerardo Reyes Romero

México

“La paz: don de Dios para progreso de las naciones”.
Raquel

Espafia

“Solo en la paz encontramos la fuerza para seguir ”.

Maria del Carmen Ulloa Campoverde
Perl

“AMADA PAZ En silencio camindbamos bordeando el rio cuando la rafaga de balas y
bombardeos acabo el relax del amor a la naturaleza grite, preguntando qué pasaba, jmas no
contestaste toque el corazén! jYa no latia! del vientre borbotones hemo rojiza viudas y nifios
llorando! jguerral Paz. ! jAdios! ! te amo!”

Nafiseh
Republica Islamica de Iran
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“Peace, freedom, justice, equality. wow What beautiful words we hear from human rights
violators. It seems that peace is the inalienable right of blue eyes and blonde hair. While we
are all of the same nature, different from the color of the skin and the color of the. Eyes”.

Miriam Gémez
Venezuela

“La Paz es un derecho inalienable; brinda paz, vive en paz, ten paz. Quien pierde la paz, lo
esté perdiendo todo... ”

Miriam Coronado O.
Venezuela

“Hay un lugar en donde la noche se transforma en dia, el ruido en silencio sagrado que purifica
el verbo para expresar serenamente los desacuerdos. jNuestro templo interno! en donde mora
el amor compasivo que al despertar nos transforma en caminantes servidores eternos de paz .

Ingrid
Venezuela

“La Compasion y la nobleza de corazon son inherentes a la naturaleza humana, deberian ser
defendidas de tal manera que, nunca nos separemos de ellas ni las dejemos olvidadas para que,
en los momentos méas crueles de la vida, brillen y no den paso a ninguna oscuridad. Todos
somos luz”.

Maria Victoria
Argentina

“Materna continente de primera y Gltima. Di pan, pueblos, paz. 1234 en pizarra. La memoria
auxiliar de sentidos ve. Cascaras egoicas prohiben a Fiddor, si invitaran a leer...al poeta lo
podia el juego, al temor le duele el anonimato, tampoco puede. El color.” Juanito en la laguna™
suefia con letras”.

Daniel
Espafa

“La paz es una semillita que esta dentro de cada uno, puedes mostrarla para que todo el mundo
la vea, pero asi no crecerd o enterrarla bieny cuidarla dentro de tu corazon y entonces crecera
tanto como un arbol y sus raices jamas tendran un fin .

Julhas uddin
Bangladesh
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“#wantpeace, We Appeal for war Against world terrorism, Against all weapons. We appeal
for war Against all germs, Subjectedly climate change. We appeal for war Against
uneducableness and adversity, Against corruption and immortality. We appeal for war Bewith
internationalism, Way to peace ”.

Isaac Ngugi
Kenya

“Peace will always fix everything be it time, hope, love, humanity and our world .

BOM
Rumania

“Cada mar aparece un poco como en Grecia: El mar Egeo y el mar Mediterraneo tienen
fechas En Rodas, cerca del Acuario pidiendo paz; Todos esperan de Dios una sefial, fuera de
la puerta de Jano, Demasiadas flores se marchitan en su soledad, Los pétalos se llevan sobre
olas blancas;”

MD HedaetuL Islam
Bangladesh

“I like peace and we like peace. | love peace and we love peace. Let's all work for peace
together May our world become a world of peace and humanity forever. Man for peace ”.
Jesica Diorie

Argentina

“Suspiremos amor, la paz seré nuestro destino”.

Andrea Di lorio
Uruguay

“La paz, anhelada y sofiada pronto nacera de los corazones que nada ni nadie puede doblegar,
pues si estamos unidos, en amor y verdad, no nos callaran, y con nuestra palabra que es mas
fuerte que el mar, gritaremos juntos, libertad, jilibertad!! .

Jorge Carrion Rubio
Peru

238
Mensajes por la Paz



MUSEO DE LA PALABRA

“Segun datos cientificos la humanidad sélo tuvo 900 afios de paz en los ultimos 5000 afios de
historia. En los cuales los hombres siempre anduvieron preparandose para la guerra... Los
cientificos, todos engendrados por la guerra, llegaron a tan inteligente conclusion. Entre tanto,
el pueblo creyente nacio de la paz”.

Karla I. Herrera
Estados Unidos de América

“Exhorto a los gobiernos del mundo a proporcionar lo indispensable y demas implementos a
cada uno de sus ciudadanos para que puedan vivir con decoro y no huyan de su tierra natal.
La paz comienza y se reafirma con la dignidad existencial de los pueblos .

Jose Hernandez
Venezuela

“Vivir realmente en paz es nuestro anhelo, un mundo para nuestros hijos sin guerras, un mundo
para las proximas generaciones, sin racismo, sin violencia, sin bulling, sin maldad, sin
enfermedades ése es el anhelo de mi corazon, estoy seguro es el de todos los que queremos
vivir en paz”.

Tricia L. Somers
Estados Unidos de América

“Future Myth  Human Beings never existed. Clearly, they and their planet are only myth. It is
said on Earth there was only one race. The Human Race. So how could they have blown Earth
up in a nuclear war? Who were they fighting against? Themselves? ”
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